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K afschrikking. Hungedrag: ze rennenennaderen omelke dreiging

A s, te identificeren. Vervolgens blaffen ze om te waarschuwen en af

e e, t e raden. Te hanteren gedrag tijdens een vergaderin : Ga

., indien mogelijk vanaf een afstand rond de kudde heen zonder

* uzelf in gevaar te brengen. Geef een seintje om de hond niet te

verrassen. Met wandelstokken houd ze in één hand en richt

ze naar beneden. Zwaai er vooral niet mee. Met een hond

: over het algemeen zijn ze verboden in weidegebieden. Houd

anders uw hond aan de lijn, blijf zo ver mogelijk uit de buurt

van de kudde en pak uw hond niet op. Honden zijn verboden

in het Vanoise National Park, met vitzondering van honden die

mensen met een handicap begeleiden. Meer informatie bij het
VVV-kantoor: +33 4 79 09 02 O1.

of
o o®es,
PP T oo

Les Arcs Their role: to protect the herds from predators (wolves, lynx,

other dogs, efc.). They are not trained to attack but to deter.
Their operation: they run close to identify any threat, then bark
5 to alert and deter.
CHAMPAGNY-LE-HAUT - 1470m s Behaviour to adopt if you should encounter them: whenever
Yy R o Sesenee. possible, go around the herd without putting yourself in danger.
Friburge & el ey Signal your presence so that the dog is not surprised.
¢ If you have walking poles: take them in one hand pointing
: downwards. Do not wave them about.
If you have your dog with you: generally speaking, dogs
are not allowed in the Alpine pastures. If you do, keep it on a
lead, keep as far away as possible from the herd, do not pick it
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ADVICES TO HIKERS

CIRCUIT CHAMPAGNY (CHY) - DUUR (AR) “m

CHY 1
CHY 2
CHY 3
CHY 3B
CHY 4
CHY 5
CHY 5
CHY 5B
CHY 5A
CHY 5C
CHY 6
CHY 7
CHY 7A
CHY 8
CHY 8B
CHY 9
CHY 9
CHY 10
CHY 1
CHY 1la
CHY 11b
CHY 12
CHY 12
CHY 13
CHY 13
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AANBEVOLEN UITRUSTING - RECOMMENDED EQUIPMENT

¢ Goede hoge schoenen,
warme kleding en
regenkleding.

* Een hoed of pet, zonnebril en
zonnebrandcreme.

* Water, een paar mueslirepen
of gedroogd fruit.

* Een opgeladen mobiele
felefoon.

* Fen EHBO-doos.

* Een paar stokken (kan soms
handig zijn).

* Van een vroege start zul je
geen spijt krijgen. Zorg voor
een grote veiligheidsmarge in
uw planningen.

* Good hiking boots, warm
clothing and rain gear.

* A hat or cap, sunglasses and
sun cream.

¢ Water, cereal bars or dried
fruit.

* A charged mobile phone.

* Afirst aid kit.

* A pair of poles (may be
useful).

* You will not regret setting off
early. Make sure you leave
yourself plenty of time for the
walk.

WAARSCHUWING VOOR WANDELAARS - WARNING TO HIKERS

De routes zijn gemarkeerd: borden
geven de hoo%richﬁngen,
looptiiden etc. aan. Ze geven
oriéntatie en vormen een
aanvulling

op de informatie in dit document.
Een IGN-kaart van 1:30.000, te
koop bij het VVV-kantoor, kan
worden gebruiki om deze
'roeris'fiscﬁe kaart te vervolledigen

Vanoise Nationaal Park
(PNV) : Honden zijn verboden als
hun aanwezigheid het ecosysteem
kan verstoren, met uitzondering van
honden die vee bewaken en mensen
met een handicap begeleiden. Alle
informatie over:
www.vanoise-parcnational.fr

Kuddebeschermingshonden :
Door de aanwezigheid van wolven
ziin deze honden voor herders een
waardevolle hulp bij het beschermen
van hun kuddes. Deze honden ziin
niet getraind om aan te vallen, maar
om af te schrikken. Houd bij het
naderen van een kudde afstand en
gedraag u rustig en passief.

In weidegebieden met
beschermingshonden zijn
honden verboden (b. ergweiden
van Rossa, Tougne, Veligre en
Touvet, bergweiden van
"Challe”...). Meer informatie vindt u
bij het VVV-kantoor : 00 33 4 79
550655
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LA GLIERE
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The routes are marked out
with signs indicating the main
directions, walking times, efc.
It completes this tourist map. A
1:30,000 IGN map is also on
sale at the Tourist Office.

Some marking along the route
may not correspond to the walks
described. Please inform the
Tourist Office. This will help us to
improve the marking.

To find your way along the hiking
route, follow the yellow or beige
signs with the route name marked
on them.

Vanoise national Parc : Dogs
prohibited where their presence
is likely to disrupt the ecosystem,
with the exception of herding
dogs and those accompanying
disabled people.

For more information:
www.vanoise-parcnational.fr

Herding dogs:

With the presence of the wolf,
these dogs are a valuable aid
to shepherds in protecting their
herds. These dogs are not trained
for attack but for deterrence.
When approaching a herd,
keep your distance and adopt a
calm, passive attitude. On some
mountain pastures

with herding dogs, pet dogs are
prohibited (La Rossa, Tougne,
Veliére and Touvet, La Challe
mountain pastures).

For more information, contact the
Tourist Office: +33 4 79 5506 55
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Speeltuin Playground

Oriéntatieloop / Speurtocht

Orienteering / Treasure hunt

Toevluchtsoord Refuge
Bergrestaurant High alfitude restaurant
Picknick Picnic area

Barbecue Barbecue

Toiletten Toilets

Panorama Panoramic views

Bushalte
Bus stop

Label vermeld als immaterieel cultureel erffgoed van
UNESCO, met als doel concrete acties te
implementeren om bergbeklimmen te bestendigen en
tot

;[EP%PSRME leven te brengen.
UNESCO This label is part of UNESCO’s intangible cultural

heritage, and its aim is fo implement concrete actions to
perpetuate mountaineering and keep it alive.





