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Van 2 juli tot 27 augustus is de verbinding tussen Montchavin en Les Coches  
gratis voor voetgangers van zondag tot en met vrijdag, van 9.00 tot 12.15 uur 
en van 13.30 tot 17.40 uur, via de kabelbaan Les Coches en de télébufette?
De gondellift Lac Noir en de kabelbaan Bijolin zullen deze zomer in bedrijf 
zijn.



ROUTES

BESCHIKBAAR OP  
KANTOOR

BUREAU MONTAGNE

LES COCHES  
+33 (0)6 63 88 70 73 
+33 (0)6 01 78 06 65 
guidesmontchavin@gmail.com 
www.guidemontagne.com

Zondag t/m vrijdag 
van 18.00 tot 19.00 uur.

& NATURE STELT VOOR

WANDELINGEN IN 

DE BERGEN

Natur’Découverte. Begrijp de 
natuur op een leuke manier: de 
terugtrekking van een gletsjer, de 
weg vinden, het gebruik van planten... 
Gemakkelijke wandelingen of 
wandelingen voor goede wandelaars: 
toppen, meren, fauna, flora, de 
rijkdom van nationale parken... 
Met gekwalificeerde gidsen. 

•1/2 dag : vanaf €13 
•Dag vanaf € 22

Daal kloven en steile bergstromen 
af met een mix van bergbeklimmen 
en zwemtechnieken met een 
gekwalificeerde instructeur.

•Kennismakingscursus van 1/2 
dag: € 55 
•Dag: € 70 

ACTIVITEIT 

CANYONING

Nadruk op de techniek van het 
neerzetten van de voeten, vastbinden, 
optrekken en afdalen in een koord. 

•1/2dag : vanaf € 46 

ACTIVITEIT 

KLIM

Het beklimmen van rotswanden 
metbehulp van kunstmatige 
middelenzoals l a d d e r s , morsen, 
kabelsen Nepalese. bruggen om d e 
beklimming te vergemakkelijken 

•1/2 dag : € 67 
•Dag : € 92 

ACTIVITEIT 

VIA FERRATA

Een klein team van 
bergliefhebbersnodigt je uit om de 
magie van gletsjersen paleizen te 
ontdekken en te delen. 

•€ Vanaf 95 

GLETSJER 

TREKKING

PROGRAMA BUREAU 
MONTAGNE & NATURE
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EVOLUTION 2 STELT VOOR

MONTCHAVIN & LES COCHES

+33 (0)4 79 07 81 85 (Montchavin)
+33 (0)4 57 37 18 85 (Les Coches)
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-
montchavin-les-coches

Elke dag open 

SCHOLING 

VTT & VTT AE

 

Huur een mountainbike en ga 
op avontuur langs de paden van 
Montchavin Les Coches. 
 
•Mountainbike voor kinderen : 
vanaf € 8 
•Mountainbike voor volwassenen : 
vanaf € 38 
•Mountainbike AE : vanaf € 32
•Gravel elektrisch : vanaf €45 

VERHUUR 

VTT & VTT AE

VERHUUR 

VTT & VTT AE
BENOIT SPORTS                           
LA POUDREUSE
LES COCHES 
+33 (0)4 79 07 85 27 
contact@benoitsports.com 
www.location-ski-lescoches.com 

In de winkel van La Poudreuse kun je 
mountainbikes huren om onze streek te 
ontdekken.

Ouvert tous les jours 
Open every day

•Kinderen : vanaf €5 
•Volwassenen : vanaf €19 
•VTT AE volwassenen  : vanaf €30 

MOUNTAINBIKEK

AART OP 
KANTOOR

MOUNTAINBIKE 
PROGRAMA 

EVOLUTION 2

Ontdek de paden in de regio vol goede 
moed met een. mountainbikegids. 
Onze tochten zijn geschikt voor 
alle niveaus, voor jong en oud. 

•Ontdek mountainbiken AE: 1u30 :  
vanaf € 39 
•Mountainbiken voor kinderen:1/2 
dag: vanaf € 40 
•Mountainbiken voor volwassenen 
1/2 dag: vanaf € 81

In Les Coches bovenaan de télébufette, 
zijn speelterreinen met verschillende 
terreinbewegingen (bochten) of
spelmodules.

elke dag open 
 

•Gratis toegang 
 

E SPOT 

VTT AE

Activiteiten online te koop
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UP & GO PARK STELT VOOR

LES COCHES PLATEAU DE LA PATINOIRE 
+33 (0)6 85 02 55 38 
www.upandgopark.com

88 workshops verdeeld over 5 
evoluerende familieroutes (62 
workshops), een lifeline en een 
pitchouns parcours (26 workshops) 
voor de allerkleinsten (tot 5 jaar onder 
begeleiding van een volwassene).

Elke dag open vanaf10uur 
Nocturne le jeudi 

•Parcours Pitchouns (2 tot 5 jaar) :    
€ 11per dag 
•Parcours Famille  : € 21 

AVONTURENPARCOURS 

IN DE BOMEN

All-terrain activiteiten om te genieten 
van het uitzicht op het meer en de 
bergen. Uitstapjes onder begeleiding 
van een gekwalificeerde instructeur en 
helm inbegrepen. Vanf 14 jaar.
 
Elke dag vanaf 10 uur 
Donderdagavond 

•Vanf 1uur : € 40 
 

ELEKTRISCHE 

SCOOTER

De sensaties van de trempoline in alle 
veiligheid. 
(vanaf 15kg) 

Elke dag open vanaf10uur 
Nocturne le jeudi 

•10 minutes : €6 

VERSLAAFDE 

BUNGEE

Ontdek een idyllische omgeving en richt.
Plaatsen beperkt tot 10 personen;

Elke dag open vanaf10uur 

•30 minuten : €10 - 1 uur : €18

TIR 

BOOGSCHIETEN

 

TENNISLESS
CLUB DE TENNIS                
LA PLAGNE TARENTAISE
LES COCHES 
+33 (0)4 79 07 82 82 
+33 (0)6 62 10 19 42 
info.montchavin@la-plagne.com 
www.location-ski-lescoches.com 

Kom en leer of au Tennis verbeter je  
tennisvaardigheden met uitzicht op de 
bergen.  

•1 uur : €40 
 

De toegang tot de tennisbanen van 
Montchavin Les Coches is gratis  
en voor iedereen toegankelijk
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EVOLUTION 2 STELT VOOR

MONTCHAVIN & LES COCHES 
+33 (0)4 79 07 81 85 (Montchavin) 
+33 (0)4 57 37 18 85 (Les Coches)
montchavin@evolution2.com 
evolution2.com/la-plagne-montcha-
vin-les-coches

Kom en ontdek onze village routes 
vanuit de nordic wereld van het 
Evolution2 tipi.  

Elke dag 

•Dorp Cani Rando €36(kind) / €45 
(vorlasseren) 
•Cani Rando zonsondergang 60€(kind) /€ 
66 (vorlasseren)
•Cani Kart €120 (1-2 wandelroute) / 144€ 
(3-4 wandelroute) 

CANIRANDO & 

UNIVERS NORDIQUE

In de vallei de bergen verkennen met 
rondleidingen. 

Elke dag

•Vanaf €90 
 

QUAD 

BUGGY & 4X4

WANDELROUTE & ORIENTATIELOOPTION

PARCOURS 

TRAIL

2 routes in het resort, een 
ontdekkingsroute in montchavin met 8 
markers en raadsels, en een. sportieve 
route in les coches met 25 markers.

ORIENTATIE 

LOOP

KAARTEN VERKRIJGBAAR 
OP KANTOOR

KAARTEN VERKRIJGBAAR 
OP KANTOOR

 
•Paragliding (vanaf 5 jaar)   
20 minuten : vanaf €130 
•Paintball  (vanaf 8 jaar) 
vanaf €25

ANDERE ACTIVITEITEN 

EVOLUTION 2

Activiteiten online te koop

4 wandelroutes in het montchavin-
gebied met verschillende 
moeilijkheidsgraden.  

Andere routes in la plagne. ontdekkingsroute 
in
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WILDWATER & KLIMMEN 
                  
AN RAFTING
BASE AN RAFTING   
LES ÎLES DE MACOT, ZA.  
+33 (0)4 79 09 72 79 
savoie@an-rafting.com 
www.an-rafting.com
Sinds 1984 deelt AN Rafting zijn passie
voor wildwateractiviteiten met jou! Kom en
ontdek de sensaties van de rivier in rafting,
hydrospeed of canoraft. Ons vriendeli-
jke team van professionals verwelkomt je
graag op onze bosrijke basis aan de oe- 
vers van de Isère.

Van 1/05 tot 30/09. Elke dag van 
8.30 tot 18.30 op afspraak.

•Van 56€ (kinderen vanaf €46,
groepstarieven)

    
FRANCERAFT
BASE DE LOISIRS DE CENTRON

+33 (0)4 79 55 63 55 
info@franceraft.com 
www.franceraft.com

Ga mee met Franceraft voor een wildwa-

teravontuur in al zijn vormen: raften, hydros-

peed, canoraft en airboat op de Isère.

Elke dag geopend van 1/05 tot
30/09 op afspraak

•Van 56€ tot 80€/pers
•Groepen en kinderen op aanvraag 

ROCHER DE VILLETTE
  Praat met ons over 
 hetbeklimmen van de 
  Villettewip.
  Ideaal voor een 
  ontspannendesessie.

.

LA PLAGNE                    
EAUX-VIVES
BASE DE LOISIRS DES  
VERSANTS D’AIME  
+33 (0)7 70 18 70 12 
laplagnekayak@gmail.com 
www.laplagne-eauxvives.com 

Ontdekking van het kanoën, kajakken en 
voorsłand-up peddelen op het meer 
bij Le Gothard eenses of op de rivier. 
Terwijl waterafdalingen ophydrospeed, ca-
norofł el lsère rivier op een 1- of 2.

•Verhuur (kajak, peddel) van 7€
•Afdaling op ontdekking van 39€
•Groepen, kinderen, cursussen  
neem contact met ons op

                    
RÊVE D’EAU
BASE DE LOISIRS 
DES VERSANTS D’AIME
+33 (0)6 74 76 42 34
info@revedeau-rafting.com 
www.revedeau-rafting.com

Doe met ons mee voor een cocktail van
plezier en sensatie! Kleine boten voor meer
plezier en meer zeilen. Een warm welkom,
een vriendelijke sfeer en persoonlijke
begeleiding: je bent in voor een traktatie!!

Elke dag op afspraak..

•Van 44€ 

ESSAONIA   
ESPRIT RAFTING
BASE DE LOISIRS DE CENTRON

+33 (0)6 63 08 30 16 
contact@essaonia.com 
www.essaonia.net

Met peddel in de hand neemt EssaOnia

Esprit Rafting je mee op ontdekkingsreis

door het witte water van de Tarentaise vallei.

Herinneringen en sensatie gegarandeerd

Elke dag op afspraak.
•Van 59€ volgens de activiteit
•Groepen en kinderen, neem contact 
met ons op

                  
EVOLUTION 2 H2O SPORTS

MONTCHAVIN LES COCHES 
+33 (0)4 79 07 81 85 (Montchavin) 
+33 (0)4 57 37 18 85 (Les Coches) 
montchavin@evolution2.com 
evolution2.com/la-plagne-montcha-
vin-les-coches
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PARAGLIDING

FLY IN  
PARADISE
PRARIOND/LES CHARMETTES, 
AIME 2000, BELLE PLAGNE,  
ARPETTE SAINT-JACQUES, VALLÉE

+33 (0)6 63 71 59 78 
contact@fly-in-paradise.fr 
www.fly-in-paradise.fr
Tandem paragliding vluchten met
gekwalificeerde instructeurs. Een ervaring
in de lucht die voor iedereen toegankelijk
is, gegarandeerd plezier en opwinding...

Elke dag geopend van 8 tot 19 uur,
toegankelijk voor iedereen vanaf 5 jaar 
•Van 85€ tot 170€.

                    
AIR TARENTAISE
STATIONS LA PLAGNE ET VALLÉE

+33 (0)7 83 78 37 90 
contact@parapente-la-plagne.com 
www.parapente-la-plagne.com

Sinds 1998 huurt een team van 8 
gepassioneerde, gekwali f iceerde 
en zeerervaren professionals jou 
in  om tegenie ten van een echt 
menselijkavontuur

Air Tarentaise biedt ook aerobatics 
ophoog niveau. Vanaf 3 jaar.

Elke dag op afspraak
• Ontdekkingsvlucht: : €85 
• Panoramische vlucht : vanaf € 120
• Prestige vlucht: : €180
• Speciale vluchten : vanaf €130

PILOTEN  OPLEIDING
AIR TARENTAISE BIEDT OOK 
+33 (0)7 83 78 37 90 
contact@parapente-la-plagne.com 
www.parapente-la-plagne.com

Droom je ervan om een nieuwe activiteit 
te ontdekken en te leren vliegen? Air 
Tarentaise, een paragliding school, kan 
je helpen bij de verschillende fasen van 
je project en biedt een breed scala 
aan diensten om aan je behoeften te 
voldoen.

Van mei tot eind oktober
• 5-daagse cursus vanaf € 650

                                   
AN RAFTING
LES ÎLES DE MACOT

+33 (0)4 79 09 72 79 
savoie@an-rafting.com 
www.an-rafting.com

Ga de lucht in en geniet van hetà 360° 
uitzicht. Geen eerdere ervaring vereist.

Elke dag op afspraak
•Vanaf €85 tot €180 afhankelijk van 
de vlucht, vanaf 3 jaar

AIR AVENTURE PARAPENTE                    
LUC RESPLENDINO
STATIONS LA PLAGNE ET VALLÉE

+33 (0)6 62 01 13 22 
luc.resplendino@gmail.com 
www.air-aventure-parapente.com

Kom in een tweedekker v l iegen 
metgekwalificeerd

Millet-Augustus: 
8u-13uontdekkingsvlucht en vanuit tes 
Charmettes/ l4u- l9u duróe en
tfiermique vluchten vanuit Vallandry.50 
€

•Vanaf €50

PASSION                    
PARAPENTE
STATIONS LA PLAGNE ET VALLÉE

+33 (0)6 12 73 66 56 
planetair@wanadoo.fr 
www.la-plagne-parapente.fr

Beleef een uitzonderlijk moment dankzij. 
tandemparagliding: het plezier en de 
emoties van het vliegen gegarandeerd!
Stéphane Drouin, lid en coach van de 
Pôle France, deelt zijn passie met 
enthousiasme en professionaliteit. 

Elke dag op afspraak
•Mogelijkheid tot 2
•gelijktijdige vluchtenVanaf €85

PLAGN’AIR   
PARAPENTE
GRANDE ROCHETTE - PLAGNE 
CENTRE

+33 (0)6 15 06 09 31 
para.plagnair@gmail.com 
www.laplagne-parapente.com

Tandem paragliding vluchten van 7 tot 
77as begeleid door staatsgecertificeerde
Tandem paragliding flight from 7 to 77 
years old accompanied by qualified 
instructors.

• Vlucht van 15-20, minuten met een 
verticale val van 1000 tot 1200 m : 
120€
•Thermale vlucht (hete luchtstromen)     
30-40min : 180€ 
• Possibilité de photos et vidéos en vol  
      30€
• Flight 15-20min : 120€
• Thermal flight 30-40min : 180€
• Foto’s en video’s tijdens de vlucht: 
30€. 9
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ONTSPANNING ZWEMBAD

COMPLEX
ESPACE                                  
PARADISIO
MONTCHAVIN 
+33 (0)4 79 09 33 20 
contact@espace-paradisio.com 
www.aquaplagne.fr

Wellnessruimte met : Ontspanningsbad, 
jacuzzi, stoombad, sauna, ethetische 
behandelingsruimten. Buitenzwembad 
met glijbanen.

Maandag tot zondag, 10u tot 20u 
Laat open op woensdag tot 21.30u 

•Toegang buiten: 
 Ad 7€ Ado (14-17 jr)6€ -kinderen 5
•Toegang SPA + zwembad : 
Ad 20€ Ado (14-17 jr) : 15€ Kinderen 9
•Aquabiking & aquagym : vanaf15€

SOPHROLOGIE

NATUURLIJKE 
DROGREDENEN
Sophrologie is een ontspanningstechnie 
gebaseerd op ademhaling, 
spierontspanning en positieve 
visualisatie.
Sophrologie : jeudi de 16h30 à 17h30 
Sophrologie nature  :jeudi de 9h à 12h. 
Sophrology : thursday from 4.30pm to 
5.30pm 
Sophrology Nature: thursday from 9am 
to 12pm
•La séance Sophrologie :Adulte : 15€ 
/ Enfant 10€ 
•La séance Sophrologie Nature : 
Adulte : 30€ / Enfant 20€
•A session Sophrology : Adult 15€ / 
Child : 10€ 
•A session Sophrology Nature:  
Adult 30€ / Child : 20€
Plus de précisions : karine 06 82 59 16 74

SYLVATO

THÉRAPIE

KARINE  
FROMAGET
LES COCHES SALLE PIGNARD 
+33 (0)4 79 07 82 82 
info.montchavin-la-plagne.com 
www.montchavin-la-plagne.com

 
Het is een wellnessbad midden in het 
bos, een diepe herverbinding met het 
bos en jezelf. Het gaat ook over het 
leren benaderen van bomen met groot 
respect, waarbij je ze om toestemming 
vraagt om zich met jou te verbinden. 

•Donderdag van13u30 tot 15u30Ses-
sie: €25 

CROSS TRAINING

FITNESS
FITNESS

CAMILLE 
BENOIT
LES COCHES PLATEAU ORGÈRE 
+33 (0)4 79 07 82 82 
info.montchavin-la-plagne.com 
www.montchavin-la-plagne.com

Gevarieerde buitensessies die leuk 
en toegankelijk zijn voor iedereen, 
zodat je energie overhoudt tijdens de 
feestdagen! 

Data: neem contact met ons op 

•1 sessie: €9 
•5 sessiess : 43€ - 10 sessiess : 86€

ONTSNAPPEN
MANON 
BUTHOD
LES COCHES TELESKI PETIT SAUGET 
+33 (0)6 80 36 93 07

 
 
Vorm een team van 2 tot 10 spelers en 
probeer te ontsnappen voor het einde 
van het spel.  
Hiervoor moet je verborgen aanwijzin-
gen vinden en onze raadsels oplossen. 
Elke dag 
van 01 juli tot 30 augustus 

•1 spel / 1 uur : 20€/persoon
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CULTUUR

FACIM
MONTCHAVIN & LES COCHES

+33 (0)4 79 07 82 82 
info.montchavin-la-plagne.com 
www.montchavin-la-plagne.com

Ontdek met onze gids de bergweiden, 
het leven in de bergen, het lezen, de 
dorpjes en de rijkdom aan barokkerken. 
Een berg vol verhalen! 

Maandag tot  vendredi. 

•Volwassenen: vanaf €8
•Kinderen (3 à 12 ans): vanaf 4€ 
•Gratis voor kinderen onder 3 jaar

AQUARELLEN
JEAN LOUP                          
BENOIT
A DOMICILE 
+33 (0)6 79 62 98 67

Met een schilder-illustrator, inleiding tot 
aquarelleren vanaf een foto.  
Inschrijving per telefoon en materialen 
inbegrepen.  

Dinsdag van 9 tot 12 uur van 18 juli tot 
22 augustus 

•En sessie: €50

CIRCUS

WORKSHOPS

ECOLE DU CIRQUE                          
DE LA CLOCHE
LES COCHES CHAPITEAU 
+33 (0)4 79 07 82 82 
info.montchavin-la-plagne.com 
www.montchavin-la-plagne.com

Traditionele circusworkshops in de 
ochtend: draden, jongleren, trapeze, 
trampoline en piramide. 

Du lundi au vendredi 
From Monday to Friday

•2/5 jaar: €17 - €68 voor een cursus van 5 uur 
•5/7 jaar: €14,50 - €58 voor een 5 uur 
durende cursus 
•8/18 jaar : 26.50€ x 2u - 96€ vor een cursus 
van10u 
•Volwassenen: € 15.50 x1u - € 64 5u/week 
•Cirques Plus: 178€ 20u/week cursus 

WINTEREVENEMENTEN 

23-24

WINTER 2023/24 

De magie van Kerstmis s 23 - 25 /12/2023 Kerstdorp en -markt, creatieve workshops, fakkeltocht met de kerstman.

Het nieuwe jaar 31/12/2023 Fakkeloptocht, muziek en vuurwerk

Sobaka Challenge 02 - 04/02/2024 Hondenslee-race

La Sainte Agathe 07/02/2024 Patroonsdag in Montchavin

Carnaval 13/02/2024 Creatieve workshops, muzikale promenade

Winter Family Races
14.21.28/02 & 
06/03/2024

Een leuke, gezinsvriendelijke race

Diables Bleus 23/03/2024 toerskiwedstrijd, amateurs en experts-

Sublicîmes 06-11/04/2024 5 te gekke toppen om te ontdekken
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EVENEMENTEN

ZOMER 2023 
ZOMER 2023 

Motor Sportive Day 25/06/2023 Samenkomst van mooie sportsters om te dopen op afgesloten weg.

La Big Race 01/07/2023 Een mix van oriëntatielopen en hindernislopen voor het hele gezin

Cani Trail 08 & 09/07/2023 Race met honden

Alpenweide bijeenkomst 12 &26/07 & 09/08/23
proeverij van lokale producten, ontmoeting met de
herder

Musi’Plagne 12/07/2023 Cor des Alpes aux Coches. Alphorn in Les Coches

Nationale feestdag 14/07/2023 Feestelijke middag en avond 

Super 8 - MTB & e - MTB Race 14 au 16/07/2023 Mountainbike- en vttae-races.

Magisch festival 16 au 20/07/2023 Een hele week magie

Funny Day 18/07 & 08/08/23 Activiteiten voor het hele gezin. 

Musi’Plagne 19/07/2023 Les Rakoons à la Côte d’Aime

Family Race 20/07 & 03/08/23 Plezier voor het hele gezin.

Smaak en expertise 25/07/2023 Een dagje uit om de ambachtslieden te ontmoeten 

Musi’Plagne 26/07/2023 Hallo, tot ziens in la plagne

6 000D - 28 & 29/07/2023 Beklimming en afdaling van de appelbomen naar de gletsjer 

Musi’Plagne 02/08/2023 Almeras bij macot stad

Montchavin in festival 06/08/2023 De winkeliersvereniging viert Montchavin

Musi’Plagne 09/08/2023 Makash Waloo in het Macot recreatiecentrum

Teen Race 10/08/2023 Een circuit van sport- en behendigheidsevenementen

Fête des Coches 15/08/2023 Middag- en avondfeesten.

Street Bike 16/08/2023
De streetbike is een mountainbikewedstrijd in Montchavin 
door 2. 

Musi’Plagne 16/08/2023 Bric à Brac in Montchavin

Fête du Bois 22/08/2023 Workshops en entertainment

Musi’Plagne 22/08/2023 Yang Machine in Bellentre

Motor Passie Legende 26 & 27/08/2023 Bijeenkomsten van yougntimers. 

Musi’Plagne 30/08/2023 Sextuor Isatis  in Valezan
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Montchavin les Coches doet er alles 
aan om gezinnen en kinderen een 
passend onthaal en een geslaagde 
vakantie te bieden;

MONTCHAVIN - LES COCHES

EEN FAMILIEDORP

 6 verplichtingen voor jong & oud

1 Persoonlijke ontvangst voor gezinnen.

2 Activiteiten voor alle leeftijden

3 Van de jongste tot de oudste, er is een prijs voor iedereen

4 Activiteiten voor jong en oud, samen of apart

5 Alle winkels en diensten binnen handbereik.

6 Kinderen in de watten gelegd door onze professionals

 www.familleplus.fr
www.montchavin-la-plagne.com

CENTRE DES CÎMES        
(3 À 12 ANS)
COCHES CENTRE 
+33 (0)6 73 97 98 60 
cdescimes@laplagnetarentaise.fr

Het recreatiecentrum Les Cimes biedt 
een à la carte en een uurservice. Een 
flexibele formule die het leven van de 
ouders vergemakkelijkt.

Maandag tot vrijdag, 9u tot 17u 

•1 uur op afroep €6 
•1 maaltijd €7

  Uw mening is 
belangrijk voor 
ons

Op een paar kilometer ten oosten van 
Aime ligt het recreatiecentrum Versants 
d’Aime, dat je te voet of met de fiets 
kunt bereiken. Aan de oever van de 
Isère, het bewaakte meer. Picknick- 
en barbecuefaciliteiten in de buurt, 
snackbar, peddelen, boomklimmen.
Dagelijks… 
There is no lack of activities to choose 
from: canoeing or kayaking, paddle boar-
ding, canopy trails, bungee trampoline, 
zorb balls and a children’s play area…

Elke dag 
•Gratis toegang 

RECREATIE 

CENTRUM

DIENSTREGELING 
PENDELDIENST

VRIJETIJDSCENTRUM

PROGRAMMA 
CENTRE DES CÎMES

MET JE GEZIN
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 De top 3 vitaminerijke 
gezinactiviteiten

1 ACCROBRANCHE
Accrobranche Boomklimmen voor het hele gezin, geschikt voor 
kinderen vanaf 2 jaar. 

2 KOH’CHES LANTA
Herbeleef de beroemde tv-show met een reeks uitdagingen, met het 
gezin of met vrienden. De uitdagingen kunnen sportief, evenwichtig 
of fysiek zijn.

3 CANIRANDO ET VISITE DE CHENIL
Canirando en bezoek aan een kennelMaak met het hele gezin 
kennis met de honden in het Evolution2 tipi dorp.

VOOR HET HELE GEZIN

NIEUW VOOR 

ZOMER 2023
MINI PILOTE 

ACADEMY
BIKE

EVOLUTION 2
LES COCHES PATINOIRE 
+33 (0)4 79 07 81 85 (Montchavin) 
+33 (0)4 57 37 18 85 (Les Coches) 
montchavin@evolution2.com 
evolution2.com/la-plagne-montchavin-les-
coches

ontdek fietsen, speciale
kinderspelletjes.

Voir programme sorties VTT 
Consult us

•Draisienne/vélo : 1u15 : 25€ vanaf 3 jaar (fiets 
inbegrepen) 
•Mountainbike: 1u15 : 25€ om te leren trappen (fiets 
inbegrepen) 
•2 sessies: 49€ (fiets inbegrepen) 

LASER

GAME
LASER GAME

LASER 
ATTITUDE
LES COCHES PATINOIRE 
+33 (0)6 14 37 11 11 
laserattitude@gmail.com 
www.laser-attitude.com

Ongebruikelijke en onvergetelijke 
mobiele lasergame-activiteit, in een 
volledig vernieuwde opblaasbare 
structuur van 144 m2, de enige in zijn 
soort in Frankrijk

JDonderdag van 10 tot 18 uur 

•1spel (10 minuten) €7  
•2 spellen: 13€ 
•3 spellen : 18€ 
• Toernooi : 22€

SPEEL 

TERREINEN

MEDIABIBLIOTHEEK

Activiteiten online te koop

BELLENTRE 
+33 (0)6 64 05 80 02 
biblio-bellentre@laplagnetarentaise.fr 
In Bellentre (10 km) zijn boeken, dvd’s 
en bordspellen gratis beschikbaar bij 
inschrijving.

In Montchavin, bij Les avrières, het hol 
van de vosIn Les Coches, onderaan de 
stoeltjeslift Plan Bois, een nieuwe 
thematische speeltuin.

MET JE GEZIN 
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RESTAURANTS

Cocotte and Co Traditionnel  & savoyard +33 (0)7 77 34 72 72

La Bovate Bar à Cocktails & Cuisine raffinée +33 (0)9 83 54 44 94

La Ferme de César Restaurant de terroir +33 (0)4 79 07 85 31

La Zaccota Pizzéria Sur place & à emporter +33 (0)4 79 08 82 31

La Fleur de Neige Les Coches +33 (0)4 79 41 20 27

La Taverne du Monchu Les Coches +33 (0)4 79 07 80 44

Le Chalet du Friolin - Auberge & restaurant Le Friolin +33 (0)4 79 55 37 49

Le Plan Bois Chez Laurette Plan Bois +33 (0)6 09 34 37 88

ACCOMMODATIE

Agence Immobilière des Glaciers - Vente & locations +33 (0)4 79 04 22 86

Agence OIP - Vente & locations +33 (0)4 79 07 83 27

Neige & Soleil - Résidence de Tourisme +33 (0)4 79 07 83 22

Résidence Les 3 Glaciers - Résidence de Tourisme +33 (0)4 79 06 89 69

VVF Villages Village de Vacances +33 (0)4 79 07 83 06

Camping Caravaneige Montchavin +33 (0)4 79 07 83 23

Michel Gedda Immobilier - Vente & locations +33 (0)4 79 04 29 60

Eneo Immobilier - Vente +33 (0)4 79 01 02 03

GSI Immobilier - Vente & locations +33 (0)4 79 07 80 70

Au Mont d’Eden - Chambres d’Hôtes +33 (0)6 43 32 60 64

Backgammon Noemys - Résidence de Tourisme +33 (0)7 87 92 06 78

Goélia Les Chalets de Wengen - Résidence de Tourisme +33 (0)4 79 41 75 05

Maeva Home - Résidence de Tourisme +33 (0)4 79 04 22 00

WINKELS

Les Tarines Charcuterie, Crèmerie, Traiteur Montchavin +33 (0)4 79 07 81 66

Sherpa Supérette +33 (0)4 79 01 31 00

Just Ride Conciergerie +33 (0)4 79 06 89 69

Spar Produits régionaux - Parapharmacie +33 (0)4 79 07 13 10

Les Flocons  - Décoration, cadeaux +33 (0)4 79 07 80 00

Les Belles Feuilles Presse, Déco & Cdeaux +33 (0)4 79 07 80 02

Laverie (Pressing, location de linge) +33 (0)6 22 70 11 39

Partenaires Famille+. Famille+ partners.

PROFESSIONELE MAP
LEDEN VAN HET TOERISTENBUREAU

WINKELS EN SPORTARTIKELEN
Benoit Sports La Poudreuse +33 (0)4 79 07 85 27

Evo 2 Ski Shop +33 (0)4 57 37 18 85

Intersport La Randonnée +33 (0)4 79 07 83 46

Slalom Sports Skimium +33 (0)4 79 07 81 41

NUTTIGE CONTACTEN
Urgences Médicales 15 ou 112

Centre Kiné & Bien-Etre +33 (0)6 29 72 77 52

La Poste (lundi au vendredi de 9h30 à 12h30) En attaente

Hôpital +33 (0)4 79 41 79 79

VEILIGHEIDSADMINISTRATIE
Mairie de Bellentre +33 (0)4 79 09 71 52

Service de l’Eau +33 (0)4 79 09 71 52

Gendarmerie de Aime (17) +33 (0)4 79 55 61 17

Police Municipale +33 (0)4 79 09 74 39

Pompiers 18

LISTE DES MEUBLÉS 
CLASSÉS ADHÉRENTS 

ACCOMODATION LIST 
ADHERENTS TO THE TOURIST OFFICE

ANNUAIRE • ANNUAIRE
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#LAPLAGNE

h�ps://go.la-plagne.com/enquete-sa�sfac�on


