
PLAGNE CENTRE • PLAGNE 1800 • PLAGNE SOLEIL • PLAGNE BELLECÔTE • 
PLAGNE VILLAGES • PLAGNE AIME 2000 • BELLE PLAGNE

ZOMER 2023

VAKANTIE 

GIDSEN



Tarifs applicables du 02/07/2023 au 27/08/2023*
Prices applicable from 02/07/2023 to 27/08/2023*

* Selon planning ouverture remontées mécaniques. Enfant de moins de 5 ans : forfait gratuit sur présentation d’un justificatif d’âge au moment 
de l’achat. Consultez toutes nos conditions de vente sur www.skipass-laplagne.com ** Location du cart, accès à la piste et protections inclus. 
Taille minimum 1,30 m.
* Subject to ski lift operating timetable. Children under 5: free pass on presentation of proof of age at the time of purchase. See all our sales 
conditions on www.skipass-laplagne.com ** Location du cart, accès à la piste et protections inclus. Taille minimum 1,30 m. Kart rental, track access 
and protection included. Minimum height: 1 m 30.

FORFAITS 

BIKE PARK
3 heures/hours

Tarif unique/Single price
5 ans et +/years & +

15€
/pers.

FORFAITS LA PLAGNE 

PIETONS & VTT
1 jour

/day
7 jours

/days
1 montée

/one way trip
4 montées

/one way trip

Adulte/Adult
13 ans et +
years & +

Enfant/Child
5/12 ans

years

Adulte/Adult
13 ans et +
years & +

Enfant/Child
5/12 ans

years

Adulte/Adult
13 ans et +
years & +

Enfant/Child
5/12 ans

years

Tarif unique/Single price
5 ans et +
years & +

19€
/pers. 16€

/pers. 69€
/pers. 56€

/pers. 8€
/pers. 6€

/pers. 26€
/pers.

1 aller simple
Vanoise Express

/one way Vanoise Express

1 aller-retour
Vanoise Express

/round trip ticket Vanoise Express

1 jour
Extension Paradiski
/day Paradiski Extension

Saison
/season

Adulte/Adult
13 ans et +
years & +

Enfant/Child
5/12 ans

years

Adulte/Adult
13 ans et +
years & +

Enfant/Child
5/12 ans

years

Adulte/Adult
13 ans et +
years & +

Enfant/Child
5/12 ans

years

Adulte/Adult
13 ans et +
years & +

Enfant/Child
5/12 ans

years

9€
/pers. 7€

/pers. 15€
/pers. 12€

/pers. 16€
/pers. 13€

/pers. 138€
/pers. 111€

/pers.

DES REMONTÉES MÉCANIQUES
DATES ET HORAIRES D’OUVERTURE LIFT OPENING 

DATES AND TIMES

MOUNTAIN 
CART **

Tarif unique/Single price
Taille minimum 1,30 m/Minimum height: 1 m 30

1 descente
/run

5 descentes
/runs

10 descentes
/runs

20€ 80€ 150€

skipass-laplagne.com

50

50

FORFAITS
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02 - 03 Pendelpus plan /Vervoer / Parkereen

04 Mijn nuttige inlichtingen

05 - 06 Telefoonboek

07 Sport cursussen

08 - 09 Kalender, evenementen en activiteiten

10 -11 Wandelen

12 à 14 Elektrische fietsen en mountainbikes

15 à 18 Activiteiten

19 à 21 Indoor activiteiten

22 à 24 Activiteiten in de vallei

LA PLAGNE BEDANKT ZIJN PARTNERS

• Plagne Centre, Plagne Villages, Plagne Bellecôte, Belle Plagne, 
Plagne Aime 2000
Van 01/07 tot 02/09 
Zondag tot Vrijdag 
9.30 - 12.30 uur en 14.30 - 18 uur 
Zaterdag
9uur -12.30 uur en 14 - 18 uur

• Plagne 1800, Plagne Soleil
Van 01/07 tot 02/09 
Zontag en Maandag
9.30 - 12.30 uur en 14.30 - 18 uur 

U kunt daar afhalen

+ 33 (0)4 79 09 02 01   info@la-plagne.com   www.la-plagne.com

        Overzicht
                                

NOTRE ENGAGEMENT À VOUS SATISFAIRE

OPENINGSTIJDEN  VVV-KANTOOR

VVV-Kantoor - Hoogtestation

Weer 
Kaart van wandelpaden 

Mountainbike kaart 
Resort kaarten 

Officiële winkel 
WIFI 

Gevonden voorwerpen 
Fotokopieën

...



VERVOER
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TAXIS

Taxi Legroux +33(0)6 09 38 73 82

Mathieu Perraudat +33(0)7 78 87 47 04

Christian Bouzon +33(0)4 79 09 03 41

Albert Taxi +33(0)4 79 55 66 38

Alain Bouzon +33(0)4 79 09 78 93

Allo BK Taxi   +33(0)6 07 19 80 03

Jean Pierre Luzzi +33(0)6 07 23 79 29

ABC Taxi Collomb +33(0)6 14 36 74 59

Guillaume Placide +33(0)6 17 77 41 57

JM Taxi +33(0)6 22 98 05 20

Aim’Taxi Hervé +33(0)6 67 73 37 57

Aime’s Taxi La Plagne +33(0)6 17 81 61 01

Luxury Taxi +33(0)7 69 69 19 90

JB Taxi    +33(0)6 34 87 12 17

NTV 73 (VTC) +33(0)6 31 20 16 66

TREINSTATION

Aime La Plagne treinstation 
(18km)

36 35

VLIEGVELDEN

Genève (186km) +33(0)41 227 177 111 

Lyon St Exupéry (184km) 0 826 80 08 26

Grenoble (180km) +33(0)4 79 65 48 48

VERBINDING  
TREINSTATION / LA PLAGNE
Om uw retourticket te bevestigen, gaan over de verkoop 
terminals gelegen bij die informatiepunten dienst in Plagne 
Centre, Belle Plagne en Plagne Bellecôte.
Inlichtingen :
www.altibus.com ou www.cars-region-savoie.fr  
+ 33 (0)9 70 83 90 73

CAMPING CARS - PLAGNE VILLAGES
- Er is een speciale parkeerplaats in Plagne Villages voor campers 
met VASP-registratie (Véhicules Automoteurs Spécialisés). 
- Dit terrein is voorzien van elektriciteit, drinkwater en afvalwater. 
- Tijdens de evenementen worden er speciale parkeerplaatsen 
in  he t  resor t  inger icht ;  neem contac t  op met  de 
gemeentepolitie of het toeristenbureau voor meer informatie. 
-  Pa r ke e r t a r i e f  v o o r  c a m p e r s  € 12  p e r  n a c h t 
Gemeentepolitie: +33 (0)4 79 09 22 10

Let op: parkeren op alle andere hooggelegen locaties in La Plagne 
is verboden door de gemeentelijke wetgeving.

OPLAADPUNTEN VOOR ELEKTRISCHE 
VOERTUIGEN 
-  Caravaneige van P lagne V i l lages  12€ (vooraf 
reserveren bij de gemeentepolitie 33(0)4 79 09 22 10) 
 
- Parkeergarage Boulevard Plagne Centre (op reservering) 
 
- Parkeergarage Plagne Soleil (op reservering)
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VERVOER

PENDELBUSSEN
Van 1 juli 2022 tot 2 september 2023 rijden er dagelijks gratis pendelbussen. 

Gedetailleerde dienstregeling verkrijgbaar bij het Office de Tourisme.

BELLE PLAGNE / PLAGNE BELLECÔTE
Cabinefift van 9 tot 23.30 uur

PLAGNE CENTRE  / PLAGNE 1800 / 
PLAGNE BELLECÔTE
Pendelbus van 8 tot 23.20 uur

PLAGNE CENTRE / PLAGNE VILLAGES
Telebus van 9 tot 23.30 uur

PLAGNE SOLEIL / PLAGNE VILLAGES
Pendelbus van 9 tot 23.20 uur
Afsluiting tussen 12.30 en 13.30 uur en 
tussen 19.30 en 20.30 uur

PLAGNE CENTRE / PLAGNE AIME 2000
Telemetro van 8 tot 23.30 uur

Top

PLAGNE 1800 (1800m)

Vertreck naar
de Frasses TelemetroPendelbusCabinelift

BELLE PLAGNE 
(2050m)

PLAGNE BELLECÔTE 
(1930m) PLAGNE AIME 2000 

(2100m)
Rotonde

PLAGNE VILLAGES (2050m)

PLAGNE SOLEIL 
(2050m)

Centrum 

Telebus Pendelbus

Vertreck naar
de Dou du Praz

PLAGNE CENTRE 
(1970m)

Pendelbus

PLAGNE CENTRE 09h30 14h10 16h00

LA ROCHE -
BOBSLEEBAAN

09h40 14h20 16h10

LES VILLARDS 
(boven en onder) 09h50 14h30 16h20

MACOT
Schule 10h00 14h40 16h30

LES PROVAGNES 
Kettingleggebied 10h05 14h50 16h35

GOTHARD
WATERLICHAAM

10h15 15h00 16h45

GOTHARD
WATERLICHAAM

11h 15h00 17h45

LES PROVAGNES 
Kettingleggebied 08h45 11h10 15h10 17h55

MACOT
Schule 08h50 11h15 15h15 18h00

LES VILLARDS 
(boven en onder) 09h00 11h25 15h25 18h10

LA ROCHE -
BOBSLEEBAAN

09h10 11h35 15h35 18h25

PLAGNE CENTRE 09h20 11h50 15h50 18h40

Resort > Vallei Vallei > Resort

DIENSTREGELING BUSSEN TUSSEN DE VALLEI EN HET RESORT
Maandag tot vrijdag van 03 juli tot 01 september - Gratis met reservering bij de VVV-kantoren

Pendelbus

Pendelbus
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NUTTIGE CONTACTEN

ZIEKENWAGEN

AMS Aime-la-Plagne +33 (0)4 79 55 58 17

POSTKANTOOR

Espace plagnard in Plagne Centre 36 31

Tabac / Presse in Belle Plagne +33 (0)4 79 09 06 06

BANKS 

CIC Plagne Centre +33 (0)4 79 55 40 10

Crédit Agricole 
des Savoie

Plagne Centre +33 (0)4 79 44 60 57

WEERBERICHT

32 50

DOKTERPOSTEN

Open op basis 
van een sand-
wichcursus,  
voor meer 
informatie

Plagne Centre +33 (0)4 79 09 04 66

Plagne 
Bellecôte

+33 (0)4 79 09 29 55

OECUMENISCHE KAPEL

Op aanvraag Plagne Centre +33 (0)4 79 09 13 62

GROFVUIL VERZAMELPLAATS

Maandag tot 
vrijdag van 
13.30 tot 17.30 
uur

Lieu dit Les 
Bouclets

+33 (0)4 79 55 40 27

PINAUTOMAAT

Crédit Agricole, Banque Laydernier, CIC

ESPACE PLAGNARD

Huis van seizoe-
narbeiders

Plagne Centre +33 (0)4 79 09 20 85

Bibliotheek Plagne Centre +33 (0)4 79 22 45 38

GENDARMERIE NATIONALE

Aime (18 km) +33 (0)4 79 55 61 17

HELIKOPTERLANDPLAATS

Verzoeken om autorisatie helistation@la-plagne.com

ZIEKENHUIZEN

Bourg St Maurice (30 km) +33 (0)4 79 41 79 79

Moutiers (30 km) +33 (0)4 79 09 60 60

VERPLEEGSTERS

V. Marchand Maillet - Brovelli +33 (0)6 09 72 60 37

De aangegeven openingstijden zijn indicatief 
en kunnen worden gewijzigd.

WASSERETTE  

Fleur de Lys 
(automatische)

Belle Plagne +33 (0)6 61 05 42 53

Clé des Neiges 
Linnen verhuur

Belle Plagne www.loclinge.com

So Laverie 
(automatische)

Plagne Centre +33 (0)4 79 09 06 76 

So Laverie 
(automatische)

Plagne Bellecôte +33 (0)4 79 07 68 66

HUIS VAN DIENSTEN AAN HET PUBLIEK

Espace plagnard in Plagne Centre +33 (0)4 79 09 20 85

GEMEENTEPOLITIE

Plagne Centre +33 (0)4 79 09 22 10

Plagne Aime 2000 +33 (0)4 79 09 72 51

APOTHEEK

Plagne Centre +33 (0)4 79 09 04 81 

Pharmacie de Plagne Bellecôte +33 (0)4 79 09 02 20

BEZINESTATION

24h/24 Plagne Centre

BRANDWEER, NOODNUMMER

Brandweerman 112

CONCIËRGEDIENSTEN

Home Sweet Home +33 (0)7 88 51 59 05

Hostnfly +33 (0)1 86 76 12 82

La Clef des Neiges +33 (0)6 08 24 80 48

DIERENARTS

Dr Tillon Aime (vallée) +33 (0)4 79 55 62 79

Vétérinaire du 
Coeur d’Aime

Aime (vallée) +33 (0)4 79 08 12 10



ADRESBOEK
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BARS /RESTAURANTS
Joya Plagne Centre +33 (0)4 57 55 55 61

Le Croq’Neige Plagne Centre +33 (0)4 79 09 22 03

Le Brix Plagne Centre +33 (09 52 55 24 47

Le Farçon Plagne Centre +33 (0)4 79 06 89 46

Le Holidays Plagne Centre +33 (0)9 62 69 59 91

Le Planté de bâton Plagne Centre +33 (0)4 79 24 08 33

Mama’s Kitchen Plagne Centre +33 (0)4 79 07 14 93

Le Meet by HO36 
La Plagne

Plagne Centre +33 (0)4 79 09 09 23

Le Floe Plagne Centre +33 (0)6 23 65 58 71

Chez Sushi Plagne Aime 2000 +33 (0)7 68 42 66 61

Ginette à la neige Plagne Aime 2000 +33 (0)4 79 55 34 06

La Terrasse Plagne Aime 2000 +33 (0)4 79 09 25 44

Le Schuss Plagne Aime 2000 +33 (0)4 79 09 05 28

Au Bon Vieux Temps Plagne Aime 2000 +33 (0)7 67 76 59 67

La Marmotte qui fume Plagne Aime 2000 +33 (0)7 69 07 96 68

Le Bonnet Plagne Bellecôte +33 (0)6 83 28 66 29

Le Flocon Plagne Bellecôte +33 (0)4 79 09 08 97

Le Mouflon Plagne Bellecôte +33 (0)4 79 09 03 07

Bowling bar Belle Plagne +33 (0)4 79 09 00 78 

L’Alpage Belle Plagne +33 (0)4 79 55 12 47

La Bodéga Saloon Belle Plagne +33 (0)4 79 09 06 98

Le Carlina Belle Plagne +33 (0)4 79 09 78 46

La Face Nord Belle Plagne +33 (0)4 79 09 01 73 

La Pierra Menta Belle Plagne +33 (0)4 79 55 18 87

Le Chairlift Plagne Villages +33 (0)4 79 22 70 77

La Casa de l’Ours Plagne Villages +33 (0)4 79 09 00 71

La Spatule Plagne Villages +33 (0)4 79 09 05 80

Le Baryon Plagne Soleil +33 (0)4 79 09 29 56

Le Little Mo Plagne Soleil +33 (0)4 79 00 00 15

Le Monica’s Pub Plagne Soleil +33 (0)4 79 09 21 21

Bar le 2050 Plagne Soleil +33 (0)4 79 41 48 00

Le Biggie’s Plagne Soleil +33 (0)7 69 88 32 73

BARS /RESTAURANTS

Ô Soleil Plagne Soleil +33 (0)4 79 41 48 00

Le Petit chaperon 
rouge

Plagne 1800 +33 (0)4 79 09 09 39

Chalet des Verdons 
Sud

Restaurant d’altitude +33 (0)6 13 10 33 31

Le Dou du Praz Restaurant d’altitude +33 (0)4 79 09 05 40

ONDERDAK EN MAKELAARS

Alp Agence Plagne Centre +33 (0)4 79 55 12 20

Agence OIP Plagne Centre +33 (0)4 79 09 02 22

Oxygène Immobilier Plagne Centre +33 (0)4 79 09 05 82

Bureau de vente 
Oxygène Immobilier 

Plagne Centre +33 (0)6 18 22 26 38

Bureau vente 
Alp’Agence 

Plagne Centre +33 (0)4 79 55 12 20

GSI Immobilier Plagne Centre +33 (0)4 79 09 17 00

HO36 La Plagne Plagne Centre +33 (0)4 79 09 09 23

Ag. Centrale 
de la Plagne

Plagne Aime 2000 +33 (0)4 79 24 49 83 

MMV Plagne 2000 Plagne Aime 2000 +33 (0)4 79 22 76 50

Pierre et Vacances 
Les Hauts Bois

Plagne Aime 2000 +33 (0)4 79 55 14 00

Agence OIP Plagne Bellecôte +33 (0)4 79 09 00 58

Agence OIP Belle Plagne +33 (0)4 79 09 00 77 

Chalet Turquoise Belle Plagne +33 (0)6 81 73 44 94

Les 2 Domaines Belle Plagne +33 (0)4 92 12 62 12

Hôtel le Carlina Belle Plagne +33 (0)4 79 09 78 46  

Oxygène Immobilier Belle Plagne +33 (0)4 79 06 33 36 

Les Constellations Belle Plagne +33 (0)4 79 22 20 20

Le Centaure Belle Plagne +33 (0)4 28 38 48 85

W2050 Belle Plagne +33 (0)6 46 10 27 60

Montagnettes Cimes Belle Plagne +33 (0)4 79 55 12 00

Les Balcons Belle Plagne +33 (0)3 84 86 15 51

CGH Les Granges Plagne Soleil +33 (0)4 79 23 22 10

CGH White Pearl Plagne Soleil +33 (0)4 50 33 10 96 

Chalets et Lodges Plagne Soleil +33 (0)4 79 65 08 41 

Onder voorbehoud van opening
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WINKELS/ SPORTARTIKELEN

Allais Ski - Ski Set Plagne Centre +33 (0)4 79 09 01 52

Oxygène ski et 
snowbard

Plagne Centre +33 (0)4 79 09 03 99

Netski Robino Sports Plagne Centre +33 (0)4 79 09 01 71

Intersport Plagne Centre +33 (0)4 79 09 25 00

ELPRO Skimium Plagne Centre +33 (0)4 80 08 10 90

Sport 2000 - 
Robino 3R

Plagne Centre +33 (0)4 79 09 00 26

Ski Fun Intersport Plagne Aime 2000 +33 (0)4 79 09 05 15

Skiset Plagne Aime 2000 +33 (0)4 79 09 05 33

Intersport  Plagne Bellecôte +33 (0)4 79 09 05 67  

ELPRO Skimium Plagne Bellecôte +33 (0)4 79 09 12 98

Skiteam Skiset Plagne Bellecôte +33 (0)4 79 07 61 20

Armand Bérard 
Sport 2000

Belle Plagne +33 (0)4 79 09 07 79 

Belle Plagne Sports 1 Belle Plagne +33 (0)4 79 09 20 58 

Belle Plagne Sports 2 Belle Plagne +33 (0)4 79 55 10 57 

Belle Plagne Sports 3 Belle Plagne +33 (0)4 79 55 18 91  

ELPRO Skimium Belle Plagne +33 (0)4 79 09 11 62

Intersport Plagne Soleil +33 (0)4 79 08 18 35

Pierre Leroux Sport 
2000

Plagne Villages +33 (0)4 79 09 01 35

Sport Villages 
Skimium

Plagne Villages +33 (0)4 79 09 11 88 

Chalets Ski Republic Plagne 1800 +33 (0)4 79 06 92 27

Decathlon Moutain Plagne 1800 +33 (0)4 79 04 00 91

ONDERDAK EN MAKELAARS

Chalets du Praz Plagne Soleil +33 (0)4 79 65 08 41

Hôtel Vancouver Plagne Soleil +33 (0)4 79 41 48 00

Résidence Sun Valley Plagne Soleil +33 (0)4 79 41 30 00

Le Mont Soleil Plagne Soleil +33 (0)4 79 55 77 00 

Les Chalets Edelweiss Plagne 1800 +33 (0)4 79 41 66 90

Maeva Home Plagne 1800 +33 (0)4 79 09 08 70

Centre UCPA Plagne 1800 +33 (0)4 79 09 11 76

Diamant des Neiges Plagne 1800 +33 (0)4 28 43 88 85

ANDERE DIENSTEN EN WINKELS

Alp’ in home Plagne Centre +33 (0)6 09 39 55 47

Boulangerie 
Montmayeur

Plagne Centre +33 (0)4 79 09 02 61 

Club des Sports Plagne Centre +33 (0)4 79 09 01 79

ELPRO Boutique Plagne Centre +33 (0)4 79 41 68 96

Sherpa Plagne Centre +33 (0)4 79 09 01 77

VIP Coiffure Plagne Centre +33 (0)6 03 92 42 89 

Salle de jeux Plagne Aime 2000 +33 (0)4 79 09 05 33

Drugstore, tabac Plagne Bellecôte +33 (0)9 67 45 55 00

Mountain market Plagne Bellecôte +33 (0)6 48 10 07 08

Salle de jeux Plagne Bellecôte +33 (0)4 79 09 08 97

Fleur de Lys Belle Plagne +33 (0)6 61 05 42 53

La Madeleine Plagne Villages +33 (0)6 62 60 99 41

Café Gourmand Plagne 1800 +33 (0)4 79 09 10 63

La Madeleine Plagne 1800 +33 (0)6 62 60 99 41

TAXIS

Perraudat Mathieu +33 (0)7 78 87 47 04 

 Albert Taxi +33 (0)6 10 84 19 72

Bouzon Alain +33 (0)4 79 09 78 93

JB Taxi +33 (0)6 34 87 12 17

Aime’s Taxi La Plagne +33 (0)6 17 81 61 01

Leoclem Prestige +33 (0)7 83 97 47 40

NTV 73 +33 (0)6 31 20 16 66LIJST VAN GEMEUBILEERDE 
ACCOMMODATIES

Onder voorbehoud van opening



EVENEMENTEN  VERMAAK
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Hugo, Malo, Estelle, Loïc en Maël zijn tijdens uw hele verblijf in alle resorts 
aanwezig! Ze staan elke zondag klaar bij de welkomstbalie om hun programma 
van sportieve, ludieke en creatieve activiteiten te onthullen (schattenjacht, minidisco, 
creatieve workshops, ontmoet de mascotte, fitness, dans, houten spelen, power 4 
basketbal en soft boogschieten, sumo challenge, spike ball, KanJam, Poull ball, jeu 
de boules, tafeltennis, mountain challenge, laser biatlon, draisienne race, pump track 
wedstrijd, volleybal en beachvolleybal, enz.) 
Niet te missen:  
- Elke maandag, de speciale «Multi Game» middag voor 13-17 jarigen in Plagne 
Centre. 
- Elke donderdag, de show van de animatoren om 18u op het podium van Plagne 
Centre. 
- 2 middagen per week: «La Plagne des défis», Olympiades voor families en 
vrienden.

27 TOT 29 JULI 2023

De 6000D, een legendarische route. 
Pioniers van de sport en 
doorgewinterde bergbeklimmers 
hebben een uniek profiel 
uitgestippeld: een klim, een afdaling, 
van appelbomen tot gletsjer. Deze 
33e editie van de 6000D bevat 8 
wedstrijden voor alle niveaus. 
-De 6000D - 69 km 
De 6000D 3-mans estafette - 69 km 
-De 6D Marathon - 43 km 
-De 6D Lacs - 30 km 
-De 6 Discovery - 11 km 
-De 6D Bob - 1,5 km 
-De 6D Kid’s - 500 tot 3000m 
-De 6D Avontuur - animatie 
Gedetailleerd programma op : 
www.la6000d.com

LA 6000DSUPER 8

13 AUGUSTUS 2023

Neem het hele gezin mee om de ware 
natuur van de bergen te ontdekken met 
het Alpage festival op het plateau van 
Dou du Praz.

ALPAGE FESTIVAL

05 EN 06 AUGUSTUS 2023

De bijeenkomst van oldtimers in de 
Tarentaise. Een zestigtal uitzonderlijke 
voertuigen, van de jaren 1920 tot 1970, 
zullen paraderen om de ogen te strelen!

DAGELIJKS VERMAAK

EVENEMENTEN

AUTO MOTO RÉTRO

VRAAG NAAR HET 
PROGRAMMA!
Vind het evenementenprogramma  
om de 15 dagen:
•in de VVV-kantoren 
•bij onze professionele leden  
•op www.la-plagne.com 
door het scannen van de QR-code in 
de VVV-kantoren

14 TOT 16 JULI 2023

De 3e editie van de Super8 biedt 
verschillende mountainbike- en ATV-formats 
die voor iedereen toegankelijk zijn: 
- De Grand8, gereserveerd voor experts. 
- De Double8, voor amateurs met 
opeenvolgende lussen in een «stop or go» 
formaat. 
- De Simple8, de ontdekkingsversie van de 
Double8. 
- De Grimpée de La Plagne voor liefhebbers 
van haarspeldbochten. 
- Ontdekkingstochten voor genieters en 
genieters. 
- De Super Kids Races  
Gedetailleerd programma op : 
www.super-huit.com

Download het  
entertainmentprogramma



BERG ACTIVITEITEN

10

PERMANENTE WANDELROUTES
La Plagne biedt meer dan 150 km gemarkeerde wandelroutes: 
- 4 groene routes, gemakkelijk niveau - 4 blauwe routes, gemiddeld niveau 
- 4 rode routes, moeilijk niveau - 4 zwarte routes, zeer moeilijk niveau 
- 1 droog klimmen - 2 gemarkeerde routes in de vallei en op de «Versant du Soleil».  
Topogids te koop voor €1 in de VVV-Kantoor.

WANDELKAART
Een nieuwe kaart van de wonderen van La Grande Plagne is gratis verkrijgbaar bij de toeristenbureaus. 
-10 routebeschrijvingen zijn ook verkrijgbaar voor € 5 bij de VVV-kantoren.

BOURTES VIA FERRATA 

De middelhoge klettersteig van Les Bourtes is een rotsachtige route in het midden 
van de berg die is uitgerust met kabels, ladders, hellingen, een apenbrug en 
2 tokkelbanen over een lengte van 500 meter. De route van 600 meter is 
uitgerust met het Aeroligne doorlopende reddingslijnsysteem. Gratis activiteit. 
Gemiddelde duur 1u30 (+15 minuten voor de tokkelbanen). Toegang vanuit 
Belle Plagne (45 minuten heen en 1 uur terug). Verboden voor onervaren 
volwassenen en minderjarigen zonder begeleiding van een ervaren volwassene. 
Minimale hoogte 1 m 40 - Minimum gewicht voor de 2e tokkelbaan: 55kg 
Uitrusting: helm verplicht en specifieke uitrusting vereist (inclusief speciale katrol voor tokkelbanen). 

CURSUS PERMANENTE ORIËNTATIE
Een leuke manier om de omgeving van La Plagne te ontdekken, en in het bijzonder de lokale 
schatten: cultuur, geschiedenis, milieu en erfgoed. 
9 zones om te ontdekken: 
-1 zone op La Plagne hoogte -2 zones op Montchavin la Plagne 
-6 zones in de vallei: Aime la Plagne, Macot, Valezan en Côte d’Aime. 
Kaarten verkrijgbaar bij alle VVV-kantoren.

SENSATIE BERG Mijn goede plan
Huren bij winkeliers 

BABYDRAAGZAK
- PLAGNE CENTRE
Allais Ski - Ski Set +33 (0)4  79 09 01 52
- PLAGNE VILLAGES 
Pierre Leroux Sport +33 (0)4  79 09 01 35
- BELLE PLAGNE 
Belle Plagne Sports +33 (0)4  79 09 20 58

KINDERWAGEN
- PLAGNE CENTRE
Allais Ski - Ski Set +33 (0)4  79 09 01 52
- PLAGNE BELLECÔTE
Intersport +33 (0)4  79 09 05 67

KLETTERSTEIGUITRUSTING
- PLAGNE CENTRE
Allais Ski - Ski Set +33 (0)4  79 09 01 52
- BELLE PLAGNE
Armand Bérard Sport +33 (0)4 79 09 07 79 
Belle Plagne Sports +33 (0)4  79 09 20 58
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BERGWANDELINGEN

VIAFERRATA

BERGBEKLIMMEN
KLIMMEN

PLAGNE EVASIONS
WANDEL- EN NATUURGIDSEN
LA PLAGNE GEBIET 

+33 (0)6 42 08 53 35
+33 (0)6 11 49 28 18
Er kan ter plaatse worden gereserveerd, 
na de tochten (12.00 uur en 16.30-
17.00 uur) of tijdens de openingstijden 
van het kantoor.
Verder kan er direct online worden ge-
reserveerd via www.plagne-evasions.fr 
en telefonisch via +33 (0)642085335 
of +33 (0)611492818 .
Bureau Montagne Plagne Evasions 
biedt diverse activiteiten: Wandelin-
gen en tochten met thema, trailrunning, 
Workshops survivaling en zelfstandig 
door de bergen trekken. 

•1/2 dag tour - Volwassenen 20€ 
• 1/2 dag tour -  Kinder (- 12 jaar) 
15€
• Dag - Volwassenen 35€ 
• Dag - Kinder (- 12 jaar) 25€
•Workshops survivaling - Volwasse-
nen 35€ / Kinder (- 12 jaar)  30€
Privé betrokkenheid : 
• Dag -1 tot 5 persoon 220€ 
+  20€ per extra persoon
• 1/2 dag -1 tot 5 persoon  150€ 
+ 12€ per extra persoon
• Groepen, verenigingen en clubs 
Prijzen op aanvraag

YSA’LPES RANDO
LA PLAGNE GEBIET 

+33 (0)6 79 68 26 18
ysalpes.rando@gmail.com
Ysalpes-rando.sitew.fr
Wandelen of nordic walking? 
Wil je genieten van de frisse lucht en de 
weidse natuur? Kies je activiteit, trek je 
laarzen en rugzak aan en YSA’lpes Ran-
do zorgt voor de rest.

Maandag tot vrijdag
•1/2 dag 20€
•Dag 35€
•Privé betrokkenheid : 
1/2 dag  130€ - Dag 260€

GIDSEN EN 
BERGGIDSEN
LA PLAGNE GEBIET 

Emmanuel Vialard 
+33 (0)6 74 85 71 28
ESF Plagne Bellecôte 
+33 (0)4 79 09 01 33
ESF Plagne Centre  
+33 (0)4 79 09 00 40
ELPRO Belle Plagne 
+33 (0)4 79 09 11 62
Onze berggidsen bieden halve dag-, 
dag- en schuilhutwandelingen aan, eve-
nals bergbeklimmings- en klimtochten. 
Excursies van een hele dag en een halve 
dag  

BUREAU DES GUIDES
LA PLAGNE GEBIET 

Max Silvin 
+33 (0)6 79 68 35 84 
François Allemoz 
+33 (0)6 09 41 53 85
Pierre Leroux Sports
+33 (0)4 79 09 01 35
ESF Plagne Centre 
+33 (0)4 79 09 00 40
ELPRO Belle Plagne 
+33 (0)4 79 09 11 62
Peisey, Roc du Vent, La Daille (Val d’Isère), 
Roc des Verdons …
• Via ferrata 64€
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FIETSPARK PLAGNE CENTRE 

•11 sporen: 3 groen - 5 blauw - 2 rood - 1 zwart. 
•Toegankelijke pistes via :  
TS Colorado en Bergerie < Plagne Centre - TS Colosses < Plagne Bellecôte 
Poetsplaatsen aan het begin van de Colorado stoeltjeslift in Plagne Centre en tegenover de 
gondellift in Plagne Bellecôte. 

Passenverkooppunten bij de liftkassa’s

PUMPTRACK PLAGNE BELLECÔTE
Het biedt gratis toegang tot 2 cursussen, waarvan de kenmerken als volgt zijn: 
•Inleidende cursus (groen niveau) 
•Cursus «Sensatie» (blauwe en rode niveaus)

E SPOTS
Ontdek de E-Spots: leuke gebieden met verschillende terreinbewegingen. 
•1 van Plagne Centre - 1 van Plagne Bellecôte  
•2 van Plagne Montalbert - 1 van Montchavin-Les-Coches  
•1 van Champagny Le Haut

ENDURO ROUTES
De Dré’val met een negatieve val van 1100 meter! Vanuit Plagne Bellecôte, op 1923 
meter hoogte, daalt de route af naar de Base de Loisirs des Versants d’Aime in de vallei.

KAART BESCHIKBAAR  
BIJ HET TOERISTENBUREAU

MOUNTAINBIKE-
ELEKTRISCHE MOUNTAIN-
BIKE EN SCOOTER

Mijn goede plan
Huren bij winkeliers 

MOUNTAINBIKE-
ELEKTRISCHE MOUNTAINBIKE
- PLAGNE CENTRE
Allais Ski - Ski Set  33 (0)4  79 09 01 52
- PLAGNE VILLAGES 
Pierre Leroux Sport 33 (0)4  79 09 01 35
- PLAGNE 1800
Décathlon Mountain 33 (0)4 79 09 00 91
- PLAGNE BELLECOTE
Intersport  33 (0)4 79 09 05 67
- BELLE PLAGNE
Armand Bérard Sport 33 (0)4 79 09 07 79 
Belle Plagne Sports 33 (0)4 79 09 20 58

SCOOTER
- PLAGNE CENTRE
Verhuur van enduro scooters (voor het Bike 
Park) en verhuur van elektrische scooters (voor 
verharde wegen) 
33 (0)6 28 64 95 75
- PLAGNE BELLECOTE
Intersport (scooters voor pumptrack) 
33 (0)4 79 09 05 67 
- BELLE PLAGNE
Armand Bérard Sport (elektrische scooters) 
33 (0)4 79 09 07 79

Skiliften  
van 02 juli tot 27 augustus

Bezoek www.skipass-laplagne.com voor openingsdagen en -tijden
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PARADIADRÉNALINE
Maandag tot vrijdag
•1 1/2 dag 35€ *

•5 1/2 dagen enduro 150€ * 

PARADISENSATION
Kennismaking met het fietspark•75€ * 

PARADITOUR
Elektrische mountainbike•75€ * 

PARADISUNSET
Nachtrit op een elektrische mountainbike

• Woensdag en donderdag van 20.00 tot 21.30 of 22.00 uur 60€  * 

PARADIVALLÉE
Afdaling in de vallei + 1300m klimmen

• 80€ * Neem je skipas of lift uit de vallei mee

PARADITRILOGIE
Dag elektrische mountainbike op Montchavin les Coches, Montalbert en 

Champagny en Vanoise•140€ *

PARADIPRIVÉ
Privélessen voor maximaal 2 personen

• Voor 1 tot 2 personen 50€ *

Paradibike producten

1e officiële MCF (Franse fietsinstructeur) 
erkende schule in La Plagne

Elke dag geopend.

MOUNTAINBIKE-
ELEKTRISCHE 
MOUNTAINBIKE

*exclusief skiliften en dalpendeldienst. 
Groepslessen en diensten voor minimaal 3 personen

MOUNTAINBIKE - PRIVÉLESSEN Algemeen publiek, alle niveaus
•1.30 uur 69€•3 uur 138€ exclusief huur mountainbike

MOUNTAINBIKE - AFDALING VALLEI EN ENDURO
•1 afdaling 49€ exclusief huur mountainbike
•2 afdaling 89€ exclusief huur mountainbike

ELEKTRISCHE MOUNTAINBIKE : LES FRASSES
•1.30 uur 49€ huur mountainbike inbegrepen

E-BEAUFORTAIN
• Dondersdag van 9 tot 16 uur 149€ (uitrusting, logistiek, toezicht inbegrepen)

ELEKTRISCHE MOUNTAINBIKE : 
ONTDEK LA PLAGNE

• 2 uur -2.30 uur 70€ begeleiding en mountainbikeverhuur inbegrepen

ELEKTRISCHE MOUNTAINBIKE : RONDE VAN ST JACQUES
• 2 uur -2.30 uur 79€ mountainbikeverhuur en ontbijt of proeverij inbegrepen

ELEKTRISCHE MOUNTAINBIKE : EXCURSIE
• Van 4 tot 5 uur 119€ op Champagny of Montchavin. 

Begeleiding en verhuur inbegrepen (liftpas vereist)

ELEKTRISCHE MOUNTAINBIKE : NACHTWANDELING
• 1.30 uur 79€ Begeleiding, huur en proeverij inbegrepen

Elpro producten

Groepslessen, met familie of vrienden ... 
ELPRO begeleidt jong en oud bij het 
beoefenen van mountainbiken en 
elektrisch mountainbiken.

Elke dag geopend.

PARADIBIKE
+33 (0)6 80 74 36 00

EL PRO
PLAGNE 1800

Décathlon Mountain
+33 (0)4 79 04 00 91
contact@elpro.fr
www.elpro.fr
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GROEPSLESSEN
Tracks session DH*

Mini-kids / Kinderen / Tieners - Volwassenen
• Van 1.15 uur tot 2.30 uur (op categorie) : 

van 59€ tot 65€ apparatuur inbegrepen - 30€ met persoonlijke apparatuur
•Cursussen (op categorie)

van 165€ tot 185€  apparatuur inbegrepen - van 75€ tot 125€  met persoonlijke 
apparatuur

Tracks DH* Family Friendy 
• 2 uur 65€  met mountainbike 24 ou 26’’

Volwassenen mountainbike : **

PRIVÉLESSEN
Mini-kids / Kinderen / Tieners - Volwassenen**

• 1 uur :  70€  voor 1 persoon
95€ voor 2 personen  - Apparatuur inbegrepen

45€ met persoonlijke apparatuur
• 2 uur : 130€  voor 1 persoon

170€ voor 2 personen - Apparatuur inbegrepen - 90€  met persoonlijke apparatuur

TRACKS ÉLECTRO
ELEKTRISCH MOUNTAINBIKEN

•Electro family friendly 2 uur (van10 jaar): 
van 70€ tot 75€  apparatuur inbegrepen

afhankelijk van de grootte van de fiets
•Electro discovery 2.30 uur tot 3 uur (van 15 jaar): 

van 70€ tot 75€ apparatuur inbegrepen afhankelijk, van de grootte van de fiets

E-TROTT (ELEKTRISH SCOOTER)
•2 uur wandelen : 75€  apparatuur inbegrepen

73 Tracks producten

Groepslessen, met familie of vrienden... 
73 Tracks biedt mountainbiken en 
mountainbiken voor alle leeftijden.

Elke dag geopend.

*DH : Afdaling 

**Volwassen mountainbike : langer 
dan 26’’, te huur bij een 
fietsverhuurbedrijf in het resort

MOUNTAINBIKE-
ELEKTRISCHE 
MOUNTAINBIKE 
EN SCOOTER

ONTDEKKINGSREIZEN
BELLE PLAGNE  

Belle Plagne Sports +33 (0)4 79 09 20 58
www.belle-plagne-sports.com

Ontdek de La Plagne gebiet met een gekwalificeerde elektrische mountainbikegids: of 
je nu een beginner of een ervaren rijder bent, de tochten worden aangepast aan je 
niveau en interesses. 
•Uitstapjes met de elektrische mountainbike op dinsdag, woensdag van 9 tot 11 
uur, van 14 tot 16 uur en van 16.30 tot 18.30 uur en op donderdag van 14 tot 16 
uur en van 16.30 tot 18.30 uur.
 75€ (inclusief begeleiding en uitrusting) min 3 personen
•Beklimming naar La Plagne op donderdag vanaf 9.15 uur
80€ met gids min 3 personen - 50€ zonder begeleiding (vervoer naar vertrekpunt in 
Aime inbegrepen)

MOUNTAINBIKE-
ELEKTRISCHE 
MOUNTAINBIKE LESSEN
PLAGNE CENTRE
Nicolas Roch
Gekwalificeerde instructeur voor alle 
niveaus 
PLAGNE CENTRE

+33 (0)6 88 22 02 45

73 TRACKS
PLAGNE CENTRE

+33 (0)6 46 26 22 04 
contact@73tracks.com  
Facebook: 73Tracks 
www.73tracks.com

MOUNTAINBIKE-
ELEKTRISCHE MOUNTAINBIKE
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LES TOUCH’À TOUT
PLAGNE CENTRE

+33 (0)6 81 75 20 71
periscolairelaplagne@laplagnetarentaise.fr
Het nieuwe vrijetijdscentrum verwelkomt 
kinderen van 3 tot 11 jaar. Activiteiten 
aangepast aan elke leeftijdsgroep om 
zich te uiten, te spelen, te creëren en 
plezier te hebben...

Maandag tot vrijdag van 8.30 tot  
5.30 uur

•Afhankelijk van gezinsinkomen  

PLAGNE CENTRE EN 

PLAGNE BELLECOTE

+33 (0)6 76 29 51 55
+33 (0)6 14 37 11 11 
laserattitude@gmail.com
www.laser-attitude.com
Mobiel lasergame in een vernieuwde 
structuur van 144 m2, uniek in de 
wereld, met muziek en blacklight voor 
een adembenemende sfeer. Voor 
kinderen vanaf 6 jaar. 
In Plagne Centre op 4, 11, 18 en 25 
juli en 1, 8, 22 en 29 augustus  van 10 
tot 18 uur. 
In Plagne Bellecôte op 7, 14, 21 juli en 
4, 11, 18 en 25 augustus, 1 september 
van 10 tot 18 uur.
•7€ 1 deel•13€ de 2 delen
•18€ de 3 delen 

JUNIOR PARK
ELPRO
BELLE PLAGNE

+33 (0)4 79 09 11 62
contact@elpro.fr - www.elpro.fr
Laat je kinderen van 4 tot 7 jaar ken-
nismaken met accrobranche dankzij dit 
aangepaste parcours van 9 workshops 
tot 2m50 van de grond, zodat ze volop 
kunnen genieten van de natuur op een ver-
rassende locatie! 

Maandag tot vrijdag
•4 tot 7 jaar18€

BIOLLEY ESPACE LOISIRS
PLAGNE CENTRE

+33 (0)6 26 09 18 18

MINI GOLF

BIOLLEY ESPACE LOISIRS
PLAGNE CENTRE

+33 (0)6 26 09 18 18

ACROBUNGIE
TRAMPOLINE

BIOLLEY ESPACE LOISIRS
PLAGNE CENTRE

+33 (0)6 26 09 18 18

BOOGSCHIETEN

BIOLLEY ESPACE LOISIRS
PLAGNE CENTRE

+33 (0)6 26 09 18 18

OPBLAASBARE
STRUCTUUR

PLAGNE AVENTURE
PLAGNE BELLECÔTE

+33 (0)6 34 52 63 48

PONYRIJDEN
PLAGNE AVENTURE
PLAGNE BELLECÔTE

+33 (0)6 34 52 63 48

LASERGAME

Kinder

RECREATIE
CENTRUM
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CANI-KART
HORS TRACE AVENTURE
DOU DU PRAZ PLAGNE VILLAGES

+33 (0)6 34 45 53 15 
horstraceaventure@gmail.com
www.horstraceaventure.fr
Laat u leiden door een professional om 
kennis te maken met een Groenlands hon-
denteam op grasrijke paden midden in de 
bergen op een hoogte van 2000m.
Recreatieve en niet-sportieve activiteit 
voor kinderen en volwassenen.   
Duur van de activiteit:1 uur
(inclusief skelterrit van 30 minuten, presentatie van 
de honden en de baan, drinkpauzes) 
Voor het comfort van de honden  
alleen ‘s ochtends vanaf 7 uur.
(Activiteitsdagen gecommuniceerd door de 
musher afhankelijk van de weersomstandigheden)
•Volwassenen 55€  
•Kinder (5 tot12 jaar) 35€ 
•Familie1 kart (180 kg max) 160€
•Privékart voor 1 of 2 personen 130€ 
Niet geschikt voor zwangere vrouwen.

MOUNTAIN KART
SAP
PLAGNE CENTRE

+33 (0)4 79 09 67 00
www.skipass-laplagne.com
Of je nu op je gemak bent of sportief, met 
familie of vrienden, ga de pistes op in je 
Mountain Cart vanaf de top van de Colo-
rado stoeltjeslift.

Van 02/07 tot 27/08
•1 afdaling 20€
•5 afdalingen 80€
•10 afdalingen 150€
Ter plaatse te koop, zonder reservering 
Toegankelijk voor iedereen: minimale lichaamslen-
gte: 1m30 (voor toegang tot de rode piste van de 
Colorado Cart moeten kinderen onder de 12 jaar 
vergezeld zijn van een volwassene op het circuit, 1 
kart per persoon). 
Uitrusting aanwezig (helm, beschermers, kart). 

ELPRO
DÉCATHLON MOUNTAIN PLAGNE 1800

+33 (0)4 79 09 11 62
contact@elpro.fr 
www.elpro.fr
Laat je rijden in een SSV buggy en ge-
niet van een adembenemend uitzicht op 
onze bergen tijdens je Polaris Ranger rit. 
Onze gepassioneerde gids helpt je de 
prachtige flora en fauna van het gebied te 
ontdekken.

Maandag tot vrijdag
• 2 uur wandelen
Passagier (vanaf 3 jaar) 55€ 
Pauze met ontbijt / of aperitief inbe-
grepen

BUGGY 
RIJDEN

ELPRO
DÉCATHLON MOUNTAIN PLAGNE 1800

+33 (0)4 79 09 11 62
contact@elpro.fr 
www.elpro.fr
Vous aprécierez cette excursion accompa-
gnée en quad qui vous permettra d’acce-
der à des endroits éloignés, à des heures 
privilégiées et d’en observer la faune, la 
flore et toutes les spécificités de la région. 

Maandag tot vrijdag

• Piloot (+ 18 jaar) 110€ 
• Passagier (vanaf 3 jaar) 55€
Pauze met ontbijt / of aperitief inbe-
grepen

QUAD RIJDEN
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MAGIC POOL
PLAGNE BELLECÔTE

+33 (0)4 79 09 05 89    
 www.aquaplagne.fr
Een zwembad van 25 m met water van 
30°, een jacuzzi, twee sauna’s, een 
peuterbad voor de kleintjes en sport-
lessen voor alle niveaus.

Van 10.30 tot 19.30 uur (Donderdag 
tot 21.30)

•6 tot 13 jaar 5.50€
•+ 14 jaar 9.50€

ZWEMBAD

PAARDRIJDEN
PLAGNE AVENTURE
PLAGNE BELLECÔTE

+33 (0)6 34 52 63 48

TENNIS LESSEN
ALP’EVASION ZEN
PLAGNE CENTRE 
EN BELLE PLAGNE

+33 (0)6 62 10 19 42

REUZE

TOKKELBAAN
ELPRO
BELLE PLAGNE

+33 (0)4 79 09 11 62
contact@elpro.fr 
www.elpro.fr
Een sensationele, ludieke activiteit in een 
prachtige omgeving tussen hemel en ber-
gen, in het hart van het tweehonderd jaar 
oude Arolles-gebergte. Vlieg 25 meter bo-
ven de grond over de Vallon de l’Ours voor 
een onvergetelijke ervaring.

Maandag tot vrijdag
•2 sessie10€

CASCADE VAN

TOKKELBANEN
ELPRO
BELLE PLAGNE

+33 (0)4 79 09 11 62
contact@elpro.fr 
www.elpro.fr
Een serie van 10 tokkelbanen op 2.000 m 
hoogte tussen Belle Plagne en Plagne Bel-
lecôte! Je zigzagt over de canyon en zijn 
bergstroom en eindigt met een basejump 
om dit luchtavontuur in stijl af te ronden!

Maandag tot vrijdag
•10 tot 12 jaar 20€
•+ 12 jaar 25€

SUPER TYRO
PLAGNE CENTRE

De grootste tokkelbaan in La Plagne 
(600m) toegankelijk voor iedereen tussen 
20 en 130kg. Hij verbindt Plagne Aime 
2000 met Plagne Centre. 

• Op aanvraag

AVONTUREN
PARCOURS

ELPRO
BELLE PLAGNE

+33 (0)4 79 09 11 62
contact@elpro.fr 
www.elpro.fr
Een prachtige wandeling door de bomen. 
Sportief, leuk en vriendelijk, geniet van de 
spanning met het hele gezin. Een evolue-
rende boomklimervaring voor alle niveaus, 
van groen tot zwart.

Maandag tot vrijdag

•8 tot 11jaar 20€
•+ 12 jaar 25€

PASS PARK
ELPRO
BELLE PLAGNE

+33 (0)4 79 09 11 62
contact@elpro.fr 
www.elpro.fr
Accrobranche (boomklimmen) en Cascade 
de tyroliennes (vanaf 10 jaar onder begelei-
ding van een ouder).

Maandag tot vrijdag

•10 tot 12 jaar 35€
•+ de12 jaar 45€
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PARAGLIDING
AIR LA PLAGNE
LA PLAGNE GEBIET

+33 (0)7 83 78 37 90
airlaplagne@gmail.com
www.air-la-plagne.com
Sinds 1998 een team van gepassioneerde, 
gekwalificeerde en ervaren professionals 
gespecialiseerd in eerste vluchten.

Elke dag geopend van 9 tot 21 uur 

•Ontdekkingsvlucht  85€
• Panoramische vlucht 130€ 
•Prestige vlucht  180€
•King vlucht 300€

AIR BELLE PLAGNE
LA PLAGNE GEBIET

+33 (0)6 15 93 45 33
Kom en beleef een onvergetelijk moment 
terwijl je over het skigebied van Grande 
Plagne vliegt, waar je een uitzonderlijk 
panorama te wachten staat.

FLY IN PARADISE
LA PLAGNE - MACOT - VALLEI

+33 (0)6 63 71 59 78
contact@fly-in-paradise.fr  
www.fly-in-paradise.fr  
Tandem paragliding vluchten met 
gekwalificeerde instructeurs. Een ervaring 
in de lucht die voor iedereen toegankelijk 
is, gegarandeerd plezier en opwinding...

Elke dag geopend van 8 tot 19 uur, 
toegankelijk voor iedereen vanaf 5 jaar

•Van 85€ tot 170€

PLAGN’AIR 
PRARIOND - LES CHARMETTES

+33 (0)6 15 06 09 31
para.plagnair@gmail.com
www.laplagne-parapente.com
Kom en ontdek de zuivere lucht van onze 
bergen. Tandemparagliding voor kinderen 
van 7 tot 77 jaar onder begeleiding van 
gediplomeerde instructeurs.

Elke dag geopend van 9 tot 18 uur 

•Vlucht van 20 tot 35 min 110€

ELPRO
LA PLAGNE GEBIET

+33 (0)4 79 09 11 62
contact@elpro.fr  - www.elpro.fr
Verken de lucht tijdens een paragliding-
ervaring! Geniet van een prachtig 360° 
panorama van de Tarentaise en zijn 
bergmassieven.

Elke dag, afhankelijk van het weer.

•Ontdekkingsvlucht 10 tot 12 min 
85€
•Horizon vlucht 15 tot 25 min 130€
•Berg vlucht 30 tot 55 mn 170€

ESF PLAGNE BELLECÔTE
PRARIOND - LES CHARMETTES
+33 (0)6 80 25 54 59
yvon.eyraud@wanadoo.fr
Ontdek onder begeleiding van een 
professional het tandemparagliden en 
beleef een onvergetelijk moment tijdens 
een vlucht boven La Plagne.

Elke dag geopend 

•Prijzen niet gegeven

QUATRIÈME DIMENSION
PRARIOND - LES CHARMETTES

+33 (0)6 12 73 66 56
stephane@quatriemedimension.fr  
www.quatriemedimension.fr
Kom en ontdek de sensat ie van 
een tandemvlucht met paragliding. 
S t é p ha n e  D ro u i n ,  e e n  F r a n s e 
teampiloot,  deelt  zi jn passie met 
enthousiasme en professionali tei t .  
Ontdekkingsvlucht 10-15 min.

Elke dag geopend van 8.30 uur

•Van 75€
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OSTEOPATHIEPRAKTIJK
FANNY DELVALLÉE EN 
PAULINE BUFFEVANT
PLAGNE AIME 2000 

+33 (0)6 83 97 86 08
www.doctolib.fr
Fanny Delvallée en Pauline Buffevant,  
osteopaten, behandelen je acute en 
chronische pijn en problemen met 
gewrichten, spijsvertering, neurologie en 
gynaecologie.

Elke dag geopend op afspraak

OSTEOPATHIEPRAKTIJK
JULIETTE LAGONDET EN 
WERKNEMERS
PLAGNE CENTRE 

+33 (0)4 79 55 56 34 
www.doctolib.fr 
www.osteopathe-laplagne.com
Juliette en haar team heten je van 
harte welkom in de praktijk in Ecrins. 
Wij bieden een holistische bena-
dering die de behoeften van elk in-
dividu respecteert. Volwassenen, 
zwangere vrouwen, senioren, gehan-
dicapten, atleten, baby’s, kinderen...  
Deze historische praktijk is het hele jaar 
geopend.

Elke dag geopend van 8 tot 20 uur

• 70€ de raadpleging

OSTEOPATHIEPRAKTIJK
CÉLINE TORRENT
AAN HUIS 

+33 (0)7 69 35 09 04
celine.torrent@live.fr
Ik luister naar wat je nodig hebt om je pijn, 
spanning en blokkades los te maken voor 
een goed herstel. Ik kan bij je thuis komen 
met mijn tafel, in elk resort.

Op afspraak
• 70€ de raadpleging

WELZIJN
SPAS Ô DES CIMES
PLAGNE SOLEIL

LES GRANGES DU SOLEIL 
+33 (0)4 79 23 22 10
soleil@cgh-residences.com
www.odescimes.com
LE WHITE PEARL LODGE & SPA 
+33 (0)4 85 58 07 58
whitepearl@cgh-residences.com
www.odescimes.com
Een gezichtsbehandeling of een 
ontspannende massage  
of een ontspannende massage, Ô des 
Cimes stelt duizend en één manieren 
voor om de hoogten van welzijn te 
bereiken. Voor volwassenen en kinderen 
(vanaf 6 jaar), alleen of in duo.

Maandag tot vrijdag op afspraak 

• Van 50€

SPA BELLECÔTE
PLAGNE BELLECÔTE

+33 (0)4 79 09 22 48
www.spa-bellecote.fr 
Een centrum gewijd aan het welzijn van 
het lichaam, Franck en zijn team zullen 
je onvergetelijke momenten bezorgen. 
Massages, jacuzzi, hammam, privésauna, 
schoonheidsbehandelingen, semi-perma-
nente nagellak en gezichtsbehandelingen.

Maandag tot zaterdag van 10 tot 12 
uur en van13 tot 20 uur. Zondag van14 
tot 20 uur.

BAINS & SPA LA PLAGNE
BELLE PLAGNE 

+33 (0)4 58 35 00 00
spabelleplagne@deepnature.fr
Met een bevoorrecht uitzicht op de ber-
gen nodigt Deep Nature u uit om een 
1500m² grote cocon van zachtheid te 
ontdekken voor jong en oud in de Bains 
& Spa La Plagne.

Elke dag geopend van 10 tot 12 uur 
en van14 tot 20 uur.

SPA HÔTEL CARLINA
BELLE PLAGNE 

+33 (0)4 79 09 78 46
www.carlina-belleplagne.com
De Spa van Hôtel Carlina biedt u een 
uitzonderlijk moment van ontspanning 
met Pure Altitude ® producten: behan-
delingen, ontspanning en verwennerij. 
Gezichtsbehandelingen, lichaamsbehan-
delingen, scrubs, wraps, modellering ...

Elke dag geopend op afspraak

• Lunch en spa-arrangement
(lunch en toegang tot de spa) 39€
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NATUURGENEESKUNDIGE
ÉLODIE LORIOU
AAN HUIS

+33 (0)6 15 22 08 61

VOETREFLEXOLOGIE
NADIA MONTMAYEUR
AAN HUIS

+33 (0)6 16 91 90 84

VIP COIFFURE
PLAGNE CENTRE

+33 (0)6 99 28 37 39
VIP Coiffure, de heren- en dameskapper, 
heet je welkom in Plagne Centre.

Met of zonder afspraak, maandag tot 
zaterdag van 10 tot 12 uur en van 15 
tot 19 uur, zondag van 17 tot 19 uur.

DIGITOPUNCTURIST EN 
BIO-ENERGETICUS
NADÈGE LELONG 
PLAGNE CENTRE

+33 (0)6 63 97 47 92

EVE COIFFURE
AAN HUIS

+33 (0)6 99 28 37 39

Ô COIFFEUR
PLAGNE BELLECÔTE

+33 (0)4 79 07 39 60

MASSAGE ME
À DOMICILE

+33 (0)4 79 04 20 66

SPA BY LES BALCONS
BELLE PLAGNE

+33 (0)4 79 55 79 56

OSTEOPATHIEPRAKTIJK
SOLÈNE ROMBOURG
PLAGNE CENTRE

+33 (0)6 61 06 97 88

LODGES 
FYSIOTHERAPIEPRAKTIJK
ANTOINE SIMON
PLAGNE CENTRE

+33 (0)6 23 82 40 88

YOGA KUNDALINI
BELLE PLAGNE - HÔTEL CARLINA

+33 (0)6 73 01 71 52
@nam_sandevi
www.namsandevi.com
Kundalini is de energie van bewust-
zijn, creativiteit en vreugde. Als deze 
circuleert, bereiken we ons volledige 
potentieel door een balans te creë-
ren tussen ons lichaam en onze geest.  
Deze krachtige beoefening staat open 
voor iedereen, zonder voorafgaande 
vereisten. 

Hôtel Carlina : Vrijdag en zaterdag van 
17.30 tot 18.30 uur.
Le Floe : 9.30 tot 10.30 uur, dagen op 
aanvraag

• 25€

MARMAPU MASSAGE 
EN YOGA
MARCIA ORELANNA
PLAGNE 1800 

+33 (0)7 68 25 63 76
marmapu-massage@hotmail.com
Marcia, wellness professional  
nodigt je uit om een unieke en persoon-
lijke massage te ervaren, dankzij haar 
beheersing van verschillende technieken 
die ze in 15 jaar ervaring over de hele 
wereld heeft opgedaan.
Elke dag geopend op afspraak

• Sport-, ontspannings- of schoon-
heidsmassages (60 min)
• Sport-, ontspannings- of schoon-
heidsmassages ( 90 min)

ESTHÉ BIO
PLAGNE CENTRE 
RÉSIDENCE LE FRANCE N°803 
+33 (0)6 30 65 39 24  
esthebio@orange.fr 
www.esthebio.fr
Lorraine, schoonheidsspecialiste, biedt 
een breed scala aan behandelingen 
met de biologische producten van Phyt.  
Lichaamsmodellering: aanstaande moe-
der, Californisch, warme stenen, lomi-lo-
mi... Gezichtsbehandelingen, harsen, 
wimperbehandeling, hand- en voetve-
rzorging, semi-permanente nagellak. 
Wekelijkse behandelingen en cadeau-
bonnen beschikbaar.

Maandag tot vrijdag op afspraak 

• Lichaamsmodellen van 50€
• Gezichtsverzorging van 60€
• Welzijnskuur van130€
Betaling: Alleen cheques of contant 
geld.

WELZIJN
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ESCAPE GAMES UNITED
PLAGNE BELLECÔTE 

laplagne@escapegamesunited.com
www.escapegamesunited.com
Beleef een levensgroot ontsnappingss-
pel, 1 uur om een zeldzaam dier te 
vinden of het raadsel van de Mont 
Saint Jacques Bunker op te lossen. 
Een leuk spel voor jong en oud. 
Ontdek onze nieuwe «Escape Games: 
L’apéro». 

Elke dag geopend van 10 tot 22 uur

•23 tot 35€

ESCAPE GAME
MAIRIE
PLAGNE CENTRE 

+33 (0)9 61 60 62 89
gestion-salles@laplagnetarentaise.fr
Fitness- en gewichtenruimte, klimmuur.

Maandag tot vrijdag van 9.30 tot 
13.30 uur en van 15 tot 18 uur. 

OMNISPORTHAL

MAIRIE
PLAGNE CENTRE

+33 (0)04 79 09 29 08
https://biblio-macotlaplagne.fr/

Toegankelijk voor het grote publiek: een ver-
zameling van 5.000 recente documenten 
die je kunt lenen of raadplegen.

Maandag, dinsdag, vrijdag van 16 tot 
18.30 uur. Woensdag van 10 tot 12 uur  

BIBLIOTHEEK
MAIRIE
PLAGNE  CENTRE

cine-plagne@orange.fr
Les Ecrins bioscoop heeft een digitale bios-
coop..

Elke dag geopend voor 18 en 20.30 
uur. Sessie om 14.30 uur mogelijk bij zeer 
slecht weer 

•Volwassen 8.50€ / Kinder 7€

BIOSCOOP

MAIRIE
PLAGNE CENTRE 

+33 (0)4 79 09 71 52
Tijdens de tour kunnen bezoekers meer 
te weten komen over de mijnindustrie, 
de geschiedenis van La Plagne en de 
bloei van het toerisme.

Van 9.30 tot 18 uur. 

• Gratis bezoek

ERFGOED HUIS

JEAN LOUP BENOIT
AAN HUIS 

+33 (0)6 79 62 98 67
benoit.jeanloup@free.fr

WORKSHOP

AQUAREL

LE HOLIDAYS
PLAGNE CENTRE

+33 (0)9 62 69 59 91
leholidaysbowling@gmail.com
Vakantiebowling is een plek om te 
ontspannen en te genieten met familie en 
vrienden. 

Elke dag van 16.00 tot 02.00 uur  
(14u bij slecht weer) 

•Tarieven volgens tijdslot

BOWLING
BOWLING BAR
BELLE PLAGNE

+33 (0)4 79 09 00 78
bowlingbelleplagne@gmail.com
www.sortir-a-la-plagne.fr
Gezellige bar: cocktails, keuze uit bieren, 
tapas, oesters. Bowling met bumper (vanaf 
5 jaar). Speelzaal: biljart, flipperkast, sjoel-
bak, arcadespellen. Sportuitzendingen. 
Gratis WIFI-toegang. 

Elke dag van 16.00 tot 3.00 uur  
(vroeger open bij slecht weer) 

•Tarieven volgens tijdslot
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Bereikbaar te voet, op inlineskates of 
met de fiets langs het groene pad van 
Aime langs de oevers van de Isère.  
Over  de  weg:  r i ch t ing  Bourg 
Saint-Maurice, afslag Le Gothard. 
Vergeet niet de Vallée-bus te nemen  
(page 3)

LES TRAMPOS DE MACOT
+33 (0)6 87 22 46 90

Stuur jezelf tot 8m hoog. Voor- en 
achterwaartse salto’s kunnen in alle 
veiligheid worden uitgevoerd. Voor de 
dappersten eindigt de sessie met een 
raket over 8 m. 

Zondag tot vrijdag van 10.30 tot 12.30 
uur en van 14 tot 18.30 uur.  
Zaterdag: van 14 tot18.30 uur. 
Gesloten bij slecht weer. 

•6€ 10-minuten sessie

NATUR’ACCRO
+33 (0)7 61 05 12 03
stephane.rey6@bbox.fr

Een parcours voor kinderen of 
volwassenen dat avontuur en frisheid 
combineert, met een tokkelbaan 
van 130 meter over de Isère voor 
volwassenen. 

Elke dag geopend van13.30 tot 18 uur. 

•Van 10€ 

FH EVENTS
+33 (0)6 67 72 70 48
bullevents@orange.fr

Kinderen kunnen op het water varen in 
een gereserveerd gebied. Vanaf 3 jaar, 
alleen of onder begeleiding van een 
volwassene in de boot. 

Dagelijks geopend van 11 tot 18.30 uur. 
Zaterdag vanaf 13.30 uur gesloten bij 
slecht weer. 

•6€ de sessie

FH EVENTS
+33 (0)6 67 72 70 48
bullevents@orange.fr

Kom en loop alleen of met anderen over 
water in transparante bubbels! Voor 
kinderen vanaf 3 jaar en volwassenen. 

Elke dag geopend van 11tot 18.30 uur. 
Zaterdag van 13.30 uur.
Gesloten bij slecht weer. 

•6€ de sessie

Gelegen in Le Gothard. Het is uitgerust met speeltoestellen voor kinderen, 
waterspelletjes, tafeltennis, multisportterreinen, picknickplaatsen, een oplaad- en 
oplaadpunt voor elektrische fietsen... Het strand staat op zomermiddagen onder 
toezicht van badmeesters. 

ACROBUNGIE

AQUABULLES

PEDALOKIDS

Waterlichaam  Versants d’Aime

AVONTUREN
PARCOURS
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WILDWATER & KLIMMEN 
                
AN RAFTING
WATERLICHAAM  
LES ÎLES DE MACOT, ZA. 
+33 (0)4 79 09 72 79
savoie@an-rafting.com 
www.an-rafting.com

Sinds 1984 deelt AN Rafting zijn passie 
voor wildwateractiviteiten met jou! Kom en 
ontdek de sensaties van de rivier in rafting, 
hydrospeed of canoraft. Ons vriendeli-
jke team van professionals verwelkomt je 
graag op onze bosrijke basis aan de oe-
vers van de Isère. 

Van 1/05 tot 30/09. Elke dag van 
8.30 tot 18.30 op afspraak.

•Van 56€ (kinderen vanaf €46, 
groepstarieven)

FRANCERAFT
WATERLICHAAM IN CENTRON

+33 (0)4 79 55 63 55 
info@franceraft.com 
www.franceraft.com
Ga mee met Franceraft voor een wildwa-
teravontuur in al zijn vormen: raften, hydros-
peed, canoraft en airboat op de Isère.

Elke dag geopend van 1/05 tot  
30/09 op afspraak

•Van  56€ tot 80€/pers
•Groepen en kinderen op aanvraag

ROTSKLIMME 
VAN VILLETTE

  Beklim de rotsklimmen    
  Villette.   
  Ideaal voor een sessie   
  ontdekking of 
ontspanning 

LA PLAGNE                    
EAUX-VIVES
WATERLICHAAM 
+33 (0)7 70 18 70 12
laplagnekayak@gmail.com 
www.laplagne-eauxvives.com
Lucas en Alex, de coaches van de kajakclub 
van La Plagne Eaux Vives, laten je kennis-
maken met kanoën, kajakken en stand-up 
paddling op het meer van het recreatie-
centrum.  Ze nemen je ook mee op de Isère 
in een 1- of 2-persoons (opblaasbare) 
kajak..

In juli en augustus: afdaling van de Isère 
in de ochtend. Verhuur van kajaks en 
peddels aan het meer in de namiddag.

•Verhuur (kajak, peddel) van 7€
•Afdaling op ontdekking van 39€
•Groepen, kinderen, cursussen - 
neem contact met ons op

              
RÊVE D’EAU
WATERLICHAAM
+33 (0)6 74 76 42 34
info@revedeau-rafting.com 
www.revedeau-rafting.com

Doe met ons mee voor een cocktail van 
plezier en sensatie! Kleine boten voor meer 
plezier en meer zeilen. Een warm welkom, 
een vriendelijke sfeer en persoonlijke 
begeleiding: je bent in voor een traktatie! 

Elke dag op afspraak.

•Van 44€

ESSAONIA   
ESPRIT RAFTING
WATERLICHAAM IN CENTRON

+33 (0)6 63 08 30 16 
contact@essaonia.com 
www.essaonia.net

Met peddel in de hand neemt EssaOnia 
Esprit Rafting je mee op ontdekkingsreis 
door het witte water van de Tarentaise vallei.  
Herinneringen en sensatie gegarandeerd!

Elke dag op afspraak.

•Van  59€ volgens de activiteit
•Groepen en kinderen, neem contact 
met ons op

                
H2O SPORTS
CENTRE D’ACTIVITÉ H2O SPORT 
+33 (0)4 79 07 97 21
info@h2osports.fr 
www.h2osports.fr
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AN RAFTING
WATERLICHAAM  
LES ÎLES DE MACOT, ZA. 
+33 (0)4 79 09 72 79
savoie@an-rafting.com 
www.an-rafting.com

« Gewapend met je mysterieuze 
rugzak, los je samen met je familie of 
vrienden de raadsels op, vind je de 
aanwijzingen en ontgrendel je de 
hangsloten om het Savoyaardse 
stadje Aime-La-Plagne te ontdekken 
of te herontdekken.

• 2.30 uur sessie 39€ een tas (2-6 
personen)

ESCAPE GAME 
URBAIN

CANYON ADDICT
VALLEI

+33 (0)6 32 36 25 37

contact@canyonaddict.fr 
www.canyonaddict.fr

De CanyonAddict instructeurs laten je in alle 
veiligheid canyoning ontdekken. Afhankelijk 
van je niveau en je verwachtingen, zullen 
onze instructeurs met plezier de juiste tocht 
voor je vinden. Of je nu met familie of 
vrienden bent, een ontdekkingstocht maakt 
of sportief bezig bent, jouw veiligheid is onze 
prioriteit.é. 

Elke dag op afspraak.    Vertrek per 
minibus vanaf de Macot ketenplaats.

•Van 55€/pers

CANYONING
FRANÇOIS ALLEMOZ
VALLEI

François Allemoz 
+33 (0)6 09 41 53 85
Pierre Leroux Sports
+33 (0)4 79 09 01 35
ESF Plagne Centre 
+33 (0)4 79 09 00 40
ELPRO Belle Plagne 
+33 (0)4 79 09 11 62
Springen in plassen, glijden, abseilen, 
wandelen langs het water ....F. Allemoz, 
berg- en canyoninggids, heeft een pro-
gramma op maat voor je samengesteld!
•Eau Rousse 64€
•Pussy 69€
•Montmin 79€

Uitrusting: neopreen wetsuit en sokken, 
helm, harnas.

GRATIS RONDLEIDING LANGS DE 
MONUMENTEN
OFFICE DE TOURISME VALLÉE
+33 (0)4 79 09 71 52
info.vallee@la-plagne.com 
www.la-plagne.com 
Bezoek de 3 monumenten (Espace archéologique Pierre 
Borrione, Basilique Saint-Martin en Château Montmayeur)

Elke dag geopend. 

Du lundi au samedi de 10h à 13h et de 14h30 à 18h.

•Ingang tot een monument : 4€ (gratis voor kinderen onder 
16 jaar) 
•Met het Pass’Partout ticket te koop op alle locaties voor 
€8 

Château Montmayeur

Espace archéologique 
Pierre Borrione

Basilique Saint-Martin

ERFGOED
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Une montagne d’activités 
dans votre mobile

A mountain of stuff  on your phone

Download Paradiski YUGE app
Téléchargez l’application Paradiski YUGE

LA PLAGNE RESORT
Tél : + 33 4 79 09 79 79
info@laplagneresort.com

www.laplagneresort.com

Une seule adresse pour l’ensemble de  
votre séjour / One address for your entire stay
www.laplagneresort.com
• Hébergement Accommodation
• Transport (train & avion) & transferts
     Transport (train & plane) & transfers
• Activités Activities
• Location de matériel Renting equipment

L’AGENCE DE VOYAGE 100% LA PLAGNE

LAPLAGNERESORT.COM

BOOK YOUR STAY WITH OUR TRAVEL  AGENCY

RÉSERVEZ VOTRE SÉJOUR AUPRÈS  
DE  NOTRE AGENCE DE VOYAGE EN LIGNE.

https://go.la-plagne.com/enquete-satisfaction

VOTRE AVIS
NOUS INTÉRESSE


