
MONTCHAVIN - LES COCHES_
D e  g i d s  v o o r  u w  v a k a n t i e

W I N T E R  2 0 2 1 / 2 0 2 2



WWW.JEANLAIN.COM

Consommations mixtes de la gamme KONA Electric (kWh/100 km) : 15,0 - 15,4 Émissions CO2 (g/km) : 0  Consommations mixtes (WLTP) de 
la gamme TUCSON (l/100 km) : 5,4-6,7 Émissions CO2 WLTP (g/km) : 127-154  Consommations mixtes de la gamme SANTA FE (l/100 km) : en 
cours d’homologation Émissions CO2 WLTP (g/km) : en cours d’homologation  (2) La garantie 5 ans kilométrage illimité de Hyundai s’applique 
uniquement aux véhicules Hyundai vendus initialement par un Distributeur Agréé officiel Hyundai à un client final, conformément aux termes 
et conditions du carnet de Garantie Entretien & Assistance du véhicule. (3) Les batteries haute-tension de nos véhicules KONA Electric, TUCSON 
Hybrid et SANTA FE Plug-in sont garanties 8 ans ou 160 000 km. Détails : hyundai.fr Just Drive ! : Conduire, l’esprit libre !

04 201 01 201CHAMBERY ALBERTVILLE ECHIROLLES
SEYNOD VILLE LA GRAND

Consommation
de carburant maitrisée

Garantie 5 ans,
kilométrage illimité(2)

Bonus écologique
et coûts d’entretien réduits

Garantie batterie
8 ans ou 200 000km(3)

Hybride

Hybride rechargeable

Electrique

Hydrogène

Gamme E-SUV Hyundai
La plus large gamme de SUV électrifiés
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De kantoren van de VVV
TOURIST OFFICES

Montchavin & Les Coches.

 Dagelijks van 9 tot 12 en van 14 
tot18 uur.

Contact Montchavin : 04 79 07 82 82 
Contact Les Coches : 04 79 07 82 43
info.montchavin@la-plagne.com
www.montchavin-la-plagne.com

SCHONE STATIONS
 
Om de stations schoon te houden heeft u 
de beschikking over grote afvalcontainers. 
We verzoeken u uw afval niet weg te 
gooien in de openbare ruimte.

Ter herinnering : 
- Groene container: glas  flessen en glazen 
potten
- Gele container: recyclebare verpakking, 
papier, karton en plastic 
-Zwarte container: huishoudafval

- Voorzieningen voor hondenbezitters: 
distributeurs van zakjes om honden 
drollen op te rapen;

BAGAGE OPSLAG
Bij de VVV van Les Coches is een ba-
gage opslagplaats € 2 per koffer of tas;

Les Coches.

 Saturday from 9am to 12pm and 
from 2pm to 6.30pm.

 2€

Contact Les Coches : 04 79 07 82 43
info.montchavin@la-plagne.com
www.montchavin-la-plagne.com

WEER
Elke dag wordt het weerbericht op 
gehangen in het kantoor van de VVV

VERLOREN VOORWERPEN
Alle verloren voorwerpen worden bewaard 
in onze lokalen.

V E R S C H I L L E N D E 
UITLEENMOGELIJKHEDEN
Sneeuwscheppen en spelletjes.
Er wordt een borg gevraagd.

INTERNET
Er is een Wifi verbinding in het station 

OVERDEKTE PARKING
Ongeveer 40 parkeerplaatsen onder 
het kantoor van de VVV.

1 uur € 5- 1 dag € 9- 1 week € 19.90- 
1 maand € 35.

Huur uw Wifibox: uw privé wifi 3g/  4g 
overal in het station en verbind maxi-
maal 10 apparaten. 

1 day : 7€ - 1 week : 39€.

€ 50 per week, € 50 borg
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S E R E N I T YSÉRÉNITÉ

eindelijk weer
ontmoeten !

SERENITEIT

Een onvergetelijk verblijf,

nog meer dit jaar

Deze winter is de vreugde om u 
te verwelkomen nog groter dan in 
voorgaande seizoenen.

Zie je met vrienden en familie van de 
hellingen razen. Stel je voor dat je rond 
een fondue of raclette zit met onze 
lokale producten. Bekijk de voortgang 
van kinderen die aan het einde van hun 
verblijf vertrekken met hun sneeuwvlokje 
of hun sterren.

Voor ons, ambachtslieden en makers van 
uw verblijven, die worden gedreven door 
het enige doel om u te verwelkomen om u 
de liefde voor onze berg over te brengen, 
wat een geweldig moment om te kunnen 
heropenen onze deuren.

Het is vol emotie dat we je vertellen:

Bedankt voor het vertrouwen

en laat ons uw herinneringen creëren.

Bedankt voor het delen van al deze 
momenten met ons.

Bedankt dat je (terug) bij ons komt ...

Je bent hier thuis.

Social distanciationFace masks must 
be worn

Surfaces and 
equipment 
disinfected

Hand sanitizer gel at 
your disposal

Seated service only

Volg samen de regels die we allemaal al hebben aangenomen



Paradiski from 18/12/2021 to 22/04/2022 - La Plagne & Villages from 18/12/2021 to 
23/04/2022. For other dates, see all our prices on www.skipass-laplagne.com

32€

37€

LE 
BONUS SKI

FORFAIT PARADISKI (1) FORFAIT LA PLAGNE (1) 

1 day 6 days 1 day 6 days
Adult 13/64 years Adult 13/64 years Adult 13/64 years Adult 13/64 years

64€
/pers. 325€

/pers. 57€
/pers. 285€

/pers.

Child 5/12 years (2) Child 5/12 years (2) Child 5/12 years (2) Child 5/12 years (2)

52€
/pers. 260€

/pers. 46€
/pers. 228€

/pers.

             per pass on first purchase for compulsory ski card, rechargeable and non-refundable

With a Paradiski pass valid for 
6 to 15 consecutive days.

La Plagne gives you   
a free 1/2 day 
skiing!

Terms and conditions apply.

1 day single price
5 years and +

Ski pass + CoolSki 
bib

S K I  P A S S E S
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H E T  S K I Ë N

ECOLE DU SKI FRANCAIS

De skileraren van de ESF van Montchavin 
en Les Coches laten u hun passie voor het 
skiën ontdekken en de beste techniek van 
het skiën   en snowboarden.

Montchavin &  Les Coches

 Dagelijks van 8 uur 45 tot 18 uur

 

Lessen voor kinderen en volwasse-
nen van af € 109 per week
Kinderen vanaf Piou piou tot de 
l’Etoile d’Or
Adolescenten en volwassenen van 
beginners tot wedstrijd skiën
Privéles vanaf € 45

Contact : 04 79 07 83 54 
info@esf-montchavinlaplagne.com  
www.esf-montchavinlaplagne.com

EVOLUTION 2  en 
snowboardschool 

Ontdek het glijden in een bevoorrecht 
moment met uw skileraar
Profiteer van een ontspannen onderricht, 
gepersonaliseerd en zonder stress, dankzij 
een voortdurende controle. Stages met 
maximaal 8 personen. Alle niveaus Inclu-
sief diploma’s en medailles.

Montchavin & Les Coches

 Dagelijks

 Stages voor kinderen vanaf € 126
Stages voor volwassenen vanaf 
€ 99
Privéles vanaf € 49
Stages snowboard vanaf € 74

Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-
montchavin-les-coches

ESF INTERNATIONAL

Kleine groepjes van maximaal 10 leerlin-
gen. ESF skilessen exclusief in het Engels

Montchavin & Les Coches

 Dagelijks

 Lessen voor volwassenen en 
kinderen, van beginner tot niveau 
3: € 165
Privéles vanaf € 45

Contact : 04 79 07 80 33
info@esf-montchavinlaplagne.com  
www.esf-montchavinlaplagne.com

De skischolen
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H E T  S K I Ë N

Tochten skiën

EVOLUTION 2 SKISCHOOL 
EN AVONTUUR

Ontdek het station tijdens een magisch 
moment ver van de drukte met een 
gediplomeerde skileraar. Begeleiding 
voor minimaal 2 uur. Materiaal niet 
inbegrepen.

Montchavin & Les Coches

 Dagelijks

 Vanaf € 125

Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-
montchavin-les-coches

Andere manieren 
van glijden

ECOLE DU SKI FRANCAIS

Initiatie tochten skiën.

Montchavin & Les Coches

 Dinsdag en donderdag van 18 tot 
19 uur (minimumniveau klas II)

 € 25 + € 15 voor de huur van het 
materiaal bij de winkels waarmee 
we samenwerken.

Contact : 04 79 07 83 54
info@esf-montchavinlaplagne.com  
www.esf-montchavinlaplagne.com

BUREAU VAN DE GIDSEN 
EN BEGELEIDERS

De gidsen van het hooggebergte bieden 
u tochten skiën en ijsmuren beklim-
men. Vanaf maart skitochten.

Montchavin & Les Coches

 Ons raadplegen

 Ons raadplegen

Contact : 06 09 30 56 40 (Jean Michel) 
guidesmontchavin@gmail.com 
www.guidesmontagne.com

9

Tochten skiën
La Plagne houdt van het tochten 
skiën en  heeft een brochure waarin 
alle tochten staan die in het skige-
bied uitgezet zijn.
Deze winter worden er vier tochten 
in La Plagne georganiseerd onder de 
naam «Rando Challenge».
Inlichtingen en inschrijvingen bij de 

VVV kantoren van La Plagne.
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SNEEUWKNUFFELS 
(5 MAANDEN TOT 4 JAAR)

3 rijkserkende bureaus ontvangen de 
kinderen in Montchavin en Les Coches.

Place du Carreau en Les Coches

 Van zondag tot vrijdag van kwart 
voor negen tot 17.30 uur 

 € 6 per uur en € 7 voor de maaltijd

Contact : 04 79 09 00 83

Place du Carreau en Les Coches.

 Van zondag tot vrijdag van kwart 
voor negen tot 17.30 uur 

 € 6 per uur en € 7 voor de maaltijd 

Contact : 04 79 09 00 83

LEISURE CENTER LES CIMES 
(3 years to 11 years)

LEISURE CENTER LA COMBE 
(3 years to 11 years)

Sneeuwfront van Montchavin

 Van zondag tot vrijdag van kwart 
voor negen tot 17.30 uur 

 € 6 per uur en € 7 voor de maaltijd 

Contact : 04 79 09 00 83

BEGENODIGDE UITRUSTING 
Warme kleding ( handschoenen en 
mutsen ) boots, zonnebrillen…Voor de 
kleinste kinderen vaccinatieboekje, 
reservekleding, luiers, knuffel...

Baan van LES COCHES

Beveiligde rodelbaan.
Helm dragen en toezicht op kinderen 
verplicht.

Les Coches (achter het gebouw 
Les Pentes)

 Dagelijks

 Gratis

Contact : 04 79 07 82 82

Rodelgebieden
Baan van MONTCHAVIN

Verlichte rodelbaan. Helm dragen en 
toezicht op kinderen verplicht.

Sneeuwfront van Montchavin

 Dagelijks

 Gratis

Contact : 04 79 07 82 82 

De picknickzaal van Les Coches , naast de zaal Marcel Pignard
Gratis en geopend 7/7 om een pauze te houden of te picknicken.

 Vanaf € 394

Contact : ESF au 04 79 07 83 54

FORMULLE “ALLES 
INBEGREPEN”
Mogelijkheid  formule “ALLES INBEGREPEN” 
(ski + maaltijd + opvang ) voor kinderen 
tot aan de ETOILE D OR. Vertrek vanaf de 
stoeltjeslift van Mont chavin.
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F A M I L L E  +

BABY SITTER 

 Er is een lijst beschikbaar bij de VVV.

SERVICE VOOR DE 
FAMILIES 
Sleeën en kinderwagens kunne worden 
gehuurd in de meeste sportwinkels van 
het station ( kijk in het telefoonboek pagi-
na 28 tot 29)

LABEL FAMILLE PLUS 
 
La Plagne - Montchavin- Les Coches, een station Famille Plus
De vakantie met de familie is een bevoorrecht moment voor zowel ou-
ders als kinderen: het is een moment om met elkaar te zijn en te leren 
met elkaar of gescheiden te leven .
Het label Family Plus en de erkende gemeentes   stellen zich garant 
om de families en de kinderen een ontvangst te garanderen voor een 
geslaagde vakantie.

6 garanties voor de ontvamngst van klein en groot :
1-Een gepersonaliseerde ontvangst van de families
2-Animaties aangepast aan alle leeftijden
3-Van klein tot groot: voor ieder een tarief
4-Activiteiten voor k;eintjes en groten die gescheiden of met elkaar te doen 
zijn
5-Alle winkels en diesnten aan de hand van de VVV
6-Kinderen die verwend worden door onze professionnels

De vijf ijzige 
ervaringen die u 
deze winter met 
uw familie kunt 
Schaatsbaan : 
 (pagina 15) Kom schaatsen ,met uw familie 
op een natuur ijsbaan.

Ti[iavonden : 
(pagina 15) Diner aperitief rond een hou-
tvuur in met midden van een tipi- dorp in 
gezelschap van sledehonden om een onver-
getelijk moment met elkaar te beleven.

Winter Family Race : 
(pagina 15) Een familie race in de avond ge-
lardeerd met kleine sportieve evenementen 
om met elkaar plezier te hebben.

Snake Gliss : 
(pagina 12 ) Met elkaar op aan elkaar vast 
gebonden sledes en geleid door een profes-
sionele bestuurder om met elkaar een enorm 
plezier te hebben.

Koh’ches Lanta : 
(pagina 22) 
Wintervariant van het beroemde 
televisiespel.

Summer 2021 
 Label successfully 
renewed for 3 years !
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A C T I V I T E I T E N

MTB op sneeuw
EVOLUTION 2 SKISCHOOL EN AVONTUUR

Ontdek een nieuwe manier op de piste af te dalen ! Activiteit begeleid door een gediplomeerde instruc-
teur, groepje van maximaal 4 personen. Inclusief materiaal (uitgezonderd een pas voor de lift).

Afdaling tussen Plan Bois en het station

 Op aanvraag

 € 55 per persoon

Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-montchavin-les-coches

Airboard 
ECOLE DU SKI FRANCAIS

Afdaling van de skipiste  op een opblaasbare slee met  een 
instructeur (inclusief materiaal zonder pas voor de lift)

Afdaling tussen Plan Bois en Les Coches of Montchavin.

 Dinsdag, woensdag en donderdag vanaf 16. 30 uur

 € 30 per persoon.

Contact : 04 79 07 83 54 
info@esf-montchavinlaplagne.com  
www.esf-montchavinlaplagne.com

EVOLUTION 2  SKISCHOOL EN AVONTUUR

Met elkaar op aan elkaar vast gebonden sledes en geleid door 
een professionele bestuurder om met elkaar een enorm plezier 
te hebben. Vanaf 8 jaar.

Afdaling tussen Plan Bois en het station

 Ons raadplegen

 Vanaf € 25

Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-montchavin-les-coches

Snakegliss
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Bureau van gidsen en 
begeleiders

Weekprogramma, morgen, middag, 
avond en dag. Privé tochten voor 
samengestelde groepen mogelijk. 
Sneeuwschoenen inbegrepen, 
transport gratis

Montchavin & Les Coches

 Van zondag tot vrijdag

 ½ dag van € 25 tot € 36
Dag : € 48
Avondtocht met fondu : € 50

Contact :  Jemma 06 14 61 03 32 
Contact : Aloïs 07 82 10 30 49 
Contact : Jessica 06 95 19 29 36 
guidesmontchavin@gmail.com 
www.guidesmontagne.com

Tochten met sneeuwschoenen 
EVOLUTION 2  SKISCHOOL 
EN AVONTUUR

De wonderen van de bergen  stijgen 
boven die van de pistes uit… Vertrek 
zowel op de dag als de avond met 
onze gids ! Activiteit toegankelijk 
voor groot en klein.

Montchavin & Les Coches

 Van maandag tot vrijdag

 Halve dag : € 27
Hele dag : € 47
Met restaurant vanaf € 62

Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-
montchavin-les-coches

ECOLE DU SKI FRANCAIS

Weekprogramma van sneeuwschoen 
tochten met Gilles

Montchavin & Les Coches

 Van zondag tot vrijdag

 Halve dag: vanaf € 25

Contact : 04 79 07 83 54 
info@esf-montchavinlaplagne.com  
www.esf-montchavinlaplagne.com

Office de Tourisme

Een parcours voor de familie met 8 bakens en raad-
sels. Kaarten beschikbaar in de VVV kantoren

Montchavin & Les Coches

 Dagelijks

 Gratis

Contact : 04 79 07 82 82

info.montchavin@la-plagne.com  

www.montchavin-la-plagne.com

Speurtocht
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Initiatie 
Aquarelle

Ontdekking 
van het 
erfgoed

Bioscoop

BIOSCOOP MONTCHAVIN

Zaal met 250 zitplaatsen. Twee 
voorstellingen per dag in digitaal 
systeem.

Montchavin

 Van maandag tot vrijdag. 6pm 
& 9pm.

 Vanaf € 7

Contact : 09 67 19 75 14 
info@montchavin-la-plagne.com 
www.montchavin-la-plagne.com

JEAN-LOUP BENOIT

Met een artiest schilder vanaf 10 
jaar. Inschrijvingen per telefoon en 
inclusief materiaal.

Montchavin Salle Auguste Mudry

 Dinsdag van 9 tot 12 uur van af 21 
december tot 19 april

 € 40

Contact : 06 79 62 98 67

FACIM

Pauzeer een ogenblik met onze 
gids van het erfgoed en ontdek de 
geschiedenis van het station en het 
leven in de bergen: Ludiek bezoek 
aan het dorp, bezoek aan een 
boerderij.

VVV

 Kijk in het animatieprogramma.

 € 6 per volwassenen en € 4 voor 
kinderen
( van 3 tot 12 jaar ) gratis voor 
kinderen onder de 3 jaar 

Contact : 04 79 07 82 82 
info@montchavin-la-plagne.com 
www.montchavin-la-plagne.com



1 5

A C T I V I T E I T E N

Hondenslee
EVOLUTION 2  SKISCHOOL 
EN AVONTUUR
Profiteer van een magisch en onvergetelijk 
moment in een exceptioneel kader met uit-
zicht op de Mont Blanc
Tochten van 30 minuten voor de hele fami-
lie vanaf 3 jaar.

Rendez-vous in Plan Bois tegenover 
het restaurant Chez Laurette;

 Ons raadplegen

 2 personen : € 96 
2 volwassenen + 1 kind : € 127
2 volwassenen + 2 kinderen : € 138 

Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-
montchavin-les-coches

Paragliden
EVOLUTION 2  SKISCHOOL 
EN AVONTUUR

Realiseer een droom oud  als de wereld: 
vliegen !   Kom de sensatie ontdekken van 
een tweemansvlucht in alle veiligheid
Dagelijks.

Roche de Mio

 Dagelijks

 Vanaf  €80

Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-
montchavin-les-coches

EVOLUTION 2  SKISCHOOL 
EN AVONTUUR
Ga door met het avontuur na zonson-
dergang Tocht met sneeuwschoenen, 
aperitief Savoyard en ontmoeting met de 
sledehonden.

Les Coches

 Ons raadplegen

 Vanaf € 59

Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-
montchavin-les-coches

Tipi Avonden

Schaatsbaan
Schaatsbaan

Natuurijsbaan op een oppervlakte van 
800 m2;

Les Coches

 Dagelijks van 14 tot 20 uur
Avondopening tot 22 uur op maan-
dag en woensdag;

 Vanaf € 5 zonder schaatsenhuur
Vanaf € 8 met huur van schaatsen

Contact :  04 58 24 00 46
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Complex 
Auqatique  

Yoga Sneeuwschoe-
nen 
enntspanningESPACE PARADISIO

Welzijn ruimte met : een bad om te 
ontspannen, jacuzzi, sauna, cabines 
voor schoonheid verzorging.

Montchavin

 Maandag tot zondag (van 10 tot 20 
uur ) avondopening op woensdag 
van 20 tot 21. 30 uur

 (2 uur maximum): Volwassenen 
(+18 jaar ) € 20 / Ochtend voor 
volwassenen ( tot 13 uur : € 15 
Ado (14 –17 jaar) € 15 Kinderen ( 6 
maanden tot 13 jaar ) € 9

Contact : 04 79 09 33 20 
contact@espace-paradisio.com 
www.aquaplagne.fr

SYLVIA FAIRCLOUGH

Lessen aangepast aan ieder niveau voor ouder 
dan 16 jaar
Lessen in het Engels met optie  Frans.

Montchavin, salle Auguste Mudry

 Dinsdag van 17.30 tot 18.45 uur
7 januari tot 23 april.

 € 10 per persoon

Contact : 07 77 82 10 29
sylviatp_816@yahoo.com

ECOLE DU SKI FRANCAIS

Het gebergte op een andere manier.
De alliantie van de ontdekking van een 
winterse natuurlijke omgeving met een  
ontspannend spa bad.

Montchavin

 Ons raadplegen

 € 40 per persoon vanaf 13 jaar.

Contact : 04 79 07 83 54 

info@esf-montchavinlaplagne.com  

www.esf-montchavinlaplagne.com

Kom activiteiten tanken in de ESPACE PARADISO en ontdek het aqua biken, 
aquafitness, aqua Balance, etc. 
Al deze activiteiten verschillen van  intensiteit, van groen tot zwart, net als op de 
skipistes. Vergeet niet de zwemlessen voor baby’s
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Sofrologie 
Afdaling met 
fakkels

EVOLUTION 2 SKISCHOOL 
EN AVONTUUR

Transformeer uw angsten in positieve 
energie met Karine onze instructrice en 
gediplomeerd sofroloog
Privé sessie per ski , met sneeuwschoe-
nen of te voet.

Montchavin & Les Coches

 Ons raadplegen

 Per sessie: € 60

Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-
montchavin-les-coches

ECOLE DU SKI FRANCAIS

Kom bij ons bij het vallen van de 
nacht voor een laatste afdaling in 
het donker.  Voorzien van fakkel en 
begeleid door professionals maakt 
u een nacht afdaling die eindigt met 
een aperitief savoyard.

Montchavin 

 Vanaf 17 uur. Zie het programma 
van de ESF

 € 20 per persoon ( niveau tweede 
ster  minimaal)

Contact : 04 79 07 83 54 

info@esf-montchavinlaplagne.com  

www.esf-montchavinlaplagne.com

EVOLUTION 2 SKISCHOOL 
EN AVONTUUR

Kom een onvergetelijk  beleving  
ontdekken aan het stuur van  dit 
apparaat. Kom aan het eind van de dag 
in Plagne Centre  naar uw gids.

La Plagne Centre

 Dagelijks behalve zondag

 Plaats achterop bij de gids € 45
Aan het stuur met een medepassa-
gier: € 110

Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-
montchavin-les-coches

Sneeuw
scooter 



A mountain of stuff
on your phone

INTERACTIVE
PISTE MAP

ACTIVITY
TRACKER

SKI PASS
TOP-UP

PERSONALISED 
GUIDE

WEATHER

Download Paradiski YUGE

@MontchavinlaPlagne

@plagne_montchavin_les_coches

@la_plagne

REJOIGNEZ-NOUS 
SUR LES RÉSEAUX 

SOCIAUX

Pour vous tenir au courant des 

toutes dernières actualités de 

La Plagne 



PRAKTISCHE INFORMATIE
SNCF (spoorwegen)	 36 35 
Vliegvelden
Génève (186km)		  00 41 22 717 71 11
Lyon St Exupéry (184km)		  0 826 80 08 26 
Snelwegenne		  0 800 100 200
Autosnelweg A43 tot Albertville 4 -baans autoweg tot aan Moutiers, RN 90 
tot Aime  GPS : Longitude : 6.7326237 et latitude : 45.559839

Taxis
Andere telefoonnummers verkrijgbaar bij de VVV.

Montchavin & Les Coches
Busverbinding  met het spoorweg 
station
De bussen rijden van 19/12/2021 tot 24/4/2022 op zaterdag en zondag
Ze vertrekken van en naar de dorpen Montchavin en Les Coches
Inlichtingen bij de VVV
Voor de terugreis reserveren bij www.mobisavoie.fr, rubrique «J’achète mon 
titre de transport»

VERBINDING TUSSEN DE STATIONS
Télécabine des Coches : 8uur 45 tot de sluiting van de pistes, gratis 
en de gehele dag geopend , 
Télébuffette (centrum van Les  Coches / top van Les  Coches) : 8 uur 45 
tot 20 uur , gratis en voor iedereen
Shuttlebus over de weg tussen Montchavin en Les Coches en de 
schaatsbaan van 17.30 uur tot 23 uur. 

S H U T T L E 
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PARTENAIRE HISTORIQUE DE LA PLAGNE 



WAAR JE NIET OMHEEN 
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De Olympische bobsleebaan
Uniek in Frankrijk
3 ervaringen met 3 verschillende niveaus van sensatie
Kom het Olympische gevoel beleven

Bob Raft
Ass. BOB LUGE SKELETON

4 personen ideaal voor families of 
met vrienden ! Ga aan boord van een 
zelfsturend en remmend apparaat, 
uniek in de wereld. 80 km peer uur , een 
onvergetelijke ervaring.

Piste Olympique de Bobsleigh

 Van dinsdag tot zondag van 16 uur 
tot 18.30 uur

 €48 per persoon
Vanaf 14 jaar of 130 cm lang

04 79 08 89 23
bobsleigh@la-plagne.com
www.bobsleigh.net

Speed Luge
Ass. BOB LUGE SKELETON

In half liggende positie , maak u klaar 
voor een afdaling met 9o km per uur 
met een onvergetelijk uitzicht.
Tussen bobslee en gewone slee alleen 
u en de baan om sterke sensaties te 
ondergaan
Uniek in de wereld

Piste Olympique de Bobsleigh

 Van dinsdag tot zondag van 16 uur 
tot 18.30 uur

 € 112 per persoon. Vanaf 16 jaar 
met ouderlijke toestemming.

04 79 08 89 23
bobsleigh@la-plagne.com
www.bobsleigh.net

Bob Racing
Ass. BOB LUGE SKELETON

Neem plaats achter een professionele 
piloot voor een afdaling met 120 km per 
uur ! Tussen snelheid en adrenaline zult u 
heel dicht zijn bij een wedstrijd afdaling
Een onvergetelijke sensatie !

Piste Olympique de Bobsleigh
La Roche

 Woensdag, donderdag, zaterdag en 
zondag van af 17 uur

 € 128 per persoon
Vanaf 16 jaar , behalve contre 
indicaties

04 79 08 89 23
bobsleigh@la-plagne.com
www.bobsleigh.netDuur van het 

traject 
vanaf Montchavin : 1 uur

Inlichtingen en 
reserveringen
Olympische bobsleeban 
La Roche

04 79 08 82 23

bobsleigh@la-plagne.com
www.bobsleigh.net
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Ice tower
Champagny en Vanoise

ZELFSTANDIG KLIMMEN 
OP DE IJSMUUR
Kunstmatige structuur van 24 meter 
hoog die ge varieerde en praktische 
moeilijkheden biedt

Le Canada 

 Dagelijks van 12 tot 16.30 uur

 

Toegang voor zelfstandige klimmers 
: te koop bij het langlaufchalet 
½ dag
-€ 10,50 volwassenen - € 6 kinderen*
Seizoen:
-€ 70 volwassenen - € 35 kinderen
* kinderen van 6 tot 16 jaar 
inbegrepen

33 (0)4 79 55 06 55 
info.champagny@la-plagne.com 
www.champagny.com

KLIMMEN OP DE IJSMUUR ONDER BEGELEIDING VAN EEN GIDS

Kom  de ijsmuur beklimmen met begeleiding van een hooggebergte gids. Alleen met uw 
familie of met vrienden u zult een onvergetelijke ervaring meemaken.

Le Canada - Champagny  le Haut

 Dinsdag en donderdag in de avond
Duur : 2 uur

 € 50 / pp € 45 /pp vanaf 4 personen en meer
Inclusief materiaal
Plaatsen gelimiteerd

33 (0)4 79 55 06 55 - info.champagny@la-plagne.com 
www.champagny.com
of Damien Souvy hooggebergte gids
33 (0)6 89 93 65 19 - damiensouvy@orange.fr

Travel time
From Montchavin
resorts : 1h30



De welkomst 
drankjes
Elke zondag nodigt het office du Tourisme 
u uit voor een welkomstdrankje  om 
17.30 in Montchavin en om 18.30 in Les 
Coches. Presentatie van de activiteiten en 
animaties van de komende week vergezeld  
van een glas warme wijn aangeboden door 
het station

De wekelijkse animaties.

Bioscoop, shows, spelen, alternatieven, bezoek aan het erfgoed, fakkelafdalingen, 
etc . Gedurende de gehele week zijn er momenten van uitwisseling en gezelligheid 
aan het eind van de middag of in de avond. De tijd van een pauze op de dag
Vraag direct na uw aankomst het animatie programma van de week bij het Office 
du Tourisme of bij de winkels

A N I M A T I E S
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Crédits Photos : Office de Tourisme van la Grande Plagne, Philippe Gal, Cébé, Puy du Fou, Peugeot, Dare2Be, La Folle Entreprise, Olivier 
Allamand, Elina Sirparenta.
Vormgeving  : Office de Tourisme van la Grande Plagne, Office de Tourisme van Montchavin-Les Coches. 
Druk: drukkerij Edelweiss.
Deze uitgaves worden gerealiseerd door een drukker die in het bezit is van een label dat het milieu beschermd
Document niet-contractueel. Niet op de openbare weg gooien
De in dit document aangetroffen informatie kan aan wijzigingen onderhevig zijn

 Nieuw deze winter 2021/22 : 
Kerst vakantie 
De uitdagingen van de goblins
De fabriek van de goblins 
De brief van Kerstmis

 het hele seizoen geopend.
Op dinsdag : Koh’ches Lanta
Op zondagen  : welkomstdrankje 
Yogales
Crosstraining

Franse Schoolvakanties 
Elke maandag : dag van trappers 
Elke donderdag 
Elke woensdag. ( vakantie in februari.) :   woensdag uitdagingen

Nieuw deze winter : Koh’ches Lanta
Volgens de beroemde televisieserie.
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De hoogtepunten van 
deze winter
Zaterdag 18 tot vrijdag 24 december : 
De magie van Kerst
Sculpturen van ijs , trapperdag, afdaling met fakkels en ontmoeting met 
de Kerstman

Vrijdag 31 december :  Oud en Nieuw
Skiën  fakkelafdalingen, vuurwerk.

Woensdag 2 februari  :  Sainte Agathe 
Patronaalfeest, fakkelafdaling , zegening van de ski’s;

Donderdag 3 februari  : Super Parallel
Met vrienden en/of familie... Alles is mogelijk !

Woensdag 9, 16,23 februari en 2 maart : 
Winter Family Race

Gratis tocht voor families, lopend of rennend met minimaal 2 personen. (1 kind 
en 1 ouder). Niet getimed evenement

Donderdag  10, 17, 24 februari en 3 maart : 
Fakkelafdaling

Elke donderdag tijdens de schoolvakanties na het skiën  fakkelafdalingen 
georganiseerd door de skischolen.

Monday 14th to friday 18th march  : 
Birthday Montchavin & Les Coches 

One full week of entertainments to celebrate these birthdays.

Zaterdag 19 maart  : Alpine ski tocht
Les Diables Bleus

Op het voormalige trainings parcours van het 7 e regimenty van de Chas-
seurs Alpins ( de diable Bleus)
1 tocht 2 parcours: een klein parcours van 4 km (hoogteverschil 4500+) en 
een groot parcours van 6.3 km ( 10000+)

Woensdag 13 t/m maandag 18 april : 
Sublicimes 

Bezoek 5 opmerkelijke plekken van de Plagne met bijzondere activiteiten.



les 
émotions 
sont 
éternelles.

Après la Plagne, votre aventure continue sur

puydufou.compuydufou.com
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T E L E F O O N B O E K  V A N  D E 
P R O F E S S I O N A L S

L E D E N  V A N  H E T  O F F I C E 
D U  T O U R I S M E
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Accomodaties 
en verhuurbedrijven
Montchavin & Les Coches
Agence Immobilière des Glaciers	         04 79 04 22 86
Agence OIP Ski et Soleil 		         04 79 07 83 27
Michel Gedda Immobilier 		        04 79 04 29 60
Eneo Immobilier 		         04 79 01 02 03
Alpissime (Plateforme PAP)		        04 79 06 89 69
Montchavin
Résidence Les 3 Glaciers		         04 79 06 89 69
Neige et Soleil		         04 79 07 83 22 
VVF Villages Village de Vacances	        04 79 07 83 06  
Camping Caravaneige		         04 79 07 83 23
Les Coches
GSI Immobilier		         04 79 07 80 70
Maeva.com 			         04 79 04 22 00
Au Mont d’Eden  Spa, sauna, hamma 	        06 43 32 60 64
Goélia Les Chalets de Wengen 	        04 79 41 75 05 
Résidence Backgammon - OIP 	        04 80 08 12 00 
Pierre & Vacances Le Rami 	        04 79 04 22 00

In de bergstations 
Chez Pat du Sauget Le Sauget	        04 79 22 72 52
Le Chalet du Friolin Les Bauches	        04 79 55 37 49

Bars & Restaurants
Montchavin
Les 3 Glaciers Restaurant de Pays        	          04 79 55 69 64
Cocotte and Co Traditionnel & savoyard	         07 77 34 72 72 
La Bovate Bar à Cocktails et cuisine raffinée          09 83 54 44 94
La Ferme de César Restaurant de terroir	         04 79 07 85 31
La Zaccota Pizzéria  Sur place et à emporter       04 79 08 82 31

Les Coches
Chez Wam Pizza, snack à emporter, livraisons  04 79 07 69 75
La Fleur de Neige		          04 79 41 20 27
La Taverne du Monchu 		          04 79 07 80 44
La Table du tarin		          04 79 22 08 98

Mountain’s Restaurants
Chez Pat du Sauget Le Sauget	         06 88 45 28 19
Le Chalet du Friolin Les Bauches	         04 79 55 37 49
Le Joli Bois Au Vanoise Express  	         06 81 19 96 77
Le Plan Bois Chez Laurette Plan Bois 	         06 09 34 37 88

Le Cristal des Neiges Plan Bois	         06 48 41 87 53

Administratie / Veiligheid
Plaatsvervangend burgemeester van Bellentre 04 79 09 71 52 
Afdeling voor het drinkwater	       04 79 09 71 52
Gendarmerie van Aime	                     17 / 04 79 55 61 17
Gemeentepolitie		        04 79 09 71 52
Brandweer			                               18

U vindt alle gites, chalets en gemeubileerde accommodaties in de speciale brochure die verkrijgbaar is bij het 
office du tourisme of op : www.montchavin-la-plagne.com of u kunt ook bellen 

La Plagne Resort au : 04 79 09 79 79
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Voedsel, cadeaus en 
regionale producten
Montchavin
Bakkerij, banketbakkerij le Matafan		  04 79 07 84 11
Vleeswaren, kaaswinkel, traiteur	 	  04 79 07 81 66
Supermarkt Sherpa			   04 79 01 31 00
Delicatessenwinkel la Cie des Gibolins		  04 79 00 44 32

Les Coches
Voedsel, regionale producten, apotheek	 	 04 79 07 13 10 
Bakker, banketbakkerij	  		  04 79 07 80 27
Les Flocons 				   04 79 07 80 00
Dag en weekbladen Les Belles Feuilles 		 04 79 07 80 02

Gezondheidszorg
Montchavin
Apotheek				    04 79 07 80 54
Dagelijks geopend van 9 tot 12.30 uur en van 15 tot 19.30 uur
Avond en nachtapotheek			   3237
Centrum voor fysiotherapie en Welzijn 	 06 29 72 77 52
Geopend van maandag tot vrijdag op afspraak

Les Coches
Medische centrum 			   04 79 07 83 59
Docteur Valérie Foucault. Huisarts. Geopend dagelijks van 9 tot 12 
uur en van 15 tot 18.30 uur, uitgezonderd op zaterdagmorgen. Op 
afspraak
In noodgevallen  ( buiten de openingstijden)	 15 ou 112

Ziekenhuis  Bourg Saint Maurice 		  04 79 41 79 79

Andere dienstverlening

Montchavin & Les Coches
Concierge / verhuur van linnengoed  Just Ride	 04 79 06 89 69

Montchavin
Postkantoor				   04 79 07 80 05
Geopend van maandag tot vrijdag van 9.30 tot12.30 uur

Geldautomaat : bij de entree van het dorp onder de deur van 
Montchavin

Wasserette (Place du Bassin) 	 04 79 07 83 21

Les Coches
Geldautomaat :  Vlakbij de winkel Salom Sport Skimium

Winkels en sportartikelen
Montchavin
Evolution 2 Ecole Ski Shop		  04 79 07 81 67
Montchavin Sport			   04 79 07 83 84
Ski Republic 	3 Glaciers			   04 79 06 89 69
Ski Republic Montchavin Village 		  04 79 22 59 10

Les Coches
Benoit Sports - la Poudreuse		  04 79 07 85 27
Benoit Sports - la Godille Ski Set		  04 79 07 84 15
Benoit Sports - les Flocons Ski Set		  04 79 07 83 39
Evo 2 Ski Shop 			   04 57 37 18 85
Intersport La Randonnée 			   04 79 07 83 46
Ski Republic				    04 79 22 59 09

Vaklui
Favre Yannick Keukens, badkamers, houtwerk	 06 13 40 89 16



In December 2021, La Plagne will be celebrating 60 years  
of unforgettable memories and launching the next 60 years of emotions  
to be experienced by future generations. 
Come and celebrate this mountain heritage with us.

60 years
OF LOVE FOR THE MOUNTAINS. 

OF A LOVE OF SPORT AND THE GREAT OUTDOORS. 
OF SHARING AND DISCOVERY.
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 MONTCHAVIN 
LES COCHES 
TOURIST OFFICE
Tél : + 33 4 79 07 82 82
info.montchavin@la-plagne.com

NEXT SUMMER, WE WILL BE 
HAPPY TO RECEIVE YOU 

 from 18 June 
to 11 September 2022



CÉBÉ® PARTENAIRE OFFICIEL DE
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Dare 2b par tenaire  
text i le of f iciel  de  

La Plagne
www.dare2b.fr
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