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NEXO
hydrogéne IONIQ
hybrid, plug-in
ou electric

KONA
hybrid ou electric
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Consommation cycle mixte de lagamme NEXO (kg d’hydrogéne/100 km): 0,95 / Emissions COz (g/km) : 0. Consommation cycle mixte de la gamme KONA electric (kWh/100 km):15,0 - 15,4 / Emissions
COz (g/km): 0. Consommation cycle mixte de la gamme IONIQ hybrid (I/100 km) 3,4 - 4,2 / Emissions COz (g/km): 79. *La garantie 5 ans kilométrage illimité de Hyundai sappllque uniquement aux
véhicules Hyundaivendus initialement par un Distributeur Agréé officiel Hyundai a un chent final, conformément aux termes et conditions du carnet de Garantie Entretien & Assistance du véhicule. **Les
batteries haute tension de nos véhicules hybrides, hybrides rechargeables et électriques sont couvertes par une garantie de 8 ans ou 200 000 km. Détails : hyundai.fr. Just Drive ! : Conduire, I'esprit libre !
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ONTVPTNGST - INFORMATIE
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.pffices de Tourisme

PLAGNE CENTRE

Plein Pierra Menta

PLAGNE BELLECOTE

Tegenover de bushalte

BELLE PLAGNE

Op het sneeuwplein vlakbij het begin
van de cabinelift

PLAGNE AIME 2000

Gebouw Aime 2000

PLAGNE VILLAGES

Tegenover de aankomst van de télébus
PLAGNE 1800

«Les Marmottes» Residence

Plagne Centre : Maandag tot Zon-
tag geopend van 9 tot 18.30 uur.
Voor de andere kantoren
op aanvraag

0479090201
@ info@la-plagne.com
www.la-plagne.com

euw 1IN 2020
s ninhet VWV kantoor van LaPlagne

e werkeljkheid laten beleven.

Komdehelmenteste
Centre die ueen virtuel

U kunt daar afhalen

De openingstijden van het skigebied - de pistes en
de liften - de sneeuwhoogte - het weerbericht- het
wekelijkse animatieprogramma - een pisteplan voor
het alpineskién - een plan met de langlaufloipes en
de wandelpaden - een plattegrond van de stations,
een plattegrond met de parkings

Extras

Gezelschapsspelletjes te leen, een faxservice, een
fotokopieservice. La Plagne beschermt uw milieu
: afvalscheiding in elk station.

Het huis van het
Erfgoed

Het huis van het Erfgoed dat is gelegen
boven het VVV kantoor van Plagne Centre
is dagelijks geopend van 9 uur tot 18.30 uur.
Het geeft een overzicht van de geschiedenis
van de zilvermijnen van La Plagne en van het
bobsleeén.

Internet

WIFI in alle stations : Kies in de lijst van
netwerken en ga het internet op. U kunt een
skipas online kopen met uw creditcard.
Internet - ici:

0892 350 190 - hotline@internet-ici.net
Hippocket wifi:

Verhuur bij de informatiepunten van een
wifipocket voor een dag of een week.
Hoge snelheid wifinetwerk (mogelijkheid
om maximaal 10 apparaten te gelijk aan
te sluiten vanaf uw onderkomen). Betaling
uitsluitend met een creditcard.



Paradiski Yuge

De Paradiski YUGE app laat u kennis maken
met het skigebied op een manier die u niet voor
mogelijk had kunnen houden en laat u voor
meer dan 200% van uw verblijf profiteren.

Ontdek een groot aantal functies: interactieve
kaart, gids van het station, dienstregeling van
de pendelbussen, weersbericht, wachttijden
bij de skiliften, opladen van uw skipas,
persoonlijke aanbevelingen en nog veel meer !!!

Des réductions, Appli a télécharger sur
des cadeaux,
des bons plans exclusifs

et un tout nouveau

o sl Download the App
Programme Privilege ! E -E
Reductions, presents, P L AG N E N
exclusive deals En.
and a brand new W T s—

Privilege Programme! la-plagne.com/app

“The mountain is yours!

anf |
e

LA MONTAGNE

LA PLAGNE

Paradiski
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Ambulances AMS............ccocovvvvrinnnns 0479555817
Service de garde assuré 24h/24

Apotheek

Plagne Centre. 047909 04 81
Plagne Bellecote. 0479090220
Bagagehal

Plagne Centre (Informatiepunkt).............cccoeueverrnnes 0479090201
Plagne Bellecéte (Informatiepunkt)................cc......... 0479090201
Bank CIC

Plagne Centre 0479554010
Maandag tot vrijdag van 10. tot 13. uur

Bank Crédit Agricole des Savoie

Plagne Centre 0479 44 60 57

Geopend op dinsdag en vrijdag van 8:30 tot 12. uur en van 13:45
tot 18. uur, woensdag en donderdag van 8:30 tot 12. uur

Bezinestation

Plagne Centre En libre service

MIJN NUTTIGE INLICHTINéENI
- P 2T

Brandweer, noodnummer

Numeéro d'appel d'urgence européen 112
Dierenarts aan huis.............cccoooevee.nad 06 67 18 86 02
Dierenarts Aime (18km)

Dr Tillon 0479556279
Vétérinaire du Coeur d'AIMe........ccceveurrninccciennd 0783461093
Dokterposten

Plagne Centre 047909 04 66
Elke dag van 9. tot 19.uur
Plagne Bellecote.

Elke dag van 9. tot 19.uur

04790929 55

Gendarmerie nationale
Plagne Centre
bta.aime@gendarmerie.interieur.gouv.fr

Maandag tot zaterdag van 9. a 12. uur en van 14. tot 19. uur,
zontag en feestdagen van 10. tot 12. uur en van 15. tot 19. uur

0479 09 04 57

Grofvuil verzamelplaats «Les bouclets»
0479 55 46 86

Van 10. tot 12. uur en van 14. tot 17. uur



Gemeentepolitie

Plagne Centre 0479092210
Elke dag zijn er agenten in het station aanwezig
Plagne Aime 2000. 0479092623

Bij afwezigheid telefoon 04 79 09 72 51

Het Postkantoor

Plagne Centre. 0479090182
Geopend maandag tot vrijdag van 9 tot 12uur en van 14 tot 17 uur.
Belle Plagne. 047909 06 06

Relais «La Poste» bij de sigaretten/krantenwinkel

Kassa van de skiliften..................... 0479 09 67 00
Elke dag

Market
Plagne Centre, zatergag van 7. tot 20. uur

Office de Tourisme (vvv)

Plagne Centre 0479090201

Pinautomaat
glr(é:dit Agricole, Banque Populaire, La Poste, Banque Laydernier,

PMU - Plagne Bellecéte
Restaurant Rigatoni 0479 06 57 98

Oecumenische kapel............ 04790913 62
Plagne Centre - Diensten elke zondag

Service van de concierge

Wikizi Plagne Aime 2000...........ccccoeunieinieiniennenad 0476840133
La Clef des Neiges Belle Plagne. ..06 08 24 80 48
73eme Avenue Belle Plagne ..0479 09 20 58

Tandartsen Aime (18km)
Aude Rancezot 0479 55 66 00
Cabinet dentaire de lavallée....................ccccoccoeec. 0479 5560 50

Verkeersinformatie
CRIR in Lyon 0826 0220 22

Verpleegsters
V. Marchand Maillet - Brovelli...

Wasserette
Plagne Centre (automatische wasmachinehal)......... 0479090676
Plagne Bellecéte 047907 68 66

Belle Plagne (automatische wasmachinehal)

Plagne Aime 2000 : (automatische wasmachinehal)
www.so-laverie.com
Plagne 1800 : Pierre et Vacances (automatische wasmachinehal)
Van 8 tot 20 uur (systeem met munten in de wasserette).

Weerbericht 3250
Ziekenhuizen

Bourg St Maurice (30KM)........cceveermermnrenrinercieenes 0479417979
Moutiers (30km) 0479 09 60 60
De ingstijden zijn richttijden en kunnen | gewijzigd worden.

R'LA PLAGNE la radio station
-7.30 tot 10.30 La Matinale

(infos, ski, weerberixcht)

-10.30 tot 16. Le Grand'R

(Just Ski, we take care of the rest !)
-16. uur tot 20. uur Happy'R

(MEED]

-20. uur a 4. uur RTime

(lounge, chill out en electro)

Tél 0479 09 10 00 - Fax 04 79 091144
rlaplagne@laradiostation.fr




Verbinding

RT

Treinstation / la Plagne
Om uw retourticket te bevestigen, gaan over de verkoop terminals gelegen bij die informatiepunten dienst in Plagne Centre, Belle Plagne en Plagne Bellecote.

Inlichtingen : www.mobisavoie.fr 09 70 83 90 73 (n° non surtaxé)

Taxis / VTC

Mathieu Perraudat
0778874704

ABC Taxi Collomb
06143674 59

Autoverhuur

€.Leclerc Aime vallée
0479013030

Bouzon Christian

Guillaume Placide

Super U Bg St Maurice

04790903 41 061777 4157 0479 072411

Albert Taxi Jm Taxi Europcar Bg St Maurice
0479 5566 38 0622980520 0479040420

Legroux Dominique JB Taxi Avis Modtiers
0609387382 0634871217 0479240155

Bouzon Alain Aim'Taxi Hervé Europcar Modtiers
0479097893 06 67 73 37 57 0479240972

Allo BK Taxi Briancon Gilles Hertz Modtiers
06071980 03 0479556415 0479240775

Luzzi Jean Pierre nTV 73 (VTC)

0607237929

06312016 66

Vliegvelden
Lyon St Exupéry
0826 800 826 - www.lyonaeroports.com

Genéve
0041227177111 - www.gva.ch

Chambéry/Aix les Bains
04795449 66 - www.chambery-airport.com

Avis Modtiers
0479240155

Grenoble St Geoirs
04 76 65 48 48 - www.grenoble-airport.com

Verbindin
La Plagne /Vliegvelden

Lyon St Exupéry / Genéve
Chambéry / Aix les Bains
op www.altibus.com



PENDELENBUSSEN DE STATIONS

Vertreck naar de
Dou du Praz

PLAGNE SOLEIL
(2050m)

Pendelbus

PLAGNE BELLECOTE
(1930m)

@Em

Vertreck naar de
Frasses

BELLE PLAGNE
(2050m)

Rond-Point

Cabinelift

Belle Plagne / Plagne Bellecéte

Van Plagne Bellecéte : van 9 tot 0.45 uur.

Van Belle Plagne : van 9.15 tot to 0.45 uur. pendelbus

Plagne Centre / Plagne 1800 /
Plagne Bellecote

Van 8.30 tot 0.50 uur

CRETE-COTE

BOBSLEEBAAN

Vertreck naar
de Mairiers

Plagne Centre / Plagne Aime 2000
Télémétrovan 8 tot 1 uur

Plagne Centre / Plagne Villages ROCHE DU HAUT

Telebus van 9 tot 20.30 uur

Pendelbus van 8.30 tot 9 uur PLANGAGNANT
en van 20.30 tot 23.45 uur
Plagne Soleil / Plagne Villages LA ROCHE
Van 8.45 tot 23.45 uur
Bobsleepiste pendelbus
LES CHARMETTES

Van Charmettes tot Plagne Aime 2000 van 6 tot
0.30 uur.

Een uitgebreide dienstregeling is beschikbaar bij het Office du Tourisme en de informatiepunten.

Centrum

PLAGNE CENTRE (1980m)

m @Télémétro CLUBS MED

=

PLAGNE VILLAGES (2050m)

@@ Télébus

PLAGNE AIME 2000
(2100m)

BOBSLEEPISTE
PENDELBUS

Les Charmettes / La Roche / Plangagnant /
La Roche du Haut / Piste de Bobsleigh / Créte
Cote / rotonde van Bellecote / Plagne Centre /
Plagne Aime 2000.

Pendelbus van 6 uur (vertrek vanaf Les
Charmettes) tot 0.30 uur (terug naar Les
Charmettes) . De Bus rijdt elk uur.

Deze bus iso ok bedoeld voor de mensen die
een toeristische afdaling bob-raft, bob racing
of speed luge willen maken.



Parkeerterreinen buiten

Plagne Centre / Plagne Bellecéte / Belle Plagne
Parkeerkaartjes van een uur, dag, week zijn te koop bij de
parkeermeters (creditcard wordt geaccepteerd) van Plagne Centre,
Plagne Bellecote, Belle Plagne.

- Weektarief: 59€ / Seizoen : 230€

Andere parkeerplaatsen Plagne Centre: informatie over het
parkeerplan.

Plagne 1800 / Plagne Villages / Plagne Soleil
- Gratis en gereguleerde parkeergelegenheid.

Plagne Aime 2000

Het parkeren in Plagne Aime 2000 is uitsluiten mogelijk met een
kaartje uit de parkeermeter.

Let er op dat u uw parkeerkaartje duideljjk leesbaar achter uw
voorruit legt.

Parkeren voor gehandicapten

Gratis gehandicapten parkeerplaatsen : 8 plaatsen in Plagne Centre,
6 plaatsen in Plagne Bellecdte, 4 plaatsen in Belle Plagne, 2 plaatsen
in Plagne 1800, 5 plaatsen in Plagne Villages en 2 in Plagne Soleil.

Parkeren in overdekte
parkeergarages

Plagne Bellecéte

Parking P2 - Weektarief : 60€

SAGS: 0479553175

(on-line booking : www.parkinglaplagne.com)

Belle Plagne
Vinci Park : 0479551176/04795511 82

Plagne Centre

Parking Boulevard - Weektanef 65€

SAGS: 04795531

(on-line booking : www parkinglaplagne.com)

Plagne Aime 2000
Gardien du parking : 04 79 09 10 25

Plagne Soleil

Parking le Cervin - Weektarief : 65€
SAGS :0479553175 /0479227070

(on-line booking : www.parkinglaplagne.com)



Gemeentepolitie

Kantoor van Plagne Centre
0479092210

Plagne Centre, Plagne Villages, Plagne Soleil,
Plagne 1800, Plagne Bellecote en Belle
Plagne.

Weg gesleepte auto’s : op aanvraag.

Als uw auto is weg gesleept kunt u contact
opnemen met de gemeente politie of als die
is gesloten met de gendarmerie.

Kantoor van Plagne Aime 2000

047909 26 23

Het kantoor bevindt zich op de begane grond
van het gebouw Aime 2000 in Plagne Aime
2000.

Info campin-car

Plagne Villages

In Plagne Villages is een speciale parkeer-
plaats voor camping-cars. Er zijn daar voorzie-
ningen om uw afvalwater te lozen laadpalen
voor uw energie, drinkwater te tanken. Deze
plaats heeft een Born Flot Bleu waar u uw
afvalwater kan lozen en vers drinkwater kan
tanken. U kunt eveneens hier uw lege accu’s
opladen.

Tarief voor het parkeren van uw camping -
car:

- 22€ per 24 uur + toeristenbelasting van
Kontact: 0479 553175

Opgelet : het parkeren in de andere bergstations
van La Plagne is bij gemeentelijke verordening
verboden.

Sneeuwschoppen

Beschikbaar (tegen betaling van een borgsom)
als u uw auto uit moet graven en sneeuwvrij
moet maken .

Bij I'0ffice du Tourisme (VVV) van La Plagne
Centre en bij de informatiepunten.

L L
Info sneeuwruimen

Het sneeuwvrij maken van de parkeerplaatsen wordt geprogrammeerd door de diensten van
het station, neemt u kennis van de informatie hierover, die verspreid wordt doormiddel van
aanplakbiljetten op de ingangsdeuren van de gebouwen en bij de parkeerplaatsen.

Deze aanplakbiljetten vertellen u welke parkings sneeuwvrij gemaakt zullen worden en waar u dan
uw auto kunt parkeren.

Voor uw vertrek

- Raadpleeg het weerbericht in alle informatiepunten en het Office de Tourisme (VVV), of op de
lichtpanelen van uw station om de toestand van de wegen te kennen als u vertrekt. Tijdens de
schoolvakanties wordt de campagne “Vertrek op het goede tijdstip” («Partir & la bonne heure»)
aan gegeven bij het Office de Tourisme (VVV) en bij de Informatiepunten. Hier staan de tijdstippen
op waarop u volgens de verwachting van de “Direction Départementale de U'Equipement: van de
Savoie, het beste kunt vertrekken.

- Als het sneeuwt : denk er aan regelmatig uw auto sneeuwvrij te maken, zodat de sneeuw niet
keihard wordt en het moeilijker wordt om de sneeuw van uw auto af te krijgen. Vergeet niet het
dak van uw auto sneeuwvrij te maken, want als u hard moet remmen, kan de sneeuw op uw voor-
ruit glijden en het uitzicht belemmeren. Het is belangrijk dat u goed passende sneeuwkettingen
hebt of sneeuwbanden. Doe de sneeuwkettingen om voor uw vertrek en als het mogelijk is doe ze
dan af op de speciaal daarvoor aangelegde plaatsen (in de bochten n°5, n°7, n°9, n°10, n°11, n°12, en
tussen de dorpen Aime en Macot).

Waar kunt u informatie vinden ?

-Op de site wwuw.savoie-route.fr wordt vanaf donderdag actuele informatie vermeld over de weer-
somstandigheden en de toegang

- Infos autoroutes : wwuw.autorouteinfo.fr

- Informatie Savoie : France Bleu Pays de Savoie

- Informatie la Plagne : R'la Plagne 101.5FM en op de Facebookpagina la Plagne Officiel




ADRESBOEK MET LEDEN VAN HET
OFFICE DE TOURISME (TOERISTENBUREAU)

Winkels/
sportartikelen

PLAGNE CENTRE

Allais Ski - Ski Set 0479090152
Elpro Boutique 048008 10 90
Elpro Skimium 0479092079
Robino Sports - Go Sport 04 79 09 01 71
Intersport 0479092500
Ski Hut 0479 55 46 36

< f- :

-

PLAGNE AIME 2000

Ski Fun Intersport
Skiteam - Ski Set

0479090515
0479090533

PLAGNE BELLECOTE

0479091298
0479090567
047907 6120

El Pro Skimium
Intersport
Skiteam-Ski set

BELLE PLAGNE

Armand Bérard
Sport 2000

Belle Plagne Sports 1
Belle Plagne Sports 2
Belle plagne Sports 3
ELPRO Skimium

Lijst van onderdakverschaffers, diensten en winkels aan gesloten bij het Office du Tourisme met ingang van 15 oktober 2019

0479090779

0479092058
0479551057
0479551890
0479092079



Winkels/
sportartikelen

PLAGNE VILLAGES/
PLAGNE SOLEIL

Intersport 0479081835
Pierre Leroux Sport 2000 04 79 09 01 35

PLAGNE 1800

Chalets Ski Republic nc
El Pro Skimium 0479092079
Sport 2000 047909 06 60

Plagne 1800 Sport

Andere diensten
en winkels

PLAGNE CENTRE

Nouvelloc.dom
(location électroménager a domicile)

07 50 04 61 59

So'Laverie 047909 06 76
SPAR 0479090538
PLAGNE 1800

Laverie Automatique 0479090870
Salle de squash 0479090870

PLAGNE BELLECOTE
So’ Laverie 0479 07 68 66

PLAGNE AIME 2000

Le Garde Manger 0479041181
Pop Up Shop 06 22 02 65 91
0479090676

So laverie Pressing

BELLE PLAGNE

Laverie de Belle Plagne 06227011 39
SPAR amont 0479091928
SPAR aval 047909 08 21

TAXIS / VTC

Perraudat Mathieu
Bouzon Christian
Legroux Dominique
Bouzon Alain

JB Taxi

NTV 73 (VTC)

Taxi Gilles Briangon
Luxury Taxi

07 78 87 47 04
04790903 41
0609387382
0479097893
0634871217
06312016 66
0479556415
0769691990



ADRESBOEK MET LEDEN VAN HET
OFFICE DE TOURISME (TOERISTENBUREAU),

Bars, restaurants

PLAGNE CENTRE

Araucaria 0458241111
Le Crog'Neige 0479092203
Le Fort Colorado 06 50 96 12 88
Le Brix 09 52 55 24 47
Le Véga 04790900 61
Bowling Holidays 096269 59 91
BELLE PLAGNE

Bowling bar 0479090078
Le Carlina 0479097846
Le Hors Piste 0479551633

PLAGNE 1800 / LA ROCHE

Chalet de la Roche 047909 0599
PLAGNE VILLAGES/

PLAGNE SOLEIL

La Casa de I'Ours 0479090071
Bar pub restaurant

Le Chairlift 0479227077

PLAGNE BELLECOTE

L'Annexe 047906 57 88
Le Chalet des Colosses 04 79 09 28 70
Le Rigatoni 0479 06 57 98
Spitting Feathers 0679 52 49 59

RESTAURANTS D’ALTITUDE

Chalet de la Grande 04790909 09
Rochette

Chalet des Verdons Sud 06 1310 33 31

Lijst van onderdakverschaffers, diensten en winkels aan gesloten bij het Office du Tourisme met ingang van 15 oktober 2019



Onderdak en

Makelaars

PLAGNE CENTRE

Alp Agence 0479551220

Agence OIP 0479090077
047909 05 82

Oxygene Immobilier

Bureau de vente Oxygene 06 18 22 26 38
Immobilier

Bureau vente Alp’Agence 04 79 5512 20

GSI Immobilier 0479091700
Hotel Araucaria 0458241111
HO36 0479090923
Ski et Soleil 0479090222
PLAGNE VILLAGES/

PLAGNE SOLEIL

CGH 0479232210
Les Granges du Soleil

Pierre et Vacances 0479 5577 00

le Mont Soleil

PLAGNE BELLECOTE
Agence OIP 047909 00 58
PLAGNE AIME 2000

Ag. Centrale de la Plagne 04 79 24 49 83

Pierre et Vacances 0479551400
Les Hauts Bois
Ski et Soleil 0479099393

BELLE PLAGNE

Hétel le Carlina
Agence OIP

Oxygéne Immobilier

Pierre et Vacances
Les Constellations

04790978 46
0479090077
0479 06 33 36
0479222020

PLAGNE 1800
Centre UCPA
Hotel le Cocoon

Pierre et Vacances
Plagne Lauze

0479091176
0479550026
0479090870



VALLEE | CHAMPAGNY EN VANOISE | MONTALBERT |
MONTCHAVIN - LES COCHES | PLAGNE 1800 |

PLAGNE CENTRE | PLAGNE BELLECOTE | PLAGNE VILLAGES |
PLAGNE SOLEIL | PLAGNE AIME 2000 | BELLE PLAGNE

www.la-plagne.com LA PI'A-GNE
. p g . Paradiski




Puypulou.

Aprés la Plagne, votre aventure continue sur

PUYDUFOU.COM ’



€en animatie vol kleur...

Verrukkelijke momenten, momenten om samen te delen en te
ontdekken, te gekke animaties, uitdagingen voor de volwassenen en
sneeuwparties voor de kinderen

Animaties in La Plagne zijn er voor iedereen en voor elke smaak:
spelen, shows, muziek, sport, quiz, schat zoeken, lezingen.

Zonder de fakkelafdalingen, skishows, vuurwerk, warme wijn te
vergeten.
Voor kinderen ...

Tijdens de schoolvakanties biedt het station van La Plagne talloze
activiteiten speciaal bestemd voor kinderen, schminken, shows....

Animatie Milka

Tijdens de Februari schoolvakanties, tegelijkertijd worden er ook
spelen, proeferijen van warme chocolademelk en andere acitriviteiten
georganiseerd. Beleef een echt moment van gezellig samen zijn voor

groot en klein.

U kunt wekelijks de details van al

deze evenementen en animaties lezen in het
WEEKPROGRAMMA

Sociale media

Vindt ons op de sociale media om ons te volgen via onze video's en
mis geen enkele foto of informatie over het station

Facebook : La plagne
Twitter/Periscope : @LaPlagne
Instagram : la_plagne

You tube : La Plagne TV

Deel uw mooiste souvenirs van La Plagne met ons via de :
#maplagne

fWEI0)] 0



De magie van Kerstmis.

Van 23 tot 25 December 2019

De Kerstman en zijn helpers installeren zich in La Plagne !
Gedurende deze 3 dagen worden groot en klein uitgenodigd
om te genieten van de magie van Kerstmis: lachen,
verrassingen, shows en cadeaus zijn aanwezig in de
bergstations.

De gelegenheid om te genieten van de sprookjessfeer van
de Kerstman: zijn chalet, zijn tocht met de arrenslee en zijn
bonbons.

Dit jaar zal Brian Joubert, ex-kampioen kunstrijden van de
partij zijn met een exceptioneel optreden.

Geweldige gelegenheid om daarbij te zijn met familie en of
vrienden.

De Nacht van de Rode
Pompoen
31 December 2019

La Plagne nodigt u uit voor de 13e editie van de
geweldige Nieuwjaarsavond: De nacht van de rode
pompoen.

Licht- en geluidshow op het thema « Anges et
Démons « (engelen en duivels) in Plagne Bellectte
Waar wil u bijhoren ?

Show, vuurwerk, dans van 22.30 uur tot 1.30 uur.

EVENEMENTEN

Born to be show

27 februari 2020

De 9e editie van de Born to be show vindt plaats op 27 februari
in het stadion van Jean Luc Cretier in La Plagne Centre. De
grote show van ski, licht en geluid wordt aangeboden door de
Club des Sports van La Plagne, met steun van zijn partners.
Een grote verloting zal worden georganiseerd met een
prestigieuze prijs... een auto !



LA PLAGNE

Paradiski

BMUW IBSF Word Cup
Bonbsleigh et Skeleton
Van 10 tot 12 januari 2020

In de hele wereld bekend vanwege het technische aspect van de
baan ontvangt de Olympische bobsleebaan weer alle internationale
teams voor een wereldbekerwedstrijd. Als alles zich afspeelt in een
miniseconde is spanning verzekerd.

Odysséa : De koers in de sheeuw

18 februari 2020

Deze winter sluit La Plagne zich aan bij het circuit Odyssea en biedt
een tocht van 5 of 8 km in de sneeuw. Verenigd rond de sport als een
teken van welzijn ondersteunen de Plagnards van een dag of langer,
de strijd tegen kanker door het inzamelen van geld en dragen voor de
gelegenheid het bekende roze T-shirt.

wwuw.odyssea.info P GUSTAVE/
OD)SSEA ROUSSY

CANCER CAMPUS. I
GRAND PARIS

Want La Plagne is vooral een menselijjke geschiedenis en is verbonden
met het instituut Gustave Roussy, het eerste Europese
centrum voor de strijd tegen kanker.



Rando By night

25 maart 2020.

Kom bij de eerste lichtstralen van de sterren het tochten
skién uit proberen.

Nieuwelingen, amateurs, gevorderden.. Het doel is een
hoogteverschil van 500 meter te overbruggen vanaf Plagne
Centre tot aan de top van de Verdons

Voor te beginnen aan de afdaling 's avonds wordt u iets te
eten aangeboden.
Feestavond en prijsuitreiking om uw prestatie te vieren

Wedstrijd skiérs (tijdopname en officiéle uitslag, dokters
attest noodzakelijk) en prestatietocht (tijdopname maar
geen officiéle uitslag)

Superslalom

by Julien Lizeroux

Op 04 april 2020

4 kilometer, dat is de lengte van de Champs Elysees heen
en terug..... knieén gebogen!

320 poortjes tegenover de 70 van een klassieke slalom...
De super slalom onderscheidt zich door een record

afmeting en met een deelnemerslijst van kampioenen en
amateurs.

Dit evenement is voor 100 % bedacht door La Plagne en
uniek in de wereld. Het zorgt voor een complete verzuring
van de dijbenen van de deelnemers. Er zal een geweldige
ambiance zijn en het publiek kan genieten

Op de deelnemerslijst Julien Lizeroux, Alexis Pinturault,
Tessa Worley, Clément Noél, Victor Muffat Jeandet, Kevin
Rolland en ook Marie Martinod.

wwuw.superslalom.ski

e

Subli'Cimes

VanO09 tot 15 april 2020

5 Topen ... 5 Sensaties

Sublicimes is gratis animaties en ongewone op 5 koplampen hoogten van het skigebied.

Toegankelijk voor skiérs en voetgangers meerderheid, elke top biedt een origineel thema
en geschikt voor alle leeftijden.

- Top van de Roche de Moi (sector Plagne Bellecéte)
Thema « Japan»

-TOP VAN DE GRANDE ROCHETTE (sector Plagne Centre)
Thema « Bollywood »

-TOP VAN DE UARPETTE (sector Montchavin la Plagne)
Thema « Route 66 »

-TOP VAN DE FORNELET (sector Plagne Montalbert)
Thema « Jungle »

-TOP VAN LA ROSSA (sector Champagny en Vanoise)
Thema « Foire d’Antan» (onder voorbehoud)
wwuw.sublicimes.com



Uniek in Frankrijk !
Beleef de « Olympische experience»

3 belevenissen voor 3 niveaus van sensatie !

Bob Raft

Voor 4 personen, ideaal met de familie of vrienden.
Stap in dit zelfsturende en zelf remmende
apparaat, uniek op de wereld, en daal af met een
snelheid van 80 km per uur, voor een ongelooflijke
ervaring

Ass. BOB LUGE SKELETON
Olympische Bobsleebaan
La Rochg

Speed Luge

Houdt u gereed om in half liggende houding een
afdaling te maken met een snelheid van 90 km
per uur. Alleen u en de piste om volop te genieten
van deze enorme sensaties.

Ass. BOB LUGE SKELETON

Olympische Bobsleebaan
La Roche

Dinsdag tot zondag van 16. tot 18.30 uur

Dinsdag tot zondag van 16. tot 18.30 uur

48€/ Pers
Vanaf 14 jaar en een minimum lengte van 1.30 m

112€/ Pers - Vanaf 16 jaar.

0479088223
bobsleigh@la-plagne.com
www.bobsleigh.net

0479088223
bobsleigh@la-plagne.com
www.bobsleigh.net



Bob Racing

Liefhebbers van extreme
acties, neem plaats achter een
professionele bobsleepiloot voor een
afdaling met 120 km per uur. Tussen
snelheid en adrenaline bent u heel
dicht bij een wedstrijd afdaling.
Mensen met een zwak hart moeten
zich niet hier aan wagen.

Ass. BOB LUGE SKELETON

Olympische Bobsleebaan
La Roche

Woensdag,donderdag, zaterdag,
.......... zondag op 17.uur

128€/ Pers

Vanaf 16 jaar onder voorbehoud

@ 0479088223
bobsleigh@Ila-plagne.com
www.bobsleigh.net

RVERING
5«879553 8223 - www.bobsleigh.net

bobsleigh@la-plagne.com

INFORMATIE Plaatsen voor deze activiteit kunt u

reserveren bij Office du Tourisme (VVV) bij de Informatiepunten.

MET UW GEFILMDE nFPnll-Ifr:rcn;aiiepunten
inlichtingen en tarief bij Office du Tourisme (VVV) bij de Info



WANDELINGEN

Wandelpad van de frasses

Dit betreft een route van 12 km heen en terug door het bos, vanaf
Plagne Bellecéte, richting Montchavin (sector Plan Bois).

Dit pad, regelmatig onderhouden en dat u moet delen met langlaufers,
is niet moeilijk, maar is wel heuvelachtig. De tijd die u ongeveer nodig
hebt om heen en terug te wandelen is 3 uur. Toegang tot dit pad vanaf
Plagne Bellecte : Vlakbij de bushalte van de pendelbussen neemt
u de lift naar de buitenparkeerplaats. Steek de parkeerplaats en de
weg bij het tranformatorhuis van de EDF over. Het vertrekpunt wordt
aangegeven met een bord.

PLATTEGRONG MET DE

wANDELPADEN :
Verkrigbaar bij Office de Tourisme en bij alle

Informatiepunten.

Wandelpad van de Cavard

Ontdek een nieuw bospad, vanaf Plagne Bellecote, vanaf Pont de
I'Arc  (vanaf de top van de bobsleebaan) of vanaf Plagne 1800.
Dit traject bevat met name bij het vertrek bij de Pont de I'Arc een
vrij steile helling.Een slinger bij het gehuchtje Cavard is voorzien.
Tijdindicatie heen en terug : ongeveer 2 uur.

Wandelpad van de Lovatiére

Vanaf Plagne Centre, naar beneden lopen tot aan de skibrug (bij de
ingang van het station) vanaf dat punt neemt u het pad naar beneden,
temidden van charmante chalets tot Plagne 1800,. In Plagne 1800 gaat
u naar de stoeltjeslift van 1800 en van daar loopt u omhoog door het
bos tussen de naald- en larikshomen. Het eindpunt bevindt zich bij het
gebouw van Club Med.



Wandelpad
van de Mairiers

Een weg van 10 km heen en terug door het
bos in de richting van Montalbert, vanaf
de start van de bobsleebaan. Dit pad,
regelmatig onderhouden en dat u moet
delen met langlaufers, is makkelijk en
nagenoeg helemaal vlak.

De tijd die nodig is om heen en terug te lopen
is ongeveer 2 uur.

Voor deze twee wandelingen gaat u over
dezelfde weg heen en terug.

Er is geen mogelijkheid om per pendelbus
terug te komen vanaf Plan Bois of
Montalbert.

Wandelpad van

de Dou du Praz

De plek van de Dou du Praz is een zonnige wandelroute van 5 kilometer in het hart van het skigebied. Op de route bevinden zich picknicktafels en een
beveiligd terrein waar de kinderen kunnen sleeén en u heeft een onvergetelijk uitzicht op de Mont Blanc.

Op talloze manieren is dit gebied te bereiken vanaf de bergstations.

- Vanaf Plagne Centre

Het vertrekpunt bevindt zich naast het benzinestation aan de ingang van Plagne Centre.

In ongeveer 45 minuten lopen komt u bij het plateau van de Dou du Praz.

- Vanaf Plagne Villages

Het toegangspad bevindt zich helemaal boven in het dorp (gratis pendelbus vanaf de aankomst van de télébus. Ongeveer 25 minuten lopen tot het
plateau.

- Vanaf Plagne Soleil

Vertrek vanaf de parkeerplaats tegenover de residentie van Vancouver Hotel, 20 minuten lopen tot aan het plateau.

- Vanaf Plagne Bellecote

Omhoog in de richting van de schaatsbaan, het slingerpad nemen door het bos. U moet op ongeveer 45 minuten rekenen voor u aankomt bij het plateau.




Kinderdagverblijf

5 maanden / 6 jaar

De créche « Les P'tits Bonnets»
vangt uw kinderen op vanaf 5
maanden tot 6 jaar. Ludieke
en opvoedkundige activiteiten
worden aangeboden zodat uw
kinderen zich kunnen uitleven,
spelen, creatief kunnen zijn en zich
vermaken...

LES P'TITS BONNETS

@) Van zondag tot vrijdag van 9 uur tot
17.30 uur

@ creche-laplagne@laplagnetarentaise.fr

Kinderdagverblijf

5 maanden / 4 jaar

De creche « Les P'tits Bonnets»
vangt uw kinderen op vanaf 5
maanden tot 4 jaar. Ludieke
en opvoedkundige activiteiten
worden aangeboden zodat uw
kinderen zich kunnen uitleven,
spelen, creatief kunnen zijn en
zich vermaken...

FLOCONS ET PETITS PAS

£ Van zondag tot vrijdag van 9 uur tot
17.30 uur

@ creche-laplagne@laplagnetarentaise.fr

Kinderdagverblijf

2/ 6 jaar
Het kinderdagverblijf is «elven»
verwelkomt kinderen van 2 tot
6 jaar. Een gekwalificeerd team
van professionals biedt uw kleine
meerdere verrijkingsactiviteiten.

E£SF PLAGNE AIME 2000
Plagne Aime 2000

- 6 halve dagen vanaf 152€
- 6 hele dagen vanaf 186€

""""" 0479090475
info@esfplagneaime2000.com
www.esfplagneaime2000.com



Schneekindergarten
Plagne Centre
ESF (3 tot 6 jaar) : 0479 09 00 40
Oxygene (vanaf 3 jaar) : 0479 09 03 99

Plagne Aime 2000
ESF (3 tot 5jaar): 0479090475

Plagne Villages
ESF (3 tot 6 jaar) : 0479 09 04 40

Plagne Soleil
ESF (3 tot 6 jaar) : 0479 09 20 95

Belle Plagne

ESF (2 kindergarten 3 tot 6 jaar) :
047909 06 68

Oxygene (vanaf 5 jaar) : 04 79 06 53 36

Plagne Bellecéte
ESF Club Piou-piou ( 3 tot 6 jaar):

0479090133 Py
....... Académie Gebergte

Plagne 1800 Junior Stage Marie Martinod
ESF (3 tot 6 jaar): 047911761 Sneeuwschoen en sleeén op
"""" om de prachtige natuur te
ontdekken onder begeleiding van

Stage freestyle van een week met een
tweemalige winnares van een Olym-

. . fessionel ids. Op het pische medaille !
De Tuin Vor Skl :fggrﬁ’rz;s;’z?:ai gjlorsksho%s een Initiatie Freestyle (Tricks, Snow Park,
£€n Avontuur spelleties over de veiligheid, de Blg.nlrbag, Banked Slalom, Carving,
. . ecologie en de techniek. Switch, Buckels...)
Onze stages zijn voor kinderen Veiligheid in de bergen en skién on-
vanaf de kindertuin vanaf 3 jaar RAQUETTES ACADEMIE der allerlei sneeuwcondities. Niveau:
Ll:Ot aan d725 goufle;lsfe" 92,; ;es‘; ~~~~~~~~~~ bronzen ster, bestemd voor tieners!
aan voor 75 % uit skiles en ui f
avonturen met activiteiten in het Gebied van |a Plagne ELPRO

klimbos en de reuzenkabelbaan.

Ontvangst, inlichtingen en reserverin-
ELPRO gen elke zondag (om 10.30 uur voor de VWV Belle Plagne
kantoren van Plagne Soleil, Belle Plagne; om ~ oooooeveeieen .
Belle Plagne 10.45 uur voor het VVV kantoor van Plagne Kerstvakantie en voorjaarsvakantie van
.......... Villages; om 112 uur op het sneeuwplein van maandag tot vrijdag
Dagelijks behalve zaterdag [’Liggﬁciﬂg"‘e en Plagne Cente teras van “ """ De stage van een week
“ Hangt af van het soort les: collec- “ -Vanaf 30€ eenhalvedag .o (5 ochtenden) : 259€
tief of privé, van de lengte van de - 6x1/2 halve dag : 180€ @ 0479091162
....... les  Met gebruik van materiaal en smaack contact@elpro.fr
@ 0479091162 @ 06 58 1336 18 (tel en whatsapp) www.elpro.fr
contact@elpro.fr Facebook : @raquettesacademie

www.esf-belleplagne.com www.raquettesacademie.com



PARADISKI

Duur Volwassene Kind (5 - 12 jaar) ® - oo
(13 - 64 jaar) Senior (65 - 74 jaar) Informatie en prijzen
1dag 61.00€ 49.00€
6 dagen 310.00€ 248.00€
Kassa van de skiliften
LA PLAGNE PLAGNE CENTRE - BELLE PLAGNE
Duur Volwassene Kind (5 - 12 jaar) ® PLAGNE BELLECOTE
(13 - 64 jaar) Senior (65 - 74 jaar) ™ PLAGNE VILLAGES
PLAGNE SOLEIL - PLAGNE 1800
4uur® 43.00€ 35.00€
e PLAGNE AIME 2000
1dag 54.00€ 44.00€
6 dagen 271.00€ 217.00€ Dagelijks
1 dage Paradiski 20.00€ 16.00€ 047909 67 00
@ www.skipass-laplagne.com
COOL SKI
Enkel tarief 5-74 jaar (1) Om te kwalificeren voor de verlaagde kind, senior en familie, is bewijs van leeftjjd vereist op het moment van
aankoop en kan worden d op het skigebied. De leeftijd in ing genomen is de eerste dag van de
1dag 30.00€ van de skipas.

(2) 4 uur achtereen te beginnen op de eerste passage over de liften.



De Pakketten

DUO :Bespaar € 10 per skipas, geldig voor 2 personen
van alle leeftijdscategorien (kinderen, volwassenen,
senioren) op een skipas van La Plagne en Paradiski van

6 tot 15 achtereenvolgende dagen (zelfde gebied, zelfde >>33>>>>>> LES PA C I{ S [ZEEEZTLXL

geldigheidsduur en in een keer afgerekend).

TRIBU : Bespaar € 15 per skipas geldig voor 3
personen van alle leeftijdscategorieén (kinderen,
volwassenen, senioren) op een skipas van La Plagne
en Paradiski van 6 tot 15 achtereenvolgende dagen
(zelfde gebied, zelfde geldigheidsduur en in een keer
afgerekend).

FAMILIE : Bespaar € 30 per skipas

2 volwassenen (van 13 tot 74 jaar) EN 2 kinderen (van
5tot 17 jaar).

Op een skipas van La Plagne en Paradiski van 6 tot
15 achtereenvolgende dagen (zelfde gebied, zelfde
geldigheidsduur en in een keer afgerekend).

iski de 6215 jours consécutifs.
e

E W
BONUS
SKI

De Skibonus

AANBIEDING : 1/2 dag meer, de dag voor de

eerste dag skién vanaf 12:30, voor een Paradiski-pakket La Plagne t'offre
van 6 tot 15 opeenvolgende dagen. une 1/2 journée

de ski!

LaPlagne offers you a half day of skilng!

Edenski y EDENSKL ¢
Verdien punten vanaf uw eerste aankoop.

Met de aanschaf van uw skipas ter plaatse of via het internet verdient u punten

Hiervoor moet u het nummer van uw skipassen noteren in uw account en dan worden uw aankopen automatisch opgeslagen.
Gebruik vervolgens uw punten tegoed om uw gratis skipas, slee of Snooc te betalen. Andere exclusieve verrassingen staan u ook te
wachten zoals een uitnodiging om het skigebied op een andere manier te ontdekken

Inschrijving gratis op : www.edenski.com (27




Skischulen

ESF LA PLAGNE

Q) Plagne Centre / Plagne Villages /
Plagne Soleil / Plagne 1800

@ Dagelijks van 9 tot 12 uur en van 14
tot 18 uur.

Plagne Centre :

0479090040en 0479091205
Plagne Villages : 04 79 09 04 40
Plagne Soleil : 04 79 09 20 95
Plagne 1800:04 79 0117 61
resa@esf-plagne.com
www.esf-plagne.com

Alle formules worden door de
skischool van Belle Plagne u
aangeboden: privé-lessen (alleen
of met meerderen), groepslessen
voor alle niveaus, ski, snowboard,
langlaufen, op de piste of off-
piste, voor plezier of competitie.

ESF BELLE PLAGNE

Receptie bij Belle-Plagne Haut en
Bas / de lessen: het gebied van La
Grande Plagne

©

Receptie va 9 tot 18 uur / lessen
tussen 9 uuren 17.15 uur

Raadpleeg onze website of bel ons

047909 06 68
info@esf-belleplagne.com
www.esf-belleplagne.com

Of u beginner of gevorderd bent ,
onze skileraren vinden het fijn om
u te begeleiden bij uw vorderin-
gen, hetzij in een groepsles hetzij
in een individuele.

ESF PLAGNE AIME 2000
Plagne Aime 2000

Van zondag tot vrijdag van 8.uur 30
tot 12 uur 30 en van 13 uur 30 tot
18.00 uur en op zaterdag van 8 uur
30 tot 12 uur 30 en van 13 uur 30
tot 19.00 uur

Vraag ons om nadere inlichtingen

0479090475
info@esfplagneaime2000.com
www.esfplagneaime2000.com



Het skién, glijden—voor het plezier.
Professionnels die er voor u zijn !
Ontdekken van het skién vanaf 3
Jjaar. Club Piou-piou, groepslessen
voor kinderen en volwassenen, pri-
vé lessen, stages en snowboarden,
wandelingen met sneeuwschoe-
nen, off-piste en tochten skién...

ESF PLAGNE BELLECOTE
Plagne Bellecote

0479090133

@ contact@esf-plagne-bellecote.com
www.esf-plagne-bellecote.com

Met een ervaring van 28 jaar or-
ganiseert Elpro stages voor kinde-
ren en volwassenen, privélessen,
een all inclusive Snowboard
Expérience en voor de kleintjes
skistages die lessen afwisselt met
avonturen in het klimbos en de
kabelbaan !.

ELPRO
Belle Plagne / Plagne Centre

Elke dag behalve Zaterdag

& Afhankelijk van het soort les : privé
of groepsles, lengte van de les, 10
leerlingen maximum per les, hel-
men in bruikleen.

Leer skién en snowboarden met
onze skileraren, ontdek het zit
skien, off-piste skién of ga er op uit
om het skigebied van La Plagen te
ontdekken.

OXYGENE
Plagne Centre / Belle Plagne

De specialist tutoring, zonder
afspraak flexibelin alle resorts van
La Plagne. Initiatie Snowboard,
off-track-sessie.

0479091162
contact@elpro.fr
www.esf-belleplagne.com

Plagne Centre : 04 79 09 03 99
laplagne@oxygene.ski

Belle Plagne : 04 79 06 53 36
belleplagne@oxygene.ski
www.oxygene.ski

REFLEX SKI SCHOOL
) Plagne Centre
Plagne 1800
0613 80 80 56

reflex-skischool@live.fr
www.reflex-skischool.com

NeW GENERATION

@ 0479010318



Handiski

Onze EFS opgeleide skileraren
nemen u mee om het plezier
van het glijden te ontdekken,
comfortabel geinstalleerd in een
speciale stoel « Tempo dual ski »,
wordt autonoom met onze « Snow
cart » en onze « Tempo uniski
Access ».

ESF LA PLAGNE

Handiski

Ondanks de handicap is skién
mogelijk in Belle Plagne

ESF BELLE PLAGNE

Receptie bij Belle-Plagne Haut en
) Bas / de lessen: het gebied van La
Grande Plagne

Plagne Centre / Plagne Villages /
Plagne Soleil / Plagne 1800

Tarieven en tijden komen overeen
met de privélessen, op aanvraag
Materiaal inbegrepen in het tarief.

047909 06 68
info@esf-belleplagne.com
www.esf-belleplagne.com

Ass. Antenne Handicap

047909 00 40
resa@esf-plagne.com

www.esf-plagne.com

@ 06 86 86 01 50

Skitests

Ontdek de kleur van uw medaille
met de Franse skischolen !

Skistadion in Plagne Centre
Skistadion in Belle Plagne

U kunt plaats en tijd terug vinden op
het animatie programma van de week

7€/pers voor :

- Fleche open (Reuzenslalom)

- Chamois open (Slalom Special)
- Skieur, Boarder Cross en Fusée

(2]

SKISTADION IN PLAGNE CENTRE

- Office de Tourisme :

047909 20 15 (insc sur place possible)
- ESF la Plagne : 04 79 09 00 40
resa@esf-plagne.com
www.esf-plagne.com

- ESF Plagne Aime 2000 :
0479090475
info@esfplagneaime2000.com
www.esfplagneaime2000.com

SKISTADION IN BELLE PLAGNE :

- ESF Belle Plagne : 0479 09 06 68
info@esf-belleplagne.com
www.esf-belleplagne.com

- ESF Plagne Bellecote : 0479 09 01 33
contact@esf-plagne-bellecote.com
www.esf-plagne-bellecote.com



Langlaufen

Voor beginners of gevorderden
laat Oxygene u kennis maken met
deze discipline. Oxygene laat de
meest fanatiekelingen La Plagne
ontdekken versie langlaufen.

OXYGENE
Plagne Centre / Belle Plagne

2 uur van 108€

0479090399
laplagne@oxygene.ski
www.oxygene.ski

ACTIVITEITEN

Langlaufen
en biathlon

Profiteer van uw
wintersportvakantie en doe
eens iets anders dan skién! U
treft in alle vrijheid enorme

sneeuwvelden, die niet druk zijn H (¥
e Lon: v Off-plgte slélen Steep & Deep
snowboar . Lo
Ga er op uit om het skigebied van
eSF BELL? Pnl_ﬂGnE wandelen La Plagne off-piste te ontdekken.
Receptie bij Belle-Plagne Haut en . . Ontdek de echte natuur van de
Bas / de lessen: het gebied van Berggids, onze kennis van het veld bergen en kijk uw ogen uit
La Plagne stelt ons in staat om ons dagel!jks
aan te passen aan off-piste OXYGENE
1 halve dag : 48€ omstandigheden in het enorme J
6 halve dag : 174€ Paradiski-gebied. Plagne Centre
0479 09 06 68 ESF - FRANCOIS ALLEMOZ =~
@ info@esf-belleplagne.com 5 Face Nord de Bellecote, Cul du Maandag tot vrijdag
www.esf-belleplagne.com Nant, Villaroger, Macot, veel verbor- e
gen plekken wachten op je €345 per persoon, veiligheidsma-
teriaal inbegrepen (6 personen
Elke dag van 9.15 tot 17uur maximaal)
LANGLAUFEN " @ 047909 03 99
vrij beschikbaar op het spoor D G 0609 41 53 85 laplagne@oxygene.ski
www.guide-laplagne.com www.oxygene.ski

airiers Route en Route des Frasses.

Praz, M www.hors-limit.com

Kaart verkrijgbaar bij de Vv,




"

ACTIVITEITE

L)

Tochten skién

Kom het gebergte op een andere
manier ontdekken. In alle rust
aangepast aan uw niveau delen
de skileraren van de Skischool
met u de passie van het tochten
skien.

ESF PLAGNE AIME 2000
Plagne Aime 2000

N

Instructie op het hoogste niveau,
op de mooiste plekjes van het sta-
tion, kom het tochten skién ontdek-
ken met leraren van de skischool
van La Plagne. U skiet dan heel
dicht bij de natuur.

ESF LA PLAGNE
Gebiet van la Plagne

Dagelijks voor de liften open gaan
of na het sluiten van de liften

Op aanvraag

Dagelijkse lessen voor en na
het sluiten van de pistes, voor
gevorderde en vergevorderde op
aanvraag.

0479090475
info@esfplagneaime2000.com
www.esfplagneaime2000.com

i cooo

047909 00 40
resa@esf-plagne.com
www.esf-plagne.com

Op aanvraag

Denk buiten de doos, boek uw
monitor langlaufen, alleen of met
vrienden (minimaal 3 uur).

REFLEX SKI SCHOOL
Gebiet van la Plagne

g 0613808056

reflex-skischool@live.fr
www.reflex-skischool.com

GILLES OLIVIER

g 06 60 49 54 03



First track

In alle rust voor de opening van
de pistes, kom een tocht skién
met een klein groepje (5 personen
maximum)

Toegankelijk voor alle niveaus.

OXYGENE
Gebiet van la Plagne

© 49¢€ € per persoon . Het tarief is
inclusief het gebruik van ski's,
huiden en schoenen.
Lengte 1.30 uur - 6 persoon max

0479090399
laplagne@oxygene.ski
www.oxygene.ski

Tochten met sneeuwschoenen

Ontdek de mooiste onbekende routes van La Plagne.
Perfectioneer uw techniek met sneeuwschoenen om
uw plezier te verhogen , dankzij een gids met een
innovatieve pedagogiek.

RAQUETTES ACADEMIE

Ontvangst, inlichtingen en reserveringen elke zondag (om 10.30 uur
voor de VVV kantoren van Plagne Soleil, Belle Plagne; om 10.45 uur voor het
VVV kantoor van Plagne Villages; om 112 uur op het sneeuwplein van Plagne
Bellecdte en Plagne Centre terras van Les Cocottes).

@ 10658 13 36 18 (tel en whatsapp)
Facebook : @raquettesacademie
www.raguettesacademie.com

ACTIVITEITEN
-l-“_;__

&g

Eco toeristische ludieke activiteit, rijk programma dat
u in staat stelt een cultureel en natuurlijke omgeving
te leren kennen. Diverse formules aangepast voor elk
publiek: kennismaking, halve dag, hele dag, avond
aperitief met fakkels in een iglo.

RAQUETTE ATTITUDE

Gebied van la Plagne,

Beaufortain en Vanoise

Dagelijks ‘s morgens, ‘s middags, ‘s avonds

-Van € 15 tot € 28 per %2 dag
-Speciale prijs vanaf 2 tochten (op aanvraag)
-Hele dag van € 42 tot € 59, verschillende mogelijkheden
-aperitief + tocht tot aan de iglo’s € 30
-Diner in een restaurant op de piste + tocht € 48
-Familie tarief (4 personen minimum)
Materiaal wordt altijd beschikbaar gesteld.
De prijzen zijn inclusief vervoer

0621855872 van 8 tot 21 uur
dtruel@free.fr
www.raquette.net
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ACTIVITEITEN (S

L

Tochten met sheeuwschoenen

Kom het gebergte op een andere
manier ontdekken. Profiteer van
de rust, de dieren en de prachtige
natuur van het bos.

ESF PLAGNE AIME 2000
Plagne Aime 2000

Dagelijks- 's morgens vertrek om
9.30 uur- s middags vertrek om
14.00 uur-'s avonds vertrek rond
18.00 uur.

1/2 dag: 32 € - dag: 40 € - s'avonds
(maaltijd mogelijk als optie): 22 €

0479090475
info@esfplagneaime2000.com
www.esfplagneaime2000.com

!@@ ®0

Trek er op uit in de natuurlijke
omgeving van onze besneeuwde
bergen met Guillaume. Profiteer
van het commentaar over de
natuurin de bergen, omringd door
onvergetelijke landschappen.

GB MONTAGNE

Bergstations

Mmet Philippe, professionel voor
wandelingen in de bergen met
passie voor avonturen. Met een
uitstapje in het hart van de natuur
kunt u ons gebergte in de winter
ontdekken.

ESPACES MONTAGNES

R Gebied van La Plagne, Beaufortain,
Vanoise

@) Dagelijks, 's morgens, of 's middags
en avond (zie het gedetailleerde
programma).

Dagelijks (zaterdag op aanvraag)
van 9.30 uur tot 12 uur en van
13.30 uur tot 17 uur / dagtocht
op woensdag van 9 tot 16 uur /
avondtochten van 18 tot 21 uur

-, dag € 20
-Dag € 50
- Avondtocht vanaf € 30
- Abonnement 5 halve dagen € 110

(tarief per persoon)

Tussen € 20 en € 25 per %2 dag
- 50€ de gehele dag ( Beaufortain
of Parc de la Vanoise)
- Avond fakkeltocht : 60€
- Tocht met afsluitend een aperitief
in het iglodorp : 30€
Speciale tarieven: Pas voor 5 %
dagen voor € 110
- Groepen, families, kinderen op
aanvraag
Sneeuwschoenen en stokken
worden beschikbaar gesteld

06 42 08 53 35
www.gb-montagne.com

0611492818
espaces.montagnes@wanadoo.fr
www.espacesmontagnes. fr



Prachtige wandelingen buiten de
gebaande paden.

REFLEX SKI SCHOOL

Plagne Aime 2000
Plagne 1800

A ACTIVITEITEN
V . ... 'y —

Dag en avond

Vanaf 30€

06 13 80 80 56
reflex-skischool@live.fr
www.reflex-skischool.com

0060

Andere bedrijven Noorse wandeling
ESF Plagne Bellecote Een activiteit in La Plagne, dat De Noorse wandeling is een lu-
0479090133 in houdt dat u op onze mooie dieke activiteit, die goed is voor de
) wandelpaden loopt en gebruik gezondheid.
Ecole de Ski €L Pro maakt van skistokken volgens
0479091162 een speciale techniek, die er voor
zorgt dat u uw lichaamshouding ESPACES MONTAGNES
ESF Belle Plagne verbetert en uw hart sterker
0479 09 06 68 maakt. Gebied van La Plagne
ESF la Plagne ATTITUDE RAQUETTE Sessie van 1:30 tot 2. uur
047909 00 40
Gebied van La Plagne & Sessie van 1:30 tot 2. uur :
Oxygene Plagne Centre van 25 € (polen geleverd)
0479090399 Sessie van 25¢ 0611492818
o N lle PL espaces.montagnes@wanadoo.fr
xygene Belle Plagne 0621855872 www.espacesmontagnes.fr

0479 06 53 36 dtruel@free.fr
www.raquette.net




Colorado luge

Afdaling met een slee of een
snooc ! Toestand van de
toegang: 1 persoon per slee, helm
verplicht, minimale hoogte 1.40m.

SOCIETE D’AMENAGEMENT
DE LA STATION DE LA

. T

Plagne Centre

Elke dag van 13.30 tot 18.30 uur
(van 14 December tot 25 April,
afhankelijk van sneeuwcondities)

- 7€ voor 1afdaling
- 30€ voor 5 afdaling

@ 047909 67 00
info@ski-aplagne.com
www.skipass-laplagne.com

Afdaling per slee

vVan Plagne Aime 2000 tot La
Roche, 6 km onvergetelijke
afdaling door het bos. Meer dan
400 meter hoogteverschil, vanaf
12 jaar.

Verzamelen bij de winkel van
......... ELPRO in Plagne Centre

Op dinsdag en donderdag :
-17:15 uur van december tot

februari
......... -17:45 uur van maart tot april

30¢€

@ 0479091162
contact@elpro.fr

www.elpro.fr

Superluge Derby

Uitgerust met een koplamp
daalt u een piste af van 5 km
lengte waar aan het eind een
glas warme wijn of warme
chocolademelk op u wacht en een
bus u weer terug brengt.

OXYGENE

Oxygene Verzamelen bij de winkel
van Oxygene Plagne Centre

Van dinsdag tot zaterdag

30¢€ per persoon . Vanaf 14 jaar

@ 0479090399
laplagne@oxygene.ski
www.oxygene.ski



Slee

Kom na het skién de langste
slee afdaling van La Plagne
ontdekken met de skileraren van
Plagne Aime 2000.

SF PLAGNE AIME 2000

Plagne Aime 2000

Dagelijks om 17.00 uur

G) Slee + aperitief: 30 €
- Slee +maaltijd: 65 €

0479090475
info@esfplagneaime2000.com
www.esfplagneaime2000.com

Airboard

Durft!
5 km afdaling naar het hoofd!

REFLEX SKI SCHOOL

Van Plagne Aime 2000 tot la Roche

30€/ Pers vanaf 14 jaar

@ 061380 80 56
reflex-skischool@live.fr
www.reflex-skischool.com

Snake-Gliss

Met familie of vrienden, rustig
aan of sportief zult u er in slagen
de besneeuwde hellingen te
controleren ! Een afdaling van 5
km . Sensaties gegarandeerd.

SNAKE-GLISS PLAGNE ALTITUDE

Plagne Centre

Van maandag tot vrijdag na het
sluiten van de pistes

Volwassenen/ kinderen

(vanaf 6 jaar) : 30€
Reservering verplicht op
www.laplagne-snakegliss.fr

@ 06 52 49 60 52
snakegliss@paradifly.com
http://www.laplagne-snakegliss.fr

ACTIVITEITEN

Horse-SnakeGliss

Subtiele melange van de
traditionele kant van ons gebergte
en de nieuwe glijtechnieken.
Getrokken door een paard in pas,
draf of galop, zult u de sensatie
ontdekken van een nieuwe manier
van glijden

AIR LA PLAGNE

Plagne Centre

V)
Alke dag

Volwassenen/ kinderen

(vanaf 4 jaar)

g 06 52 49 60 52
snakegliss@paradifly.com

www.laplagne-snakegliss.fr



ACTIVITEITEN

Super slalom

De slalom met opgemeten tijd
en gefilmd. Daag elkaar onder
vrienden uit met de chronometer.

SOCIETE DAMENAGEMENT

DE LA STATION DE LA
PLAGNE

Plagne Aime 2000

Dagelijks tijdens de openingstijden
van het skigebied

Toegang inbegrepen bij de skipas.

047909 67 00
info@ski-laplagne.com
www.skipass-laplagne.com

g 00®0

Fun slope

De langste van Europa Access
staat: speelse achtergrondniveau S.
Toegangsvoorwaarde: speel
blauwe track op cursusniveau.

SOCIETE DAMENAGEMENT

DE LA STATION DE LA
PLAGNE

Vanaf de top van Arpette stoelt-
jeslift - Plagne Bellecote

Elke dag de openingstijden van het
skigebied

Toegang inbegrepen in de skipas

047909 67 00
info@skiHaplagne.com
www.skipass-laplagne.com

Buffalo Park

Nieuw deze winter ! Buffalo park.
Kom bij onze avonturier op deze
nieuwe ludieke piste van Plagne
Centre en maak uw eigen legende !

SOCIETE D'AMENAGEMENT

DE LA STATION DE LA
PLAGNE

Vanaf de top van Colorado stoelt-
jeslift - Plagne Centre

skigebied

Elke dag de openingstijden van het

Toegang inbegrepen in de skipas

047909 67 00
info@ski-laplagne.com
www.skipass-laplagne.com



Taxi ski

Uniek in La Plagne Voor hen die
niet kunnen of willen skién.

Ontdek de pistes van La Plagne ,
comfortabel gezeten in een stoel !

OXYGENE

& -Ochtvan 2 uur : €150
Begeleider, Taxi Ski en helm
inbegrepen

0479090399
laplagne@oxygene.ski
www.oxygene.ski

First Track

Een ontdekking die ervoor zorgt
dat u smelten!

Kom het eerste nummer in de
ochtend!

SOCIETE DAMENAGEMENT

DE LA STATION DE LA
PLAGNE

Top van de Funiplagne
Grande Rochette

15€
Informatie, data en registratie op
......... www.skipass-laplagne.com

@ 047909 67 00
info@ski-laplagne.com
www.skipass-laplagne.com

Snowboard
experience

Leren snowboarden met een
gediplomeerde leraar. Gedurende

2 uur kunt u kennis maken met een
nieuwe discipline !

Verzamelen bij de winkel van
ELPRO in Plagne Centre en Belle
Plagne

30¢€ inclusief materiaal.

Vanaf 8 jaar

9 0479091162
contact@elpro.fr

www.elpro.fr

Beginnersles
snowboarden

Proef aan het plezier van het
snowboarden. Ontdek de beginselen
van deze sport met een groepje
beginners. Als u het nog nooit hebt
geprobeerd is dit de gelegenheid.

OXYGENE

© 30€ per persoon - Met gebruik van
materiaal

04790903 99
laplagne@oxygene.ski
www.oxygene.ski



ACTIVITEITEN

Sheeuwscooter

Volg de gids en kom de sensaties
beleven aan het stuur van een
sneeuwscooter en op deze
manier het gebergte ontdekken
in de avond met zijn uitzonderlijk
uitzicht.

SNOW PANTHERS

Plagne Centre, naast de
Funiplagne.

Dagelijks vanaf 17 uur, 18.10 uur,
19.20 uur en 20.30 uur

- Alleen of met zijn tweeén op een
sneeuwscooter : €99 per uur
- Tarief passagier achterop bij de
gids: €30 per uur

@ 06140322 49
alexis.schaeffer@wanadoo.fr

www.motoneige-laplagne.com

Alleen of met zijn tweeén op
uw sneeuwscooter kunt u op
ontdekkingstocht in La Plagne

gevarieerd parcours : grote
ruimtes en technische passages
onder begeleiding van onze gids.

Verzamelen parkeerplaats van de

sneeuwscooters EIPro Belle Plagne

Elke avond behalve op maandag
om 17.30 uur

-99€/ alleen of met een passagier

- 45€ /achterop bij de gids
Piloot vanaf 18 jaar
Passagier vanaf 8 jaar

@ 0479091162
contact@elpro.fr

www.elpro.fr

Kom het gebied van La Plagne
ontdekken met een onvergetelijk
tocht met vrienden op een
sneeuwscooter onder begeleiding
van onze ervaren gids Matthieu.
Wij zijn de pioniers van deze
activiteiten sinds 1987.

PEB EVASION

Chalet des Moutons
Plagne Bellecote

Dagelijks vanaf 17.30 uur

- Alleen of met zijn tweeén op een
sneeuwscooter : €99 per uur

- Tarief passagier achterop bij de
gids: €30 per uur

@ 061299 88 35
pebevasion@orange.fr

www.motoneige-la-plagne.fr



Hondenslee

Gaat mee in een grote door 7 tot
10 honden voort getrokken slee,
gemend door een professionele
koetsier !

O probeer zelf de slee te mennen.

HORS TRACE AVENTURE

Dou du Praz - Plagne Villages

Doop :

Dinsdag, donderdag of zaterdag :
eerste ronde om 9.30 uur, laatste
ronde om 16.00 uur.

Zelf mennen:
Donderdag uit feestdagen en
zaterdagen tijdens schoolvakanties.

Doop :

Lengte van de activiteit : 30 minuten
-1 of 2 personen : 100€

- 2 volwassenen + 1 kind (-12 jaar) :
135€

-2 volwassenen + 2 kinderen (-5 jaar)
1 152¢€

Zelf mennen:

Duur van het zelf mennen: 15 mi-
nuten uitleg + 30 minuten mennen
- 80€ per persoon (vanaf 11 jaar)

0479242215
0634455315
mathias.bernal@hotmail.fr
www.horstraceaventure.fr

ACTIVITEITEN

A

Kennismaking met het pistebully

Doe uwzelf een plezier en kom een pistebully besturen en beleven hoe het
voelt om zo’'n gevaarte te besturen.

TEAM VAUDEY

- Volwassenen 60€
- Kinderen : 30€

0611954072- 0617335195
vaudey.tp@gmail.com




ACTIVITEITEN

Cascade van
kabelbanen

Glijd, omgeven door met sneeuw
bedekte bomen met de 9
kabelbanen van 50 tot 110 meter
hoogte! Sluit af met een sprong
van 9 meter, de Base Dump!

ELPRO

Q) De Tuin Vor Ski En Avontuur
Belle Plagne

17.30 uur op dinsdag en woensdag

30 € vanaf 12 jaar

0479091162
contact@elpro.fr
www.elpro.fr

Supertyro

De langste kabelbaan van La
Plagne (600m) toegankelijk voor
iedereen tussen 25 en 130 kg.

Ze verbindt Aime 2000 met
Plagne Centre. U kunt het doen te
voet of met uw ski’s, snowboard,
monoskKi ..

SUPERTYRO LA PLAGNE

Plagne Aime 2000 / Plagne Centre

@) Op aanvraag facebook\supertyro-
laplagne




Iglo Village

Realiseer uw kinderdroom om te eten en
te overnachten in een iglo. Onvergetelijke
ambiance is gegarandeerd.

BLACKSHEEP IGLOO

(OB Dou du Praz boven het dorp Plagne Soleil en naast
Plagne Villages.

i) Elke avond vanaf 19 uur. Wekelijkse sluiting op
maandag.

- € 59 alleen het diner (voorgerecht, kaasfondu en
dessert)

- Iglo Multi ( slaapzaal voor 8 personen) : vanaf € 109

per persoon met half-pension

- Iglo Duo : vanaf € 378 per iglo met half-pension

- Iglo family ( voor 3 tot 6 personen): vanaf € 139 per

person met half-pension

Hot igloo (voor 2 personen) : vanaf €398 met

half-pension

Korting voor kinderen van 10 jaar en jonger.

@ Reserveren verplicht : 09 51 38 88 15
contact@blacksheep-igloo.com
www.blacksheep-igloo.com

€- Fat bike

Een tocht met een E-fat bike met een begeleider,
die u adembenemende panorama’s laat
ontdekken bij zonsopgang of zonsondergang.
Sensatie gegarandeerd met deze elektrische
mountainbikes met dikke banden om
gemakkelijk in de bergen te fietsen.

-Ontdekkingstocht 1.30 uur: € 69- vanaf 12 jaar
- Bergtocht 2 uur: € 89
Ontbijt / aperitief met panorama ! Vanaf 14 jaar.

0479091162
contact@elpro.fr
www.elpro.fr

ACTIVITEITEN

MTB-rit
elektrisch op sneeuw

Na het skién biedt Paradibike, Iste officiéle erkende
mountainbike school, u avondtochten van 10 tot 15 km.
Kom andere sensaties ontdekken in een sprookjesachtige
omgeving vergezeld door een instructeur.

PARADIBIKE

Elke avond na reservering

Vanaf € 50
@06 T T
laplagneparadibike@gmail.com
www.paradibike.com




Natuurijsbaan

Schaats in de buitenlucht op een
schaatsbaan van 400 m2 in het
centrum van het dorp. Een magisch
moment te delen met de familie !
Activiteit toegankelijk voor iedereen
vanaf 2 jaar, stoelen te huur.

Kom schaatsen op een
buitenijsbaan van 1800 m2,
tegenover de berg St Jaques ,
gelegen naast de stoeltjeslift «Les
Colosses». IJshockey en sleeén, vrij

_SYNERGLACE
® Plagne Centre -
Perriére plein

toegankelijk
CHALET DES COLOSSES

Plagne Bellecote

Geopend van maandag tot zater-
dag van 10 tot 22 uur.
(openingstijden afhankelijk van de
weersomstandigheden)

Zondag gesloten

Met de huur van schaatsen:
volwassenen: € 8

Kinderen (-12 jaar): € 6

Toegang zonder schaatshuur; € 5

0479092870
colossesloisirs@orange.fr

Zwembad

Een bassin van 25 m, met water van
30 graden Celsius, een jacuzzi, twee
sauna’s.

MAGIC POOL

Vanaf 18 December, Maandag tot
zaterdag ( 15 tot 20 uur) avondope-
ning op donderdag van 20 tot 22 uur.
Zondag gesloten

- Volwassenen 9,50€

(15€ met het wellnesscentrum)
- Kinderen ( 6-13 jaar) 5,50 €

- Kinderen tot 5 jaar gratis

0479090589
www.aquaplagne.fr



ACTIVITEITEN

Bowlings

Bar, gezellige ambiance : cocktail,
grote keuze van bieren : tapas,
oesters. Bowling voorzien van
een bumper (voor kinderen vanaf
5 jaar), Spelletjeshal : biljard,
flipperkasten, videospelletjes.
Uizending van sportwedstrijden,
Gratis WIFL.

BOWLING BAR BELLE PLAGNE

Belle Plagne

Dagelijks van 16 uur tot 3 uur 's
nachts

......... (vanaf 14. 00 uur bij slecht weer)

Afhankelijk van de lengte van
spelen

0479090078
bowlingbelleplagne@orange.fr
www.sortir-a-la-plagne.fr

LE HOLIDAYS BOWLING Ontanppingsspel

.... N Plagne Centre -

Espace Pierra Menta
~~~~~~~~~~ P Kom een geweldig spel spelen, 1 uur om een zeldzaam dier te vinden of om

096269 59 91 de uitgang van de bunker van de berg St Jaques te vinden. Een spel waarin
leholidayshowling@gmail.com samenwerken belangrijk is voor groot en klein.
ESCAPE2ROOMS

Informatie en reserveringen :
www.escape2rooms. fr

Contact : infos@escape2rooms.fr



ACTIVITEITEN
| g

Bridge

De vereniging van eigenaren van
La Plagne organiseert.

ASS. DES PROPRIETAIRES
DE LA PLAGNE

Plagne Centre

Werkplaats
aquarel

Naar een foto van een
berglandschap, materiaal wordt
beschikbaar gesteld.

Ik kom naar u toe en als ook
anderen personen zich inschrijven
bij mij of hen.

JEAN-LOUP BENOIT

Op donderdag om 17 uur (buiten de
(3 schoolvakanties )

@ 0479 08 62 07

Plagne Centre

40€ per persoon

@ 06796298 67

Sportzaal
Pierre Leroux

Fitnesszaal (onder voorwaarden)
klimmuur (onder voorwaarden)
sportief entertainment, sportzaal.

LA PLAGNE ALTITUDE

Plagne Centre

Maandag tot vrijdag van 14 tot
19.30 uur

Fitnesszaal , klimmuur: per keer,
abonnement voor 5 of 10 keer en
week- en seizoensabonnementen /
gymzaal: reservering per uur.

@ 0479551515
omniplagnela-plagne.com

www.la-plagne.com



Bioscopen

Bioscopen les Ecrins beschikt
over 1 bioscoopzal die uitgerust
Zijn met de modernste digitale
techniek.

REGIE CINEMA
LA PLAGNE TARENTAISE

Plagne Centre

@) Dagelijks op 18:00 en 21:00 uur. en
bij slecht weer ook om 14.30 uur

& - Volwassenen : 8.50€
-Kinderen : 7.00€
- Gereduceerd tarief Plagne
Access :
1 Volwassenen : 6.80€
1 Kinderen: 5.80€

0479090201
cine-plagne@orange.fr
www.laplagnetarentaise.fr

Laser Game
LASER GAME LA PLAGNE

Plagne Centre

@ 06035079 66

ACTIVITEITEN

Bibliotheek

Toegankelijk voor iedereen. 5000 recente documenten staan tot uw
beschikkiing om te lenen of te raadplegen.

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE
Plagne Centre - Sportzaal

Maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag van 15:00 tot 18:30 uur

0479224538
www.biblio-macotlaplagne.fr



ACTIVITEITEN

—"‘—'1'

Helicopterdoop

Dankzij onze helikopter kun u
integraal het gebied van La
Plagne, de Tarentaise, het gebied
van de Beaufort, de Vanoise en
zelfs de Mont Blanc ontdekken.

AIR LA PLAGNE

Deltaplane vlucht

€en aanbieding die uniek en
uitzonderlijk is in Frankrijk !

AIR LA PLAGNE

) Vertrek vanaf de top van Grande
Rochette

Deltagliding viucht
Sinds 1998 een ervaren
gepassioneerd team, zich

gespecialiseerd in  luchtdoop
paralytisch. Vanaf 3 jaar, lopend,
op ski's of snorbaard.

AIR LA PLAGNE PARAPENTE

Helistation van « Bouclets »
(Tussen de start van de bobslee-
baan en Plagne 1800).

Opgelet : slechts eens per week en
afhan kelijk van het weer.

Panoramische vlucht: € 160
Prestige vlucht: € 260
Vlucht Mont Blanc: € 460

07 81 56 83 58
airlaplagne@gmail.com
www.air-la-plagne.com

® ©6 ©

@) LET OP: slechts een dag per week,
afhankelijk van het weer

- King of La Plagne vlucht : 300€

0783783790
airlaplagne@gmail.com
www.air-la-plagne.com

Vertrek vanaf de top van Grande
&) Rochette

Dagelijks vanaf 9 tot 21 uur

%) Ontdekkingsvlucht : 80€
- Sensatievlucht : 110€
- Prestigevlucht : 140€
- King of La Plagne vlucht : 300€

078156 83 58
airlaplagne@gmail.com
www.air-la-plagne.com



Ontdek het station vanuit de lucht per
paragliding : Start te voet of met ski's
,hoogteverschil van 500 tot 1000 meter,
tussen 7 en 40 minuten per vlucht, vanaf
5jaar.

ELPRO / PLAGN'AIR PARTNER

Vertrek vanaf de top van Grande Rochette

@) Dagelijks vanaf 9 uur tot het sluiten van
de pistes

-Visionvlucht: 7/10 minuten : € 80
Horizonvlucht: 15/20 minuten €110

Condorvlucht: 25/45 minuten “€ 140

(vlucht in de thermische luchtstromen)

- King and Queen Fly vlucht: 25/45

minuten (Dalvlucht fotoreportage en video

inbegrepen en retour naar het station door

ons verzorgd)

- Gratis opties: Dubbele bediening en

voltige niveau

- Pack Photos Vidéos : 20€

@ Bruno: 06 1506 09 31 /07 68 48 43 73

ELPRO:04 79 09 11 62
para.plagnair@gmail.com
www.laplagne-parapente.com

Ontdek vergezeld dooreen professionnel
een duovlucht paragliden en beleef een
onvergetelilk moment terwijl u vliegt
boven het gebied van La Plagne.

€SF PLAGNE BELLECOTE

Vanaf de top van Roche de Mio

0479090133
contact@esf-plagne-bellecote.com
www.esf-plagne-bellecote.com

ESF BELLE PLAGNE

Vanaf de top van Roche de Mio

047909 06 68
info@esf-belleplagne.com
www.esf-belleplagne.com

Duovlucht paragliding met een
gediplomeerde instructeur.Een
activiteit in de lucht, toegankelijk
voor iedereen, plezier en emoties
gegarandeerd.

FLY IN PARADISE

Vanaf de top van Roche de Mio

ACTIVITEITEN

Kom onvergeteliike momenten
beleven met een tandemvlucht
met onze instructeurs.
Ontdekkingsvlucht of een langere
vlucht die dynamischer en
technischer is.

ELPRO

Elke dag van 9 tot 17 uur

Vanaf de top van Roche de Mio

Van 80€ tot 150€

Elke dag afhankelijk van het wee

0663715978
contact@fly-in-paradise.fr
www.fly-in-paradise.fr

&) Ontdekkingsvlucht : 80€
- Lange vlucht : 160€

0479091162
contact@elpro.fr
www.elpro.fr



Welzijns verzorging

Spa NUXE met zwembad, sauna,
tepidarium, Ice-Room, wellness
ruimte. Verzorgings ruimte voor
een of twee personen.

SPA NUXE
Araucaria Hotel & Spa

Plagne Centre

Met een bevoorrecht uitzicht op
het gebergte, nodigt Deep Nature
u uit om u te komen ontspannen
in een ruimte van 1500 m2 voor
groot en klein in Bains & Spa La
Plagne.

BAINS & SPA LA PLAGNE

@) Van 13 /12/2019 tot 18/04/2020
an 10 tot 20 uur. Toegankelijk
uitsluitend na reservering van een
behandeling.

Belle Plagne

Dagelijks geopend van 10 to 12 uur
envan 14 tot 20 uur.

Lorraine,  schoonheidsspcialiste
biedt een grote verscheidenheid
aan behandelingen : ontspanning
en portieve recuperatie
gezichtsverzorging, epileren,
handen- en voetenverzorging,
semi-permanente lak, modelage
voor toekomstige moeders,
californien, hawaien, hot-stones,
voetreflectie, kuur van een week,
producten Bio Phyt’s.

ESTHE BIO

- Nuxe Ontspanningsmassage
(45 minuten) : € 88
- Nuxe Massage Deep Tissue
(45 min): € 88
- Gezichtsverzorging Créme
fraiche® (1u15): €118
- Lichaamsverzorging Réve de
Miel® (1u15) : € 133

@ 04 58 3500 00
spabelleplagne@deepnature.fr

SPA LE CENTAURE
Club MMV le Centaure

Plagne Centre, résidence le France,
apt 318, 3de étage

Op afspraak, zaterdag en zondag-
morgen gesloten.

Belle Plagne

g spa@araucaria-hotel.com

@ 047909 4148

-Lichaamsverzorging vanaf € 45
-Gezichtsverzorging vanaf € 55
-Velzijnskuur van 120 tot € 300.
Betalingen : cheque, contant of
Plagne Access, geen pinpassen.

0630 6539 24
@ esthebio@orange.fr
www.esthebio.fr



Lichaam- en gezichtsverzorging,
schoonheid, modelages, duo,
kinderen adolescenten. .. O des
Cimes ontvangt u in zijn unieke
universum.  Toegankelijk  voor
iedereen.

SPA D'ALTITUDE
O DES CIMES

® Plagne Soleil
Résidence les Granges du Soleil

Dagelijks van 10 to 12 uur en van
16 tot 20 uur

Van 40¢ tot 550€ (package)

0479232210
soleil@cgh-residences.com
www.cgh-residences.com
www.odescimes.com

Centrum geweid aan het welzijn
van het lichaam. Franck en zijn
team laten u onvergetelijke
momenten beleven. Massages,
prive-jacuzzi, hammam, sauna.
Esthétiek, vernis semi permanent.

SPA BELLECOTE

Spa Hotel Carlina opent deze
winter een spa en biedt u
verzorging en ontspanning met
de producten van het merk Pure
Altitude.

SPA HOTEL CARLINA

Plagne Bellecote

Q) Belle Plagne
Hétel Carlina

D) Dagelijks van 10 tot 12 uur en van
13 tot 20 uur

Dagelijks op afspraak

0479092248
www.spa-bellecote.fr

04790978 46
www.carlina-belleplagne.com

ACTIVITEITEN

Roxanne, schoonheid specialiste
in La Plagne komt bij uaan huisen
biedt u:Ontspanningsmassages,
apres-ski herstel, epilaties,
gezichtverzorging,
semipermanente nagellak.

L'INSTITUT NOMADE

Odalys Front de neige
,,,,,,, Plagne Villages

Op afspraak

& Ontspanningsmassages, apres-ski
herstel, 30 minuten : € 40
Tuur:€70
Gezichtsverzorging: € 40 tot € 55

@ 0680774998



Welzijns verzorging

Fanny Delvallée, Gediplomeerd
ostheopaat in 5 jaar en sport
ostheopaat behandelt u
chronische en plotseling
optredende pijnklachten en uw
problemen gelieerd aan uw
spijsvertering, neurologisch of
gynaecologisch.

OSTEOPAAT

Fanny Delvallée

Plagne Aime 2000

Jean-Louis, specialist osteopathie
massages, met een jarenlange
ervaring ontvangt u in zijn nieuwe
ruimte in Belle Plagne.

Om opnieuw uw evenwicht en
harmonie te vinden, bevrijdt van
spanningen en om u in staat
te stellen uw stress en pijn te
verminderen.

ESPACE OSTEOPATHIE €N
MASSAGES

Jean-Louis Fabre

Alle type patiénten: sportmensen,
kinderen senioren, vrouwen
in  verwachting, vrouwen die
borstvoeding geven.

Consult uitsluitend op afspraak
op telefoon 04 79 55 56 34 of op
wwuw.doctolib.fr. Osteopathie,
huid, structureel, viscerale,
biodynamisch, energierijk.

OSTEOPAAT
JULIETTE LAGONDET

Dagelijks op afspraak

@ 06 50 51 40 08

MASSAGE ME

Belle Plagne, winkelcentrum onder
de trappen die naar de cabinelift
gaan

Plagne Centre - Galerie les Ecrins

Dagelijks op afspraak van 10 tot
20 uur

Dagelijks van 8 tot 20 uur

Ann huis

@ 0479 0420 66
52 |

0663 93 47 86 - 04 79 09 31 46
jean-louis-fabre@orange.fr
www.osteomassages-laplagne.com

-65 € het consult
- 80 € nood, vakantie en zondag

04.79.55.56.34
www.doctolib.fr
www.osteopathe-laplagne.com

006006



Revalidatie van alle soorten pathologie
(traumato, ischias, rug, verstuiking, .. )
evenals comfortmassage (Californische
massage, hete stenen of sport) en taping.

KINE BIEN-ETRE
INGRID EVRARD

Plagne Centre - Galerie des Ecrins

“ Maandag, dinsdag donderdag en soms zater-
......... dag van 9.00 tot 20.00 uur.

Fysiotherapie sessie volgens het recept
(gemiddeld van 20 tot 25 €) / Tapings: 25 € /
massages tussen 30 en 60 € volgens de duur
van de massage (1/2 uur of 1 uur).

@ 0620778417
06 8724 80 25

evrardingrid@yahoo.fr

Tot uw beschikking, om voor uw pijn te
zorgen, laat uw spanningen en blokkades
los voor een goed herstel. Noodoverleg of
afspraak

OSTEOPAAT
'EIHE TORRENT

® Plagne Bellecote
SPA Bellectte

07 69 3509 04
celine.torrent@live.fr

CHALET SANTE

René Allamand

0623 87 4564
www.magnetisme.allamand.com

Fysiotherapeut gespecialiseerd in Réflexologie, behandeling
van spanning en pijn, plotseling optredend of chronisch, gelieerd
aan stress of vermoeidheid door middel van een techniek van
deblokkering, herstel en ontspanning.

L'EMPREINTE DE SOI
Nathalie Kempinaire
Aan huis

Ann huis

Dagelijks op afspraak

@ 06 30 59 68 83

SPA BY LES BALCONS FYSIOTHERAPIE EN OSTEOPATHIE
Antoine Simon en Soléne Rambourg

Soléne RAMBOURG 06 61 06 97 88
Antoine SIMON 06 23 82 40 88

CREA'TIFF - KAPPER

Plagne Centre




INHOUDOPGAVE

Airboard 37 Informatie 2-3 Sneeuwscooter.
Ambulance 04 Internet 02 Sneeuwtuin
Animatie 16-17 Kabelbaan 42 Sneeuwvrij maken....
Apotheek 05 Kapper. 53 Sporthal

Auto verhuur. 08 Kerkdiensten 05 Superslalom
Bagagedepot 04 Kennismaking met het pistebully............. 43 Tandarts

Banken 04 Kinderoppa 24 Taxis

Benzinestation 05 Kassa's skipassen 22 Taxi ski

Bibliotheek 47 Langlaufen 31 Tochten skién
Bioscopen 47 Lasergame 47 Verpleegster.
Bobslee, 20-21 Nordic Walking 35 Vliegvelden
Bowling 45 Oecumenische Kapel 04 VVV.

Brandweer. 05 Osteopaat 52-53 Wandelen

Buffalo Park 38 Overdekte parkeerplaatsen.................... 08 Wasserette - Stomerij
Camping-car. 09 Paradiski Yuge, 03 Wegeninformatie...
Creche 24 Parkeren 08 Werkplaats aquarel..
Deltagliding 48-49 Pendelbussen tussen de stations............. 07 Ziekenhuizen
Dienstregeling bus naar het dal.............. 07 Plagne Acces: 03 Zwembad
Dierenartsen Postkantoor. 05

Doktersposten Radio la Plagne 05

Dorp Igloo Schneekindergarten...........ccocccvueieiiinnne 25

E-Fat bike Skipassen .22-23

First Track Skischulen 28-29

Fitness Slalomstadion 29

Funslope Sledehonden 41

Slee 36-37
Snakeglisse 37
Sneeuwschoenen...........cccccevvivccicnenee 33-35
Sneeuwschop 09

Gemeentepolitie
Gendarmerie
Grof wuil verzamelplaats..
Horse Snakeglisse.
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